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今天，学校组织我们去民防科
普馆参观，我非常激动！

一进馆，老师就通过视频向我
们讲解防空警报和防空洞的知识，
非常有趣。防空警报分为三种：预
先警报响 36秒、停 24秒，循环 3分
钟，仿佛在轻声提醒要警惕；空袭警
报响6秒、停6秒，重复15次，共3分
钟，急促的节奏让人紧张；解除警报
则是长鸣3分钟，宣告危险解除。整
个过程持续31分钟。

防空洞也有其奥秘，它们通常
位于地下室停车场、地下商场等地
方，战时可以变成“安全屋”。这次
参观让我受益匪浅，更加珍惜和平。

四（1）班 杨镒帆 指导老师 朱叶平

学校组织我们去民防科普馆学
习，真是收获颇丰，尤其是急救知
识，让我印象深刻。

在科普馆，讲解员老师生动地演示
了心肺复苏的操作。看着模拟人在老
师的手下“起死回生”，我紧张得连眼睛

都不敢多眨。原来，在紧急时刻，正确
的按压手法能为生命“抢时间”。海姆
立克急救法虽然动作简单，却是处理
喉咙异物阻塞的“救星”。

我心里既紧张又兴奋，暗想以
后遇到紧急情况，我也能像个小英
雄一样伸出援手。这些急救技能就
像“法宝”，我一定要牢记在心，保护
身边的人。

四（1）班 王子麒 指导老师 朱叶平

我在民防科普馆观看的 4D 电
影，太震撼了，感觉就像经历了一场
惊心动魄的冒险！

电影中，火灾如同凶猛的巨兽，
吞噬着房屋，滚滚浓烟仿佛就在身边，
热浪扑面而来，我紧张地握紧了拳
头。洪水滔滔，瞬间冲垮了道路桥梁，
水花溅到身上，那种湿冷感如此真实，
仿佛身处险境。战争场面中，爆炸声
震耳欲聋，房屋被炸成碎片，人们惊
慌逃散，我的心都揪紧了。

走出放映厅，那些画面仍历历

在目。灾害的可怕让我更加明白学
习防灾知识、保护自己和他人有多
么重要。

四（1）班 王紫怡 指导老师 朱叶平

在朱老师的带领下，我们踏入
科普馆，一场4D电影如同时光与烽
火交织的巨幕，在我心中留下了深
刻的印象。

影片中的一句话：“人类的进化
史，也是一部战争史。”如同洪钟般
回响在观影过程中。从一战的硝烟
到二战的废墟，从抗日的浴血奋战
到抗美援朝的坚毅不屈，每一幕都
沉重无比。银幕上，飞机、航母、坦
克等“钢铁雄兵”带来的只有家庭的
破碎、山河的泣血、环境的重创。在
战火中，和平成为一种奢望。

观影结束后，我衷心希望世界
各国能够摒弃纷争，携手共进。愿
和平的光芒照耀全球，让发展的花
朵在没有战争的土壤中绽放。

六（2）班 肖年航 指导老师 蒋丽琴南宅实验学校小记者参观常州市民防科普馆

趣味实验活动现场

探索民防科普馆,感悟生命教育与和平价值
南宅实验学校开展主题科普活动

为增强中小学生国防观念和人防意识，近日，雪堰镇人
防办组织南宅实验学校小记者参观了常州市民防科普馆，开
启了一场别开生面的科普之旅。

活动当天，大侠老师带来特殊
道具：两个半球形金属容器，中间垫
有橡胶垫圈。同学们好奇地瞪大眼
睛。老师紧密合好两个半球，用抽
气筒抽空内部空气，邀请身强力壮
的同学上台尝试拉开。他们涨红了
脸，用力拉拽，但半球纹丝不动，仿
佛被强力胶粘住。台下同学惊讶地
张大嘴巴。大侠老师解释，这是大
气压力的力量，将半球内外空气压
力差转化为惊人的吸附力。

二（2）班 孙翊柠 指导老师 吕丹

科学让世界更有趣。活动课
上，大侠老师讲解科学知识，并带我
们做了许多实验，同学们踊跃参与。

通过甩动管道产生气流，让乒乓
球从管道中“逃生”。利用伯努利原
理，蛋挞皮一片片飞落。最激动人心
的是马德堡半球实验：大侠老师在半
球内点燃火，然后迅速合上另一半球，
严丝合缝。随后，六名同学分两边进
行“拔河”，全力以赴却未能分开。而
大侠老师轻轻一拧，让空气进入，半
球便轻松分开。同学们震惊不已！

三（2）班 姚逸宸

在我印象中，科学实验总是高
大上，但这次却刷新了我的认知。
我最感兴趣的是马德堡半球实验。
老师说：“我请八个小朋友上台把两
个盆拉开。”这是什么实验？还用八
个小朋友？带着疑问，实验开始了。
老师先在盆中放入小苏打，点燃后迅
速扣合，穿入拔河绳，然后让八个小
朋友分两队拉。同学们咬紧牙关，脸
憋得通红，可盆子只是稍动，依然紧
抱不放。老师见状，亲自出马，轻开
阀门，几秒后轻轻一拽，盆子就分开
了。我被惊呆了，这就是科学的力
量？后来才知道，老师是利用大气
压力实现了“四两拨千斤”。

四（1）班 潘骏毅 指导老师 王琼琼

一个偶然的机会，我发现：在不
盖瓶盖的情况下，倒放玩具瓶，里面
的液体居然不流出来！我好奇地问
妈妈原因，妈妈告诉我这是“大气压
原理”。当时我还小，不懂何为“大
气压原理”，但这个词却在我心里深

深扎根。
直到今天，“大侠”老师为我们

带来了一场别开生面的科学实验盛
宴，其中的马德堡半球实验让我见
识到了大气压的神奇力量，积压在
我心中多年的疑团也终于解开了！
原来，当瓶口足够小时，空气无法进
入瓶内；倒放瓶子时，由于液体不
满，瓶子顶部空间充满空气；而外界
大气压力远大于液体重量时，液体
就被推向上方，因此不易流出。这
些科普小实验不仅开阔了我的眼
界，还拓宽了我的知识领域！

四（1）班 余泽天 指导老师 王琼琼

“大侠”老师为我们孟河实验小
学现代快报小记者举办了一场生动
的科普实验活动。让我印象最深刻
的是“马德堡半球实验”。实验开始
时，老师先将两个形似锅的半球用
火烧了内部，然后迅速将两个半球
合在一起。接着，老师邀请四名男
生和四名女生上台尝试拉开这两个
半球，但即使八人合力，半球依然纹
丝不动；随后，老师又邀请了另外四
名男生和四名女生，场面一度变得
像是拔河比赛，但即便如此，十六人
的力量也没能将这两个半球分开。

这究竟是为什么呢？“大侠”老师
向我们科普了一个重要的知识点：大
气是有压力的。这两个半球之所以
难以打开，是因为火焰消耗了半球内
的氧气，使得球外的大气压力大于球
内的压力。而如果向球内注入空气，
球内的压力又变得和球外一样，因此
半球能够轻松地被打开。

四（3）班 孙锶珩 指导老师 姚岚

知名科普讲师“大侠”一开场就
引发好奇的问题，牢牢捕获了我们
的注意力。随着讲解，一系列精彩
实验逐一展开。止漏的水瓶让人思
索滴水不漏的奥秘，从管道甩出的
乒乓球令人百思不解，吹满塑料袋
的对比实验似含人生哲理。马德堡
半球实验虽名字难记，但众多同学
从两边都拉不开的力量让人着迷。
报告厅内惊叹与欢呼不断，我被一
次次神奇深深震撼。

四（3）班 戚茜雯 指导老师 姚岚

“大侠”老师将装有小药瓶的矿
泉水瓶展示在我们面前。他挤压矿
泉水瓶，小药瓶就下沉；松开手，小
药瓶又浮上水面。我不禁“哇”了
一声，感觉好神奇。老师问道：“有
哪位同学知道这个实验的名字
吗？”台下一片寂静。于是，老师引
导同学们上台配合，以简单易懂的
方式展示科学原理。例如，通过用
力拉锅，我们了解了大气压强存在
的马德堡半球原理；通过甩乒乓
球，我们认识了伯努利原理；通过头
顶装着水的纸杯向下倒水而不漏，
我们认识了聚丙烯酸钠的特性……

实验过程中，同学们聚精会神
地观察每一个细节，玩中学，学中
玩，在轻松愉快的氛围中感受到了
科学的魅力。

四（5）班 刘黛茜 指导老师 姚珍

“大侠”老师带来的众多实验
中，最令我难忘的是马德堡半球实
验。实验前，老师挑选了两队成员，
让他们像拔河一样，一人一边往后
拉，目的是拉开绳子中间合并起来
的两个半球。结果，大家怎么使劲
也拉不开。只见大侠老师走上前，
打开半球中间的一个小孔，放了一
点气后，便轻而易举地将其分开
了。我们倍感惊讶，纷纷为“大侠”
老师鼓掌，毕竟我们刚刚十几个人
一起努力都没能打开！大家都十分
不解，期待着老师揭晓这一现象的
答案。随着“大侠”老师的解释，科
学的神奇和有趣深深吸引了我。

四（5）班 肖安琪 指导老师 姚珍

“大侠”老师拿出一根管子和一
个乒乓球，将乒乓球放入管中，神秘
地说：“管子里的乒乓球会自己爬上
来，你们信不信？”我们纷纷摇头，认
为这是不可能的。然而，当“大侠”
老师甩动管子时，奇迹发生了：管子
里的乒乓球像毛毛虫一样缓缓向上
爬，到达管口时又如同老鹰般迅速
飞向天花板！同学们激动地欢呼：

“太神奇了！”“大侠”老师解释，甩动
管子导致管内上下压力不同，从而
将球从底部顶出。

接着，大侠老师又和我们一起做

了几个有趣的科学实验。这次科学
实验课让我收获颇丰，原来生活中也
藏着无数科学的奥秘等待我们发现！

四（6）班 项菲 指导老师 张荔荔

科普老师“大侠”带着“魔法箱”
走进阶梯教室，我们瞪大眼睛，期待
奇迹。首先，他拿出两个半球，介绍
这是马德堡半球实验。将半球紧密
合拢、抽空空气后，老师邀请同学上
台尝试分开。两队同学费尽力气，
半球却纹丝不动，让我们深刻感受
到大气压力的强大，也激发了我们
对科学的浓厚兴趣。

紧接着，“大侠”老师又展示了
气流实验，用简单装置让气流使乒
乓球“脱困”，我们看得目瞪口呆，对
科学力量充满敬畏。

四（6）班 唐辰宇 指导老师 张荔荔

今天，“大侠”老师来学校，做了
几个科学实验。他轻捏瓶子，小瓶
就沉下，再捏又浮起，神奇极了！接
着，老师用软管展示了乒乓球脱困
的气流实验。最震撼的是马德堡半
球实验：燃烧酒精后合并半球，众多
小朋友合力拔河，使出浑身解数也
未能分开，简直太不可思议！

四（6）班 王哲霖 指导老师 张荔荔

这次上课的是“大侠”老师。他
首先展示了一个装有水和紫水晶的
瓶子，紫水晶悬浮水中。老师松开瓶
盖，紫水晶下沉；拧紧瓶盖并抖动瓶
子，紫水晶又浮起。我们以为紫水晶
会像石头一样沉底，但老师解释，紫
水晶被瓶中空气包裹所以浮起，打开
瓶盖空气跑出，紫水晶就沉了。

接着，老师拿出一根长粗软管，

放入乒乓球。邀请同学吹气，乒乓
球虽溜出又退回。老师亲自吹时，
乒乓球一口气就被吹出。老师说
明，因乒乓球与管壁有空隙，易吹
动。随后，老师快速旋转软管顶端，
甩了几圈后，乒乓球从管子下部向
上游走，最终飞出。我们惊叹不已，
老师淡定解释，这是伯努利原理，旋
转时管子顶部形成低压区，底部压
强不变，乒乓球就从高压强端向低
压强端移动。

四（7）班 朱星怡 指导老师 朱为华

活动之后，我听妈妈讲，我们生
活中的诸多事情都离不开大气压的
作用。比如，用吸管喝水、用吸盘挂
钩挂重物、钢笔吸墨水等，都离不开
大气压的帮助。哈哈，我的脑海中不
禁浮现出奇特的画面：大气一会儿仿
佛变成一个大水泵，不停地向我们的
口中压水；一会儿又变成一个大力士，
使劲地将吸盘按压在墙上；一会儿又
像一个调皮的捣蛋鬼，专门“欺负”那
些力气小的空气。真是太有意思了，
隐形的大气居然如此百变莫测！

大气不仅对我们的日常小事有
影响，它还会干“大事”。听说飞机
升空也有大气的功劳。这与“大侠”
老师做的乒乓球实验原理相似：空
气的流速越大，那里的气压就会越
小。飞机的机翼造型独特，上方的
气流速度大，压强小，而下方的大气

“力气”比上方的大，因此对飞机产
生了一个向上的推力。看来大气对
飞机来说真是轻松拿捏，不费吹灰
之力就能助力飞机升空，帮助我们
人类，指引着我们迈向更美好、更科
技的生活。

四（8）班 赵文菁 指导老师 吴鹏飞

播种未来播种未来：：点亮童年的科学梦点亮童年的科学梦
孟河实验小学开展科普主题活动

11月21日中午，孟河实验小学的阶梯教室内热闹非凡，一场由常州市公益助学联合会·现代
快报举办的科普主题活动在这里如期举行。此次活动特别邀请了知名科普讲师“大侠”，为同学
们带来了一场别开生面的科学实验盛宴。


