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9 月 28 日，常州公益助学联
合会、现代快报（常州）小记者工
作室联合江苏苏豪蚕种有限公
司，组织潘家小学少先队员走进
溧阳蚕种基地，开展“访科研名
企 探蚕桑文化”红领巾寻访活
动，学习蚕桑丝绸非物质文化遗
产，学当新时代“小蚕农”。

中午我们来到了食堂，老师
带我们包饺子，这时一个同学说：

“老师，为什么饺子皮上有绿色粉
末。”老师回答道：“因为我们把桑
叶磨成了粉，放在饺子皮上，所以
就会有绿色的粉末。”包完饺子我
们就准备吃饭了，桌上有很多好
吃的菜，我大口吃了起来，这时饺
子煮好了，我在盘子里夹了一个
放进嘴里，感觉味道好极了，我和
同学们三下五除二就把饺子吃光
了，老师又说道，这种放了桑叶粉
的饺子我们只有在这里才能吃
到。

吃完饭我们又去了种桑叶的
地方，采了很多桑叶，老师让我们
把桑叶撕成一块一块弄碎喂给蚕
宝宝，看着蚕宝宝吃着桑叶，心里
十分开心。

四（1）班 李思朗
指导老师 鲁瑶

基地内，蚕的种类繁多，令人
目不暇接。虎斑蚕的斑斓、柠檬
蚕的清新、桑蚕的经典、柳蚕的雅
致，它们共同编织出一幅生动的
自然画卷。蚕卵的色彩同样丰富
多彩，从纯洁的白到温暖的黄，再
到生机勃勃的绿与深邃的青，这
些色彩赋予了蚕“金蚕”“绿蚕”

“红蚕”及“肉蚕”等美名。蚕的生
命周期中，从微小如蚁的一龄蚕
到壮硕如玩具小车的五龄蚕，每
一次蜕皮都是成长的见证，每一
次变化都蕴含着生命的奇迹。

随后，我们步入一间会议室，
聆听了一场关于蚕起源的精彩讲
座。讲解员深情地讲述道，蚕的
发现归功于中华民族的伟大先祖
嫘祖。嫘祖在一次采摘中偶然遇
见了那些洁白无瑕的丝状物，她
敏锐地捕捉到了其中的奥秘，最
终开创了用蚕丝织被的先河，为
人类文明添上了浓墨重彩的一
笔。

四（1）班 梁晓萱
指导老师 鲁瑶

我们步入了郁郁葱葱的桑树
林，那里每一片桑叶都洋溢着勃
勃生机。我与小伙伴们携手采
摘，为蚕宝宝精心准备它们的盛
宴。在这份简单的劳作中，我仿
佛与这些小生灵建立起了某种特
殊的联系，每当目睹它们贪婪地
咀嚼，我的心中便涌动着难以言
喻的喜悦与满足。

最终，我们来到了纺丝之
地。我小心翼翼地拿起刷子，轻
轻摇动蚕茧，转动着那仿佛能编
织梦想的“小摩天轮”。当丝丝蚕
丝缓缓流出，化作一根根细长而
坚韧的丝线时，我不禁为大自然
的鬼斧神工所震撼，也为蚕宝宝
无私奉献的精神所感动。

四（1）班 刘子墨
指导老师 鲁瑶

我们走进一个很大的工厂，
门口写着“江苏苏豪蚕丝生物技
术研究所”，从这里我明白这是一
个专业研究养蚕的地方。老师先
带我们到多媒体教室，我们一个

个有次序地坐下来，老师开始给
我们讲蚕的故事——“嫘祖和
蚕”。从中我明白蚕喜欢吃桑叶，
会吐丝做茧，蚕宝宝的一生要经
过卵、幼虫、蛹、成虫四个不同的
发育阶段。

接下来老师带我们到养蚕的
车间。里面好大，有很多的竹匾，
我走近一看，原来这个就是我今
天要交的朋友啊！它们穿着一件
雪白的衣裳，经过多次蜕皮后，它
们变得白白的、胖胖的，甚是可
爱。它们趴在新鲜的桑叶上，享
受着大自然给的馈赠，每一口都
充满了生命的活力。我小心翼翼
地捏起一个蚕宝宝，它的脚下却
牢牢地黏着一片叶子，要使点劲
儿才能把它们分开。原来，蚕的
脚像个吸盘呀，它是那么的可爱！

从活动中我还了解到原来蚕
有很多品种，而且每一个品种一
生经历的也不同，做出来的茧也
有各种颜色。

四（2）班 陈悦涵
指导老师 唐群益

蚕宝宝结茧的时候有很多种
类，比如黄的、粉的、白的……后
来我们穿上鞋套爬上一层小楼，
里面的蚕宝宝居然结出了金色的
茧。

后来我们到了博物馆，那里
面把蚕宝宝的一生都讲解了一
遍。在博物馆里，我们通过非常
特殊的荧光灯，可以分清蚕蛹里
面的蚕蝶是雄的还是雌的！

最让我感到有趣的就是“超
级转转转”，那个活动是两个人一
组，每人的纸杯里面有5个蚕茧，

老师叫我们先找出蚕茧里的线
头，然后将线头放在六边形的滚
轮上面进行缫丝……转了好几圈
之后，我好不容易把一个蚕茧给
转完了，可是后面还有4个蚕茧，
在后来一个半小时里，我们好不
容易把所有的蚕茧都给转完了。

活动的最后，老师将我们抽出
来的蚕丝都送给了我们，还给每个
人发一些蚕宝宝，让我们除了体会
缫丝的乐趣，还能收获把蚕宝宝一
点一点养大的奇妙体验。

四（2）班 罗俞
指导老师 唐群益

终于来到了最令人激动的时
刻——喂蚕。我们排好队，先去
采桑叶咯！很快到了桑树田，老
师细心地教我们要采嫩嫩的桑叶
给蚕宝宝吃。我开始仔细地一片
一片地摘嫩绿色的叶片，心里想
着：“可要好好地喂饱可爱的蚕宝
宝！”很快我就采集了很多桑叶，
飞快地奔向蚕宝宝的房间开始喂
蚕。我把桑叶撕成小片，轻轻地
放到蚕宝宝身边，蚕宝宝扭动着
身体就开始大快朵颐。哈哈！这
也太治愈了吧！我还勇敢地放在
手上，它软乎乎的，冰冰凉凉的。
它的脚像好多个吸盘呀，我想这
就是它不会掉下来的原因。在手
心爬着，心里痒痒的，感觉好神
奇！它会慢慢长大，然后吐丝变
成蚕茧。

这么可爱的蚕宝宝居然有着
这么伟大的牺牲精神，它短暂而
热烈的一生令我佩服。

四（3）班 殷明煊
指导老师 秦梦璐

老师先和我们科普了蚕茧
出丝量，我们都猜测可能是五
米、十米，甚至一百米，但是老师
告诉我们一个蚕茧可以抽出一
千米的丝，一条蚕一生的价值都
在这一千米上，让我们真切地了
解 到 什 么 叫“ 春 蚕 到 死 丝 方
尽”。了解了蚕丝的知识后老师
就开始教我们怎么操作缫丝，我
们先用刷子把水里的蚕茧搅拌
一下，然后再拿出蚕茧来找到丝
头，然后将丝头搭在架子上开始
抽丝。

我们每个人都很认真地在抽
丝，本来以为很快就会结束，没想
到不停地转了一小时左右，抽完
后我们将丝取下来然后用力地拉
了几下发现很结实，明明一根丝
很容易扯断没想到这么多真的很
牢固，这更加让我们知道团结就
是力量，抽这么一个茧就花了我
们这么多时间，那我们平时使用
相关生活用品的时候会用到多少
蚕茧呀！

四（4）班 史卢弘桢
指导老师 杨李

我们来到了喂养蚕宝宝的地
方，还未踏入房间，一股清新宜人
的桑叶香便扑鼻而来，令人心旷
神怡。进入室内，只见两旁整齐
地排列着架子，架子上错落有致
地摆放着标有序号的盘子，而盘
子里则住着一只只可爱的蚕宝
宝。这些蚕宝宝大小不一，有的
粗壮如我的食指，有的则很细小。

起初，我对这些柔嫩的小生
命心怀敬畏，但在老师的鼓励下，
我得知它们并无伤人之意，便勇
敢地与它们建立起亲密的联系。
老师还慷慨地分发给我们每人两
片桑叶，让我们亲手体验喂养蚕
宝宝的乐趣。在喂食的过程中，
我惊讶地发现蚕宝宝只钟情于干
燥的桑叶，对湿润的桑叶却敬而
远之。它们的口器构造独特，只
能沿着桑叶的边缘细细啃食，无
法触及中间的部分，这一细节加
深了我对蚕宝宝饮食习惯的理
解。

这次我作为小记者去探秘蚕
宝宝的世界，亲眼看着它们一点
点长大，还亲手给它们喂食，看它
们怎么吐丝。这些经历让我对生
命有了更深的认识。

四（5）班 曹子珩
指导老师 赵雪芬

我们先来到养蚕大楼，蚕宝
宝就生活在大楼的房间里。走进
房间，我发现这里有许多竹匾，上
面有桑叶，蚕宝宝长得有我的小
指那么长，比我的小指细一点，刚
看见它们的时候我的身上还有点
麻麻的，感觉它们就是菜青虫。
蚕宝宝趴在桑叶上，狼吞虎咽，仔
细一听，还有“沙沙沙”的声音。
有的蚕宝宝估计吃饱了，在安静
地睡觉，有的扭在一起玩耍，想不
到蚕宝宝跟小孩子一样，也是这
么调皮可爱。工作人员告诉我
们，蚕是从桑叶的边缘一点一点
把叶子吃掉的，我也知道了“蚕
食”这个词语的含义，表示像蚕吃
桑叶那样一点一点侵占。工作人
员还告诉我们蚕宝宝的排泄物

“蚕沙”可以做药品，还可以做枕
头呢！这可真新奇，它可真是个
宝。

四（6）班 陈晴奕
指导老师 李永清

江苏苏豪蚕种有限公司的唐
经理给我们介绍了蚕的由来以及
关于蚕的神话故事。然后，唐经
理把我们带到了养蚕大楼，去看
望蚕宝宝。我们穿上鞋套，以免
将病菌带入房间，影响蚕宝宝生
活。这里的蚕宝宝有大有小，还
有的已经“爬山”成茧了。唐经理
又给我们讲了蚕宝宝的岁数，蚕
宝宝睡一次觉要22小时，睡醒之
后就长大一岁。

回家前，我还在念叨蚕宝宝
时，唐经理看出了我们的心思，送
给我们每人一盒蚕宝宝，我们忍
不住欢呼起来，大家可以继续和
蚕宝宝做好朋友了。

四（6）班 焦清浩
指导老师 李永清

我印象最为深刻的是体验
“古法缫丝”。我们看着工作人员
熟练地拿起一个洁白如雪的蚕
茧，轻轻放入热水中。蚕茧在热
水的温柔包裹下，逐渐变得柔
软。片刻之后，丝线的一端如同
害羞的孩子，悄悄地探出了头。
工作人员用刷子精准地挑起丝线
头，动作轻盈而娴熟，仿佛与丝线
之间有着一种无形的默契。

丝线被小心翼翼地缠绕在缫
丝架的轴轮上。随着轴轮的缓缓
转动，丝线如同灵动的舞者，轻盈
地从蚕茧中抽出，连绵不断，纤细
而坚韧。

小记者们怀揣着好奇与激
动，跃跃欲试。当我亲手尝试挑
起蚕茧上的丝线时，才真正感受
到了这门技艺的精妙与不易。我
全神贯注地转动轴轮，眼睛紧紧
盯着丝线，生怕出现任何差错。
尽管一开始有些手忙脚乱，但在
工作人员的耐心指导和鼓励下，
我终于成功地抽出了一小段丝
线，那一刻，心中充满了成就感和
对古人智慧的钦佩。

四（6）班 徐天泽
指导老师 李永清

我们来到了缫丝的地方，老
师提出一个问题，一个茧子的丝
有多长？我们在那猜了好久，有
的人说10米，有的人说200米，还
有的人说 800 米……这个时候，
老师让我们自己实践一下，看看
自己能用小纺车拉出多长的丝。
老师给我们指导了使用纺车的操
作流程，我便兴致勃勃开始缫丝，
学做“小纺娘”。

我先用硬刷子在水中搅动，
将茧子上丝头拉出来，将丝头放
到纺车的轮子上，用手去转动转
轴，丝线就一圈一圈绕在轮子
上。一开始手生，还卡丝了，我喊
老师帮忙处理后，我又开始转。
有了之前失败的经验，我越转越
熟练，好不容易转完了一个蚕茧，
居然花了我半个小时。我看了看
纺车上的丝，亮晶晶，银闪闪，太
神奇了。老师问我：“现在猜猜，
一个茧子的丝有多长？”我都说不
准，只知道好长好长。老师告诉
我们，一个蚕茧织出的丝至少
1000米，最长的能达5000米，我
们听了都惊呆了。

活动最后，老师把我们亲手
织的丝送给了我们，还奖励我们
一盒蚕宝宝，希望我们能继续当
好“小纺娘”。

四（6）班 张钰涵
指导老师 李永清

桑叶采收体验

了解蚕种养殖流程

科技筑就蚕种梦，创新拓展丝绸路
潘家小学开展“访科研名企探蚕桑文化”红领巾寻访活动


