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南京 多云到晴 28℃～39℃ 苏州晴到多云 29℃～38℃ 无锡 晴到多云 30℃～38℃ 常州 多云到晴 31℃～38℃ 徐州 多云到晴 28℃～37℃ 连云港 多云 28℃～36℃ 宿迁 多云 29℃～36℃
淮安 晴到多云 28℃～36℃ 盐城晴到多云 28℃～37℃ 扬州 晴到多云 30℃～38℃ 泰州 晴到多云 28℃～37℃ 镇江 晴到多云 28℃～38℃ 南通 晴到多云 29℃～37℃ 马鞍山 晴 29℃～38℃

党的二十届三中全会《决定》诞生记
A2

拜登退选
哈里斯会是美国首位女总统吗
A16

15岁男生因文身被退学，父母起诉店家
A11

●拜登为何放弃连任
分析人士认为，党内施压、民意下滑、资金压力、时间紧迫等因素让拜登作出

这一决定

●哈里斯能否“替补”
拜登宣布支持副总统哈里斯获得民主党总统候选人提名，但国会众议院前

议长南希·佩洛西、前总统贝拉克·奥巴马等民主党“大佬”并未明确“背书”哈里

斯或其他潜在人选。特朗普称击败哈里斯比击败拜登更容易

LPR再调整，房贷100万元利息少近2万元
A13

预防“小胖墩”
这么干！

A15

四部门发布《中小学生超重肥
胖公共卫生综合防控技术导则》
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一起来奥！现代 APP奥运频道上线啦
A7—10

拜登和哈里斯 视觉中国供图

促进健康饮食，做到
少盐、少油、少添加糖

详细提示科学干预方
法，鼓励学校配备有资
质的专兼职营养指导
人员

保证身体活动，促进运
动日常化，鼓励学校每
天开设1节体育课

筛查建档，结合健康
体检等工作建立学生
健康档案，及时向家
长反馈体检结果

发布《中小学生超重肥胖风险自
测评估表》，部署家校在专业机
构指导下通过计算自测评估表
总分，开展评估预警等
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