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13日，巴黎奥运会中国体育
代表团在北京成立，代表团总人
数为716人，其中运动员405人。

据国家体育总局副局长周进
强介绍，405 名运动员中包括男
运动员136人、女运动员269人，
运动员平均年龄25岁，年龄最大
的是37岁的田径运动员刘虹，年
龄最小的是 11岁的滑板运动员
郑好好。

巴黎奥运会共设 32 个大项
45个分项329个小项。中国体育
代表团将参加30个大项42个分
项236个小项的比赛，参赛大项、
分项、小项数占奥运会设项比例
均超过上届。在巴黎奥运会小项
总数较东京奥运会减少 10个的
情况下，中国体育代表团参赛小
项数增加了11个，是境外参赛小

项数最多的一届奥运会。
参赛运动员中共有 42 名奥

运冠军，其中乒乓球运动员马龙
曾连续获得三届奥运会冠军，共
夺得5枚奥运金牌。奥运参赛经
历方面，182人曾参加过奥运会，
177人参加过东京奥运会，223人
将首次亮相奥运会。田径运动员
刘虹、李玲和巩立姣都将踏上自
己的第五次奥运征程。

面对自己的第二次奥运之
旅，跳水运动员王宗源表示，过去
的三年自己变化很大，从一个毛
头小子慢慢地成熟为“老王”，心
态更加沉着冷静，克服困难的能
力也越来越强。

“巴黎奥运会面临的最大困
难可能就是自己，战胜自己就相
当于战胜了对手。”王宗源说。

中国体操队教练滕海滨表
示，中国男子体操队目前以模拟
赛场、调整状态为主要训练目
标。“希望在奥运会的赛场上展现
出中国体操队的风采，力争超过
上届的水平。男子团体比赛将产
生体操项目的第一块金牌，既能
展现体操队的团结一心，也是中
国体操整体实力的体现，因此这
块金牌也是整个体操队最看重
的，也是目标之一。”

中国举重队领队王欣表示，
在巴黎奥运周期，由于举重项目
赛制调整，人员减少、级别减少，
中国举重队只能派3名男子运动
员和 3名女子运动员出战，但队
伍要用王者霸气在巴黎赛场上展
现中国力量。

据新华社

7 月 13 日下午，江苏省体
育局召开新闻发布会，通报江
苏运动员参加巴黎奥运会情
况。

现代快报记者从发布会现
场了解到，江苏省共有41名运
动员、14名教练员和 3名工作
人员入选中国体育代表团。其
中，男运动员 15 名、女运动员
26名，他们将参加16个大项19
个分项40余个小项的角逐。值
得一提的是，江苏入选运动员
人数、参加小项数均为参加境
外奥运会最多的一次。

江苏参赛运动员中，有 17
名运动员曾经参加过奥运会，
占入选运动员人数的 41.5%。

游泳张雨霏，田径王嘉男，女子
排球龚翔宇、张常宁等4人第3
次参加奥运会；体操孙炜、羽毛
球石宇奇、射击盛李豪、射箭杨
晓蕾等 13 人第 2 次参加奥运
会。蹦床王梓赛、花样游泳王
赐月、女子篮球罗欣棫、霹雳舞
亓祥宇等 24 人首次参加奥运
会，占比58.5%。参赛运动员平
均年龄 24.4 岁，年龄最大的是
马术项目的孙华东，33岁，年龄
最小的是蹦床项目的王梓赛，
仅 18岁。参赛运动员中有 11
位世界冠军，其中有3位奥运会
冠军，分别是游泳张雨霏，排球
龚翔宇、张常宁。
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发布会现场，江苏省体育局
副局长刘彤介绍，江苏运动员入
选人数位居全国前列，射击、体
操、羽毛球、游泳、花游、蹦床等
项目重点运动员保持良好的训
练状态顺利夺得入选资格，摔
跤、女子拳击、霹雳舞、田径链球
等项目首次有运动员入选。田
径（7人）、橄榄球（6人）、排球（4
人）、击剑（4人）等项目入选人
数较多。

与此同时，江苏涌现出一批
有竞争力的运动员。除游泳运
动员张雨霏保持较好的竞技状
态外，通过近3年的训练备战，
花样游泳运动员王赐月巴黎奥
运会备战周期表现出色，与队友
一起连续获得 3届世界游泳锦
标赛花样游泳集体自由自选冠
军，2届集体技术自选冠军、集
体技巧冠军。蹦床

运动员王梓赛是备战巴黎奥运
会周期的后起新秀，在近两年举
行的5站世界杯分站赛中获得3
金2银，与湖南严浪宇组成了中
国男子蹦床队“双保险”。

射击奥运银牌获得者盛李
豪，曾是东京奥运会中国体育代
表团年龄最小的运动员，随着大
赛的历练和经验的累积，表现越
发成熟稳定。在今年的世界杯
比赛中他表现优异，接连斩获金
牌，打破世界纪录，他将在巴黎
奥运会上参加1个单项和1个团
体的比赛，期待着他“射”出好成
绩。羽毛球运动员石宇奇，受到
伤病的困扰，经过几年的蛰伏，
在巴黎奥运会入选阶段表现优
异，连续夺得多站积分赛冠军，
目前在世界羽联男单项目上排
名第一。

相较以前，江苏部分基础大
项与集体球类项目有进步。与
东京奥运会相比，江苏省田径项
目入选 7人，较上届增加 4人；
女子排球项目入选 4人，较上届
增加2人；女子篮球项目入选1
人，打破了东京奥运会无人入选
的尴尬局面；女子橄榄球项目入
选6人，较上届增加2人。

此外，江苏省有一批优秀的
教练员、科医保障人员备战巴黎
奥运会。如姚烨、孙俊等教练员
长期在国家队带训，随队出征，
为奥运备战作出了贡献。一大
批科医保障人员从技术分析、训
练监控、体能康复、心理训练等
方向，为重点队员关键技术瓶颈
的突破贡献了力量。

42名奥运冠军领衔
巴黎奥运会中国体育代表团成立
运动员405人，平均年龄25岁，最小的仅11岁

江苏41名体育健儿出征巴黎

1.游泳
张雨霏（男女 4×100 米混合泳接
力、女子 200 米蝶泳、女子 100 米
蝶泳、女子 4×100 米混合泳接
力、女子 4×100 米自由泳接力、
女子50米自由泳）
董志豪（男子200米蛙泳）
王赐月（花样游泳集体）
2.羽毛球
石宇奇（男子单打）
何冰娇（女子单打）
3.体操
孙炜（体操男子团体、个人全能等）
王梓赛（蹦床男子个人）
郝婷（艺术体操女子集体全能）
4.击剑
王雨婷（女子花剑个人及团体）
沈晨鹏（男子佩剑个人）
杨恒郁（女子佩剑个人）
许诺（女子重剑团体）
5.田径
王嘉男、石雨豪（男子跳远）
赵杰（女子链球）
王琦（男子链球）
王振（男子跳高）
刘俊茜（男子110米栏）
陈锦丰（男子4×100米接力）
6.篮球

罗欣棫（女子五人制）
7.排球
龚翔宇、刁琳宇、张常宁、吴梦洁
（女子）
8.橄榄球
陈可怡、闫美玲、胡宇、窦欣蓉、
马晓丹、王婉钰（女子）
9.曲棍球
张影、范云霞（女子）
10.射击
盛李豪（男女 10 米气步枪混合团
体、男子10米气步枪个人）
11.射箭
杨晓蕾（女子反曲弓个人、女子
反曲弓团体等）
王岩（男子反曲弓个人、男子反
曲弓团体等）
12.柔道
徐仕妍（女子+78公斤级）
蔡琪（女子-57公斤级）
13.摔跤
洪可新（女子自由式-57公斤级）
14.拳击
许紫春（女子-57公斤级）
15.马术
孙华东（三项赛团体）
16.霹雳舞
亓翔宇（男子个人）

江苏入选巴黎奥运会运动员人数居全国前列

张雨霏、盛李豪、石宇奇等值得关注
巴黎奥运会，江苏共有41名运动员参加，入选人数位居全国前列，

张雨霏、王赐月、盛李豪、石宇奇等运动员值得关注。与此同时，江苏部
分基础大项与集体球类项目有进步，与东京奥运会相比，江苏省田径项
目入选7人，女子排球项目入选4人，女子篮球项目入选1人。
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巴黎奥运会江苏运动员名单
（具体参赛小项以体育总局公布为准）

中国体育代表团精锐尽出 本版图片均为新华社发

张雨霏

石宇奇

盛李豪


