
成功破圈的“素人作家”
王计兵，是2023年超级网红外卖

员、以两本诗集成功破圈的“素人作
家”、作家协会特别亮眼的新会员，也
是因痴迷于写作而被家人、世人视为
不正常的普通打工人，还曾是疲于奔
命的捞沙人、建筑工人、摆摊小贩，甚
至是拾荒者……在经历了诸多职业体
验后，他把自己稳定在了一个“新就
业”里——外卖员。在人生的前半辈
子，他始终生活在“低处”，这也是大
多数人的常态。低处的生活，让他更
加细致入微地观察体悟身边的事物、
人情冷暖。

55岁“铁树开花”一举成名后，他
不仅收获了“外卖员诗人”“来自底层
的行吟诗人”等赞誉，生活更是发生
了很多变化。那个戴着头盔、奔走在
城市街头巷尾赶“外卖时间”的人，也
忙于赶各种活动，梳理各种访谈的时
间：参加各级机关单位的会议，录制
节目，接受采访，与各地写作者一起
外出采风。2023 年的 12月，他在昆
山家里只完整地待了三天。而当被问
及这三天在昆山做什么时，他很自然
地说得空就继续送外卖。王计兵曾在
接受媒体采访时说，在自己从事过的
岗位中，外卖员是他最喜欢的，骑在
电瓶车上，听着耳边呼啸而过的风，
可以体会到一种飞翔般的自由，这或
许近似诗歌赋予他的奇妙感受。送外
卖中争分夺秒地骑行，诗歌创作时灵
动飞扬的想象，地面的匍匐与空中的
飞翔在这位“外卖员诗人”身上得到
了奇妙的结合。

矢志不渝的热爱就是救赎
《皮囊》的作者蔡崇达出生于福建

的一个偏僻小镇，当初他的老师们都
觉得他的作家梦遥不可及。纵观他的
文学之路，从某种程度上可以说是文
学拯救了蔡崇达，也成就了今天的蔡
崇达。

正像董宇辉所说“我瘦弱地走在
跌跌撞撞的暗处，无人问津，没有认
同。直到文学让世界看到了我，了解
了我。”

无独有偶，作为一个被父亲烧掉
20万字手稿的儿子，一个被妻子否定
爱好的丈夫，一个被全村人认为失常
的病人……年轻时的王计兵也曾在自
己的兴趣理想面前黯然神伤，在精神
上、心理上遭受了巨大的打击。幸运
的是，即使没有得到最亲近人的认可
和支持，他也没有放弃自己对文学的
喜欢。更幸运的是，他的感情、才情
被伯乐看到，被微博看到，以至于被
越来越多的人看到。如果说这是一种
救赎的话，是诗歌，是文学把他从一
个个人生与精神的低谷和暗处拯救出
来，让他得以成长、明媚灿烂地书写，
甚至可以在不同的平台展示，让全世
界看到自己。

心里有诗意，哪里都是
平台和土壤

在上世纪八九十年代，或者更早
一些，诗人海子、北岛、徐志摩、卞之
琳是一代人的偶像……

狂热地喜欢诗歌的时代，如今似乎
已经过去了，但是在这个世界上，总有
一些人还是一如既往地爱着诗歌，书
写、朗诵、出版、交流、传播，在茫茫人海
中进行情感与精神上的“寻亲”。

在碎片化的时代，长篇写作与阅
读是一种奢侈；在快节奏奔跑的时
代，情感与灵魂格外需要倾诉、抚慰
与安放，这些恰恰是诗歌所独具的优
势。王计兵在送外卖的间隙写下一首
首充满情感张力与想象的诗行，人们
则可以在通勤的路上利用片刻的时间
在一首好的诗歌里放飞自己的感情，
实现共情，获得抚慰。

心里有诗意，哪里都是平台和土
壤，到处都可以绽放诗的花朵。

一朵挨着一朵/一片挨着一片/这
么小的花/认真地开着/认真地爱着这
个人间……自从我遇到了它们/我就
一直努力开放着自己/您好，您的外卖
到了/祝您用餐愉快。

组建出人间的第五个季节
王计兵是外卖员，作为“外卖员诗

人”的他领受了很多恩情。在具备了一
些条件后，王计兵就特别想为同行们做
点什么。而他最擅长和喜欢的、实现可
能性较高的就是写一本与之有关的诗
集，希望以此拉近外卖小哥这个群体跟
大众的距离，促进彼此的理解。

于是，《低处飞行》应运而生，这千
千万万的外卖员就是千千万万个在低
处且匍匐且飞翔的存在。为了直面自
己诗歌的主角，打消他们的戒备心，
王计兵“潜入”外卖小哥们的各个群
落，像模像样地做起了“卧底”。在这
里，他看到了找工作受挫的大学生，
看到了只有一只手的残疾人，看到了
手忙脚乱频频出错的新手，看到了初
为人母的妈妈……因为他的看到以及
付诸诗行，现在我们得以看到，看到
这冰雪覆盖的大地上这么多人的这么
多故事：

我一只臂膀的兄弟/用单手操作
着生活/就连我们双手合十/默默的祈
祷，也被他简化/而他举在胸口的单
手/更像是佛的一种慈悲。

王计兵的第三本诗集取名为《低
处飞行》，源于他为第二届小哥节（中
国·浙江）创作的主题诗《低处的飞
行》。这些诗歌是外卖小哥这一群体
的写照，骑手的春天就是在努力奋斗
和相互关爱中组建出人间的第五个季
节。基于对小哥们对生活细节的观
察，再加上王计兵自己深切的体会与
思考，他的作品就成了以诗歌形式呈
现的“人间真实”。
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《术语的解读：小说戏
曲研究的视角与方法》一
书收录华东师范大学终身
教授、博士生导师谭帆长
期以来撰写的有关小说戏
曲术语研究的文章，凡二
十篇，基本囊括了他对于
术语研究的理论思考和对
具体术语的考释成果。大
致分为以下几个方面：一
是有关小说文体术语研究
的理论文章，二是有关小
说戏曲学科或相关研究领

域的术语考释文章，三是
有关小说文体术语的考释
文章，四是有关戏曲理论
范畴的考释文章，五是对
金圣叹及《第六才子书西
厢记》中相关术语的考释
文章。“术语的解读”作为
一种研究方法在当下古代
文学研究中已逐渐受到研
究者的关注。本书在视角
与方法上为古代小说戏曲
的术语研究提供了理论探
讨。
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低处飞行，外卖诗人王计兵新诗集面世
龙年新春将至，外卖诗人王

计兵的第三本诗集《低处飞行》
隆重推出。2023年，这位现象
级素人作家因为诗歌破圈，被百
余家媒体重磅报道推荐，也被千
万读者了解关注。在收获无数
鲜花掌声、经历一次次高光时刻
的同时，他依然稳健地创作，在
新诗集《低处飞行》中，这位“叛
变”的外卖员用诗歌找补生活，
记录普通人且匍匐且飞翔的日
常，同时讲述了自己在得到无数
“恩情”后的别样经历与感悟。

现代快报/现代+记者 白雁

《日汉传统工艺辞典》
是南京大学教授徐艺乙的
一部力作，是国内首部系
统介绍日本传统工艺的专
业辞典。本书不仅涵盖了
中日两国共有的工艺材
料、色彩、技法、工具等内
容，还收录了日本特有的
工艺品种、形式、风格、文
化内涵等，展现了日汉传

统工艺的丰富多样和独特
魅力。书中收录了近万个
传统工艺条目，共计110万
字，并以日文50音为编排
顺序。每个条目都有详细
的释义和注释，参考了大
量的日本和中国的文献和
资料。此外，为方便读者
查阅，附有中文索引，以对
照查阅。
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《不间断的人》是双雪
涛的全新中短篇小说集。
七个故事装置，探向古老
与未来时间。在这部全新
作品中，人心与科技、经历
与幻想、现实与虚构、S市
与北京，最终在小说中难
分彼此，共同成为探索写
作可能的精密试验。寻找
鸟骨的仿生人、让时空流

转的刺客、失去记忆的拳
击手、温柔夜色里的孤独
酒鬼……人，只是不间断
的人类的一环。这些故事
从人们置身其中的日常开
始，不断伸展进意想不到
的未来世界，探究的是人
类永恒的命题：人的情感、
善恶和逃离现实世界的方
法。
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W. H. 奥登是托马斯·
艾略特之后最重要的英语
诗人之一。他的诗是风格
的博物馆、技巧的马戏团，
既有传统歌谣的简单，又有
现代主义的复杂。他的诗
歌主题丰富，涵盖爱、性、政
治、道德、文明和宗教，如同
一面面镜子，映照着人类的
复杂心灵和世界的多彩面

貌。本书从奥登一生的作
品中精选 101 首涵盖其创
作生涯各时期的诗作。奥
登出于政治考虑，常在诗歌
完成后将作品修改得面目
全非，而本书全部采用奥登
未经修改的原作，并附有详
细的译者导读，力图完整呈
现奥登充满哲思和人文关
怀的诗歌世界。
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胡安焉从1999年步入
社会的第一份工作开始讲
起，回顾和坦述二十年打
工生涯的经历、见闻、思考
和感受。在这本《我比世
界晚熟》里，他尝试从自己
的心理状态、性格、观念等
精神内容出发，去追问为
什么，“我何以成为今天的
我”。这是一次书写和整
理的过程，同时也是一次
对自我的剖析和诊疗。胡
安焉冷静分析了自己“20
年换19份工”的心理成因，
每一个因工作而陷入精神
内耗，厌倦了“和人打交
道”的打工人，都会有着深
深的共鸣。在被贴上“快

递员写作”这个标签之前，
他既为别人打过工，也自
己做过生意，还曾和合伙
人前往越南寻找商机；开
过实体店、做过电商、摆过
地摊，而他的文艺经历，在
漫画社创作、在地下通道
里卖唱、在黑蓝文学论坛
坚持写作、骑一辆单车长
途旅行、在大理躺平……
本书也从另一个视角见证
了千禧年到今日中国经济
发展的多种样态，读者可
感受到时代轰鸣下一个普
通青年的境遇与选择。

现代快报/现代+记者 张垚仟
整理

《
电
影
宣
言
：

世
界
电
影
史
宣
言
文
选
》

李
洋
主
编

新
行
思|

上
海
文
艺
出
版
社

2
0
2
3

年12

月

本书收录了世界电影
发展史上几乎所有宣言性
文件，文献涵盖世界电影
发展历程中的各个流派，
包括早期电影、超现实主
义、蒙太奇学派、意大利新
现实主义、纪录电影运动、
美国地下电影运动、英国
自由电影、西班牙新电影
等流派和运动。这些宣言

不仅是珍贵的历史资料，
也塑造和引领了世界电影
的发展。宣言由众多著名
导演、影评人、电影理论家
撰写，几乎记录了一部用
文字和观念谱写的电影
史，同时也展现了这些电
影人的呐喊和激情、焦灼
与困惑、爱恨与理想，是一
本影迷不可错过的书。

《低处飞行》王计兵 著
作家出版社 2024年1月


