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1月22日6时许，云南昭通市镇
雄县塘房镇凉水村发生山体滑坡，造
成18户房屋被掩埋、47人失联。

灾害发生后，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平高度
重视并作出重要指示，要求迅速组织

救援力量，全力搜救失联人员，尽最
大努力减少人员伤亡。要加强监测预
警，科学搜救，防范发生次生灾害。要
妥善做好遇难者家属安抚和受灾群众
安置等工作。习近平强调，春节临近，
叠加寒潮天气影响，自然灾害、交通事

故、安全生产事故等易发多发，各地区
和有关部门要紧盯风险隐患，压实各
方责任，狠抓工作落实，防范遏制重大
人员伤亡事件发生，切实保障人民群
众生命财产安全。

中共中央政治局常委、国务院

总理李强作出批示，要求全力组织
抢险救援，争分夺秒搜救失联人员，
尽最大努力减少伤亡，同时细致排
查周边地质灾害隐患，加强险情监
测预警，严防次生灾害。事发地属
高寒山区和民族地区，要尽快转移

受威胁群众，妥善做好安置工作，切
实保障群众生命财产安全，维护社
会大局稳定。根据习近平指示和李
强要求，中共中央政治局委员、国务
院副总理张国清已率工作组赶往云
南现场指导搜救工作。 据新华社
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人无精神则不立，国无精神则
不强。党的二十大站在党和国家
事业发展全局的战略高度，把“弘
扬伟大建党精神”写进大会主题，
强调“弘扬以伟大建党精神为源
头的中国共产党人精神谱系”。
为凝聚推进中国式现代化的精神
伟力，“有一种精神”系列微视频
于 2023 年 12 月 25 日起正式上
线。系列微视频由中央网信办网
络传播局指导，中共江苏省委网
信办出品，现代快报+制作，中国
互联网发展基金会中国正能量网
络传播专项基金特别支持。通过
学习第一批46种纳入中国共产党
人精神谱系的伟大精神，激发各
领域踔厉奋发，勇毅前行，为推进
中国式现代化汇聚磅礴力量。

2024年1月21日，“有一种精
神”系列微视频第28集《老西藏精
神，让雪域高原挺起精神脊梁》上
线。2023年 5月 23日，国家主席
习近平向“2023·中国西藏发展论
坛”致贺信。习近平强调，在推进
中国式现代化的新征程上，希望
西藏完整、准确、全面贯彻新发展
理念，加快推进高质量发展，努力
建设团结富裕文明和谐美丽的社
会主义现代化新西藏，让人民过

上更加幸福美好的生活。
1950 年 3 月，以中国人民解

放军第十八军为主力的进藏部
队，爬雪山、涉激流、忍饥寒，终于
胜利进藏。随后，几代驻藏部队
官兵、援藏干部等同西藏各族干
部群众一道，在和平解放西藏、建
设西藏的伟大历程中，孕育出特
别能吃苦、特别能战斗、特别能忍
耐、特别能团结、特别能奉献的

“老西藏精神”。
党的十八大以来，习近平总书

记多次强调要发扬“老西藏精
神”。2020年8月28日至29日，中
央第七次西藏工作座谈会召开，习
近平总书记为“老西藏精神”作出新
的时代注解：“缺氧不缺精神、艰苦
不怕吃苦、海拔高境界更高，在工作
中不断增强责任感、使命感，增强能
力、锤炼作风。”

一座座高矗的山峰上，镌刻着
“老西藏精神”的无字丰碑，也记
录着雪域高原正在发生的巨变。
新征程上，在“老西藏精神”的鼓
舞下，西藏人民将与全国各族人
民一道，勠力同心，砥砺前行，以
中国式现代化全面推进中华民族
伟大复兴！

现代快报/现代+记者 徐梦云

明法于心，守法于行。作为一
名讲解员，我要充分理解宪法条
文背后的精神内核，增强宪法自
信，在法治文化地标持续深入讲
好宪法故事，让广大人民群众充
分相信法律、自觉运用法律。

现代快报/现代+记者 卢河燕
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学习感悟

AI学习“课代表”

南京宪法公园讲解员 袁一林：
宪法是国家的根本法，具有最高

的法律地位、法律权威、法律效力。
本期金句，一起来学习。

本期金句

我们要完善以宪法为核心的中
国特色社会主义法律体系，加强宪
法实施和监督，加强重点领域、新兴
领域、涉外领域立法，推进科学立
法、民主立法、依法立法。

——习近平 2022 年 10 月 16
日在党的二十大上的报告 出品江苏省习近平新时代中国

特色社会主义思想研究中心
制作 现代快报+多学一点

习近平总书记强调，新征程上，
要坚定维护宪法权威和尊严，推动
宪法完善和发展，更好发挥宪法在
治国理政中的重要作用，为以中国
式现代化全面推进强国建设、民族
复兴伟业提供坚实保障。要坚定政
治制度自信，坚持宪法确定的中国
共产党领导地位不动摇，坚持宪法
确定的人民民主专政的国体和人民
代表大会制度的政体不动摇。

完善以宪法为核心的
中国特色社会主义法律体系
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