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子宫“非原装”,肚皮装“拉链”
在中学教美术的刘老师有个难言之

隐,那就是子宫“非原装”。
2008年4月因月经淋漓不尽,发现

3.6cm子宫肌瘤并手术剔除,正当刘老
师担心手术是否会影响怀孕而惴惴不
安时,没想到术后不到一年,月经又开
始滴滴答答、淋漓不尽了,去医院一查,
子宫肌瘤复发！更揪心的是:右侧卵巢
上还长一个3cm大小的囊肿。“医生都
说手术很成功,肌瘤明明都切干净了,
为什么还会复发啊？”困惑的她在检索
了大量的资料后发现:肌瘤术后复发率
特别高,有6成以上会在两年内复发！
究竟要不要开刀？开刀后还复发怎

么办？总不能在肚皮上“装拉链”吧！09
年8月,经同事介绍,“纠结”的刘老师
专门找到来宁特诊的妇科名家、上海市
传统医学妇科委员黄琼主任治疗。
黄主任为刘老师拟定了 “补肾健

脾、疏肝解郁、祛瘀散结”三法并举的
方案,以辨证汤剂、特效成药和颗粒剂
内服,结合保留灌肠、冷热敷等外治,内
外兼治,治养结合,仅两个月,月经就恢
复正常了。一个疗程复查,原来3.3cm
的肌瘤缩小为1.7cm,右侧卵巢囊肿消

失。刘老师既高兴,又担心复发。于是她
每隔2个月就做一次B超检查,连着6
次的结果都是:子宫、卵巢形态良好,肌
瘤、囊肿未现异常。今年7月才停止这
一“功课”,她笑着说:这下放心了。

据黄琼教授介绍,其采用的是上海
妇科界十多年联合攻关的最新成果“百
通消瘤”。上个世纪90年代起,上海 9
家三甲医院针对妇科疾病手术率高、术
后复发率高的难题,从中医补肾入手,
研制成功通过内治、外敷、阴道纳药等
相结合的百通系列疗法,临床疗效取得
重大突破,先后获得三项国家自然科学
基金,使得9成以上的肌瘤、囊肿、内异
症避免手术创伤,多囊卵巢、不孕等也
取得了明显高于西医确切疗效。

据悉,本周三到下周四,黄琼、上海
新华医院中医科主任陆涛、蔡氏妇科第
8代传人朱宝英、李宇星等将来宁特诊
子宫肌瘤、卵巢囊肿、腺肌症、内异症、
多囊卵巢、不孕、早衰、慢性炎症等。患
者可通过025-86659207预约,也可至
南京市大光路117号上海泰坤堂南京
国医馆就诊。还可登录www.suh120.
com咨询挂号,24小时内有问必答。

子宫肌瘤、卵巢囊肿、内异症手术后复发,女教师戏称———

女性肥胖、色斑、皱纹、早衰宜“夏病冬治”

“冷女人”更容易肥胖、长斑

“一到冬天就手脚冰凉、畏寒怕冷的
‘冷女人’,更容易肥胖、长斑、生痘！”
这是上海复旦大学博士生导师俞瑾教
授总结50多年临床经验得出的结论。
秋风一刮,秋雨一下,不少女性已感

到手脚冰凉。冬天就算开电热毯睡,醒
来手脚依旧冰凉,即使穿厚厚的棉衣,
也抵不住这从身体内部发出的寒冷。俞
瑾教授说,其实这就是所谓的“阳虚”,
俗称“冷底”或“寒底”,多由气虚、血
虚造成的。女子以血为本,气血运行不
畅、血量不足,导致气血淤滞,则容易出
现手脚冰凉、色斑皱纹增多、月经不调
等。尤其是,这种体质的“冷女人”更容
易发生肥胖、长色斑、生痘痘。

据俞瑾教授的弟子汪莉莉介绍:在

50多年的临床实践中,俞瑾根据女性
生命网络学说,创立“肾络调控瘦身养
颜方案”,以特异穴位针灸、靶向耳压、
膏方调理等方式调控女性生命网络,全
方位解决女性肥胖、赘肉、色斑、痤疮、
面色晦暗、皮肤粗糙、卵巢早衰等问题。
俞瑾强调,对于肾阳虚体质、手脚冰凉
的女性,更宜“夏病冬治”,既可补益脏
腑精气血的不足,又可调补气血、补肾
填精、疏肝活血,显著改善肥胖、赘肉、
手脚冰凉、色斑增多、月经不调等症状。
目前汪莉莉医师已在南京开设“肾

络减肥美容门诊”,专门解决女性肥胖、
赘肉、色斑、皱纹等问题。患者可拨打
68676109预约,或直接到南京大光路
117号上海泰坤堂南京国医馆看诊。
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峨眉岭2/352m2110万南北
学 区 13645176829珠江路6/7F62m299万 南

北 精 装 66031219新街口9/11113.9m2192万 双南
黄金地段13851825413南湖 58m23/6F2房 66万 毛

坯急售 13382775772天妃宫小学旁5F57m
272万 南北

通透边户 86222077福润雅居 5/687m249万 新空全明小产
权 可 更 名 15951909338

北京西路1/659m278万地段好价
优急 售 13645176829樱驼花园2/7F59.6m283.5万 精

装修采光好 68856999紫金明门8/18109m2144.8万 /
产双南精装 83190595康安里4/793m2155万 双南

全 明 13951602672姜家园3/660.7m285万 精
装双南 13851825413韩府新苑 3/1195m248万 新空全明小产

权可更 名 15951909338

凤凰花园城 2/7F87m2156.6万 双南
立力小学区房 68856168珠江路3/7F78m2155万全

明精装修 66031219月牙湖花园 4/5122m2222.8精
装环境佳 83266331夫子庙4/682m2108万 地势

好全明13815865567热河南路1/661.2m2101万 送前
后院子 13851825413板桥金叶花园 1/665m249万 简装两证齐全

可 入 户 口 18951803409

旺铺转租河西万达广场地铁旺铺急转 80m2

挑高 5000元 /月 87715008云南路2/757m280万 精装
价优急售 84631911长江花园2/9F58m2100万精

装市中心 66031219黄埔鑫园10/12137m2275万
豪装三南 84730836莺虹苑3/776.1m2107.5万 精装

套 型 佳 13951602672幕府家园3/1190m2111.6万 精
装 环 境 佳 83266331板桥金叶花园 3/698m275万 精装两证齐全

可 入 户 口 18951803409

热河南路门面 1-1787m22080万 门宽 28
米市口好 13851825413天正湖滨(多)5/10107m

2330万 豪
装3房全明 84631711林大一村1F85m2158万双

南 有 院 68856168火瓦巷46m25/7F2房 70万
急 售 13382775772路子铺1/650m261.8万院子

20m2 13951602672燕康园连家店1/753+15m
265

万 /产 83438237板桥金叶花园 6-7/765+40m253万新空两证齐
全可入户口 18951803409

大光路门面 1-2745m21950万 门宽 15
米 迎 主 干 道 84631911水佑岗5/757m283万 南

北 全 明 84631711进香河4F45m275万装修
南师附小66031219止马营5/7108m2152双南一北 房

型楼层好 13645176829莺虹苑4/762m286.8万精装
套型佳 13951602672易盛佳园(多套)7/1770m

2毛坯净价
84万/产 83438237板桥新城地铁口 10/1180m245万新空双南全明5

年 拿 两 证 13605146381

先锋广场7/1749+49m282万价优
可观玄武湖 86222077五台山庄4/6149m2380万精装

四房 学 区 84631711华侨新村2F101m2195万 双
南 装 修 68856168建邺/秦淮南城美境6/9109m2209万 豪装

30 万 13951602672金陵新九村6/770m
2精装88

万 /产 83438237安德门地铁口
4/7103.5m2152万 房
型好地段佳84631911

鼓楼区宝地园(多套)3/775m
2138万 双南一

北精装边户 83373678板仓街多套6/7F67m298万 双
南 精 装 68856999爱达花园1/764m294.6万 新精

装院 20m284631911钓鱼巷6/751.8m275万 黄
金 地 段 84631911热河南路4/755.5m2双南 71

万 /产 83438237
3/547m245万 特
价急 售 84631911

琅小旁1/230m269万 简装
琅小 29中 85176819水佐岗2/581m2109.8万

三南急售 83373678钟麓花园6/7F78.21m2131万
南北景观房 68856999虹苑新寓1/765.77m2111万婚装加盖

20m2 送 设 施 83373678长乐路2/662.5m288万 实
用 三 房 84631711金陵小区门面 1/2营业中永久居住权

11500元 /m283438237安德门地铁96年 1/655m267.5万南北全明有院
子适合老人18905158991

石头城2/752m253.8万(居)
简装 小区 85176819大方巷2/574m2105万 双南

全明价优 86222077 现金收购 十日包售
13451867899万经理

石城家园10/11136m2四室两厅两
卫简装 190万 85600905 春
江
新
城

4/672m282万 05年两证齐全双
南精装全明 15051896675

虎踞路1/675m2142万 简装 双南
院 子 30m2 85176819天津新村1/657.44m296万 送

院 子 13851825413 五塘新村1/655+40m2双南精装独
立两套 82万 85600905

2/674m283万 05年两证齐全双
南全明厅大 13914708517

五条巷4/742m271万 单
室套 13813818807镇江路1/648m264万 全明

采光好 13851825413 五塘新村5/659m2双南精装
65.8 万 85600905

4/19105m293万 05年两证齐全双南
一北精装厅大 15051896675

金星公寓旁 3/788m2170万 三房精装
部队物管 13813818807天福园多套 13/17101m2234.6万 双

南精装全明 83266216新世界花园多套 3F137m
2430万

新空房 68856999天湖园4/755m285.6全明
毛坯 18951930727皇册家园2/6108m2240万 新空

全明价 优 84631711五塘新村二段 5/662m2双南全明带户
口多套 69万 85600905

1/675m281万 05年两证齐全双南
全 明 阳 光 好 15051896675

怡景花园16/2264m2145万 两房
双 学 区 13813818807古平岗3/672m293.8万 三

室,套型佳 83266216板仓街2/4F45m255万 双
南 全 明 68856999湖西街

6/657+8m265万 双南全明厅大房
正 精 装 价 低 15051896675来凤小区5/758m276.2万 南

北套型佳 83266331伍佰村2/663m2双南装修带户
口特价 62万 85600905江宁/江北

丁香园6-7/7186m2330万五
房 精装 13813818807水佐岗2/681m2112万 双南一

北,精全明 83266216锁金村1F52m273万双南
有 院 子 68856999

6/668m285万 02年双南全明带户
口精装超价低15951929197秦虹小区90年 3/764m274万 可带户口精

装 三 房 18905158991麒麟锦城5/6F104m2100万 新
空房无税 68856168美丽新世界2-3141m2136万 套型

佳 厅大 13951602672

四条巷2/5103m2150万 四
房两卫 13813818807华阳家园5/795m2185万南北通透全明三房两厅

精 装 东 边 户 18905184153西家大塘1/645.6m270.5万 13中
双南院 20m283373678中和园14/1889m2110万 东南户型光线好厅

超大 绝对稀缺 13914708517仙鹤里小区 2/752m268万 小区环境好通透两
房 可 建 平 台 13405825437尧林仙居6F133|+60m294万 新空房

送地下室 13770939302康馨花园4/784m288.8万 精装
套型佳 13701471917

水佐岗6/669m291万 双南一北 房
型佳 生活便利51502835清江花园3/690m2165万南北通透黄金楼层小区

中 心 总 价 低 18905184153花园路校区内 2/797m2160万 双南
全明年代新 83373678福园4/761m287.8万通透全明惊爆

价绝世好房15951929197三山街96年 2/765m292万 全明两房地铁
口仅此一套13405825437天鸿山庄3-4/7F226m2600万 150

万豪华装修 68856168翠屏湾花园城1/5145m2151万/产
双南精装 83190595

西桥5/743.1m261万 南 单
室,价优急售 51502835华侨路5/647m275万 鼓一

中心精装 84730836雍园2/757m298万 /产 南
北精装全明 83190595兆园3/762m287万 全明 超低价 绝佳楼

层 绝世 好 房 13914708517长乐路90年 3/665m283万 全明三房通透位
置好超低价 13405825437东井村1/650m263万 双南院

加盖 10m283373678 江
宁
小
丹
阳

古平岗4/761m282万双南房
型好房改房 51502835龙江瑞景家园 17/18139m2255万 汇

文中学三南 84730836沙塘园1/750m2109万/产 南院
子 10m2学区 83190595迎宾村5/771m279.8万绝世低价两房两

厅精装全明 15951929197阳光里01年 7/763m276万 精装两房全明
可 建 阁 楼 13405825437太平村1/353m2 37.8万

特价 13337823023

银城街6/6(尖)41.9m269.6万 精装,送
阁楼,拉小分校 51502835山阴路6/773m2190万 力小

另有多套 84730836珠江路2/652m285万 两
室地势佳 66032799健园(多套)3/752m278万 绝世超级豪华装修

南北通透全明 15051896675白鹭小区93年 2/648m264万 绝对稀缺精装小两
房位置超好 13405825437和燕小区4/7 88m2 115 万

装修 13337823023

天津新村1/680m2135万 双南一北环
境佳院子 50m251502835龙江金润发旁 7/1250m

276.8万
精装 13337823023佛心桥5/758m283万

精 装 84730836安康村4/656m273万全明通透两房急
售超 低 价 15051896675朗诗国际9/1885m2207万 精装低价好

房 满 五 年 18905158991雨花台

慈悲社4号7/757m273万 地势
佳全明 13515127063宁工一村2/7 56m2 88.5万

精装 13337823023白下区艺苑村5/677m293万 双南一北全明低价精装
好房绝对稀缺15051896675阳光里2/750m2装设全有平台 50

平 66万 13851548363菊花小区3/762m276万 双南
全 明 13815865567

工人新村3/651m278万 环境
佳全明 13515127063辰龙广场17/28120m2东南三室豪

装送设230万85600905大光路4/650m261.5万 双南
精 装 13951602672车站村5/567m272万 带户口全

明小三房 15951929197霞光里5/742m2装修无税套型好
53.8万 13851548363板桥金叶花园 6/657m229.5万双南小产

权可更名 13805188238东郊小镇3/5102m282.8万新
空花园13337823023

大方新村1/751m283万 南北精装
院子20m213515127063紫竹林6/773m2三室一厅价

优 108万 85600905太平桥南5/750m280万地势好
全 明 13951602672宋都美域 12/1893m2172万 双地铁口豪

装景 观 佳 18905158991开源小区1/752m2全明有院 18平
70.5万 13851548363板桥静华公寓 1/666m232万双南一北送院子小

产权可更名 13605146381九龙洼61m2简 管气 31万 可落
外地户口13851831968

青石村3/771m2116万双南环
优全明 13515127063玄武区恒隆花园3/19124.5+13m2 318万 送

30m2露台拎包住 86222077今日家园 5/1095m2158万08精装双南超大厅电
梯户绝对稀缺18905184153夫子庙3/748m268万 装修全

明地 势佳 85176819板桥向阳雅居 5/690m251万精装送设施小
产权可更名13805188238吴家洼41m2精 南 2楼 19.5万 适

老人居住 13851831968

萨家湾2/7109m2178万三房朝南精
装地势佳 13515127063珠江路38.3m256.8万6楼杠七楼精装

一 室一 厅 15105161033张府园地铁口 9/1882m2127万全明
价优市中心 86222077腾达雅苑 2/768m2104万02年房婚装全明

多层环境好 18905158991下关/栖霞板桥新村6-7/7120m248万 三房精装小
产权可更名 13805188238小私房28m2简 17万 两证全 百

分百拆迁13851831968

江苏路3/390m2200万 洋房双学区
露台 20m215380970908民国别墅1-2300m21500万

占地1亩85176819三金福邸2/6101m2198万 精
装全明 13851825413爱达花园64m276万 双南全

明带户口66032799热河南路3/742m256万 经典单
室送 平台 86222077板桥金叶花园 5/657m239万 双南有两证

可入户口 15951909338扬子门面190m2简90万 小产权
易投资 13851831968

广告加盟热线:84214095淘房超市 每周一、三、五见报

新房:双南
全 明
小产权房,
最 后 8套
四五六层投
资自住都可
全市 最低价
18921448566

2450元/m2

85m2/套

20.8万 /套

现代快报我能网
我能购为回报广大读

者和网友的鼎力支
持,现新增苏垦有机
大米出售。

江苏省农垦米业
有限公司马总监介绍
说,有机大米具有安

全无农药残留及食味特优的好处。但超市里的
有机大米价格居高不下,主要在于其昂贵的生

产成本和低产量。本次我能购新推的苏垦品牌
有机大米直接与产有机大米的苏垦基地合作,
减少中间环节,降低销售成本,还可以免费送货
上门,大米选用优质稻种作为种植品种,实行完

全自然农耕。我能购农副产品健康生态之行同
时推荐固城湖螃蟹,即日起,套盒B的3.5两公

蟹配2.5两母蟹共10只由600元直降150元,仅
售450元。套盒C的4两公蟹配3两母蟹共10只由
750元直降150元,仅售600元,通过我能购购买
的固城湖螃蟹至少可以与市场同等级蟹相比便
宜10%。

此次我能购农副产品的购买方式有两种,
可以拨打快报热线96060电话订购,也可登录我

能网(www.wonengw.com)进入我能购主题页面
在线订购。预订产品后,工作人员将按照约定时
间,将产品配送上门。

本版文字均由我能网提供
撰文 张芊 蔡正虹

在南京市三年创建国家级创业型城市工作
的收关之年,本届南京特许连锁加盟展的一个

重要作用是将适合中小投资者创业的项目集中
起来,为创业者提供更多的选择机会。展会期
间,永和豆浆、老人头、世纪华联、胖伯伯酥鱼、
青露馒头、九阳净水器等一批适合中小投资者
创业的优质项目将集中亮相。据了解,这类项目
将有数百个之多。由于特许连锁加盟展截至目
前已连续举办至七届,广泛的影响力和良好的

口碑甚至还吸引了来自美国、日本、德国、韩国、
新加坡等国家的企业前来参展。届时,创业者将
可收获到本土及外地、国内及国外的多重商机。

另据了解,为给观展的投资者赠送一份“大
礼”,10月16日下午2点至5点,主办方之一的创
富工作室将把第56期的创富见面会搬至展会现
场。本期见面会上,创富工作室将向投资者重点

推荐6个项目,涉及到餐饮、家居、新能源等多个
领域。投资者除可现场聆听项目方的详细宣讲,
还可就自己关心的问题当场提问求得解答。同
时,创富工作室将邀请多位创业实战专家亲临
现场,对宣讲的项目进行点评并与在场的投资
者互动,为投资者提供创业咨询和指导。

有意在本次展会上寻找项目的资金方即日

起可到创富工作室免费领取入场券。由于入场
券数量有限,已在“创富工作室”圈子中申请报

名的投资者和创富工作室会员可优先领取,如
果您远在外地也可凭此报道登记入场。

入场券领取时间:即日起至10月14日(上午
9:00-11:30,下午1:30-6:00),

领取地址:南京市白下区正洪街18号东宇
大厦2709室

咨 询 电 话 :(025)84783471、84783472、

58598116

我能网创富工作室最新信息公布
1、我能网:
关于创富见面会的相关资讯,包括项目报

名的最新进展、项目探店的最新内容以及项目
追踪的相关报道、创富见面会的最新信息等,我
们都会第一时间在网上发布,欢迎登录我能网

(www.wonengw.com),点击“我能创富”进入创
富工作室专题页面查询。

2、现代快报
周一:封面叠
周三:南京的投资者及项目拥有者请关注南

京新闻叠,省内其他城市的投资者及项目拥有
者请关注封面叠。

数百个优质项目本周末任你挑
创富见面会也将搬到现场,即日起可免费领取入场券

本月15日-17日,由我能网创富工作室联合中国特许连锁行业协会、南京热情创业服务中心
共同主办的第七届南京特许连锁加盟展将在南京规划建设展览馆举行。届时,除了有众多优质项
目亮相外,创富工作室还将把第56期创富见面会搬至展会现场,邀请创业实战专家与到场的投资
者互动交流。想要观展的投资者可到创富工作室领取免费入场券。

拨打96060苏垦有机大米送到家


