
!"#$% &'#$(

!"#!

!"#"!$"!%# $%&

'()*&+, '()*(+*,-#!$./0122-./01 23/45

!"#$

!"#

!3 6 7 8 9 : ; <4$5$"

=>?@A 666.'788./9

BCA666.609:9;6./01

!"#$%&'()*++ !"#,-./()*00

!"#$%&'()*+,-

互动方式
!!"#$%&'()*(+ !"#$%&""'#"#"(((((((!,(#-.&'(+ !"#$'&'#"#"(((

!/0#-%&'(+ !"#$$'#"#"(((((((!12345678+(9 )*+,*-,./!0#1234

投稿请注明拍摄时间
!

地点
!

作者姓名及手机号码

:;<=>?@ABCD

EFGHI JKLMNO

PQ >@ARSTU>VWX

YZ&"[\]>^F_`a

Ybcdec@Gfg

!"

.

/

!

0

1

2

3

4

5

"6789: !"#$% !"# &'()*+%,-

./0123456789#: $%& ;<=>?@

ABCDEFGHIJKLMNO@PQ

"; < = > RST?UVWXUVYZUV[\UV]^UQ

!!!!!!!!$%&'()*+,&-./012,

3"456789:

!!!

!!

!!

!!

!

!

"""

""

""

""

"

"

###

##

##

##

#

#

$$$

$$

$$

$$

$

$

?@"#ABCD

EFGHIJKLM"$$NOP %&Q"%Q'%Q%#$Q$#%Q$!Q(&Q)$Q)" RSLTUV

*+,G#"!-!""$!!.)//%$%'"')##')///WFG00012*34567187

_̀ 45abcdefIgefhijklQ m

!!!!!!

青春痘
!

粉刺在医学上统称痤疮
"

是青春期

常见的一种皮脂腺慢性炎症
#

它和牛皮癣
!

红斑

狼疮并列为世界性皮肤病三大顽症
"

痤疮为三大

顽症之首
$

其典型症状是反复发作
"

发病周期比

较长
$

直接原因是由于皮脂腺分泌旺盛导致毛孔

堵塞形成粉刺的核心
!!

微粉刺
"

微粉刺临床上

叫亚痤疮
%

早期痤疮
"

摸不着看不见
"

显微镜下才

能看得到
$

而一个微粉刺长到表面上需要
"

&

#

个月
'

同时微粉刺堵塞毛囊
"

是炎症
%

丘疹
%

脓包
%

结节和囊肿的始发根源
'

传统治疗只是清除皮肤

表面的痘痘
"

而
(

微粉刺
)

没有得到有效治疗和清

除
"

形成痤疮反复发作的局面
$

有句痤疮界的名

言是不变的
*

没有微粉刺就没有粉刺
"

没有粉刺

就没有痤疮
"

所以根治痤疮
%

(

微粉刺
)

是关键
'
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我国著名皮肤病学家白光正教授四十九年

研究成果和十五年临床经验传承
"

数万例顽固性

痤疮患者临床验证
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