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瑜伽
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心的体会很重要
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户外瑜伽需要系统

安排
"

系统练习
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指导教练
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教练介绍
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活动时间
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活动报名方式
#

";ghij #21($)!$&'&&*

$)!$&'&1U

2;klmn3 00 opqr

stuv ,owx 12&'1$21U

温馨小提醒
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下期
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户外瑜伽
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预告
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快报记者 彭凌梅

摄影记者 辛一


