
!"#$%&&&

!

!!

"

""

#

##

$

$$

%

%%

&

&&

'

''

$%'()*+,!"#$%&

-./012

3!"""4#$%5

6 7,!89:;< #!!&#=>?@!"ABCDEF

GHIJ,'!(&)%%*%!**@KLMF )%%*++,!@NKLMF

OPQ%RST,---.//012.3/444445667899:##*+*%#.;<3<./=6

!"#$%&'()*)+),)-).)/)0)123456789

!"#

!"#$%&'()*+

,-"./012'3+

4%&56789

$%!&

:0;<=>?@AB;

.CDE $FGHI(!""

JKGHLMNOPQR9

!'(

STUVW0NXYZ

[!;\K]^UV_`

ab.cdR

UVWXY

Z[\

]R^_`aQ%*+

! bc'AdL

!*#* e , f #>g@hiF?,8""

! jk'A)Q%

!"?"e , f !( g@hgF?,8""

! Pl'Admn

!"?"e ( f ) g@hiF?,8""

! opqrst

!"?"e ( f ?( guhiv?,8""

! wxyz!"A{|}~

!"?"e ( f !!g@hiv?,8""

eeeeee

��� !"?"f (g?( hijkl?,8""

���

mno#$$%&pqri:0;stuvwxyrzl

{|B})*+,-./

~�~���.��

NOS�!;\�.���6K>""������K

<���������K���+��.��R

!"#$%&'()*+,-

./0 12'()3+456'(

)78-9:;<20 =>$%&

'()3+?@*A9BCDE'

FGH IDEJKLMG !" NO9

?@PQ0 RS.TUVWXY9

Z[\]^_`0abcd?@0e

f9g?@9hiPjklGmn

o0pDE=q3+r9g?@0s

tuTvd?@wx*y@9z

{0 I|Ejf}~'(3+9�

��0 �A?@z{uTvd?@

wx*�@z{0 ���9g��

z��H b'(D[r9g?@ !"

NOA�0 ���� # ��y@z

{ #$%&'��0 ���Y����

� !())$!* O0����� # ��q

��@ +$&,��0���Y���

�� !-)+$&& O0����u���

� !"" O0MP������H $%

& ¡¢£¤¥¦§¨2©ª8H

Sdª89«¬0t¨®¯°±H

²³'(0!" N´µ¶

·¸9g9¹º»¯t¼

������

W�W����

()*+,-./ 01-234

医生提醒
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哮喘病患者锻炼得悠着点
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