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快报记者 金宁
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女性
!

最忌补得过了头
知名妇科专家

"

江苏省中

医院妇科主任医师赵可宁
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病人
!

补得不当雪上加霜
江苏省人民医院感染科主

任李军
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特别关注

专家观点

健康人用不用吃保健品
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老人
!

别用保健品代替药物
南京鼓楼医院心脏科副主任

医师宋杰
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医生说

好产品有益身体健康

指点迷津

选保健品缺啥补啥
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