
有钱的人去按摩 没钱的人练导引

!"#$

李异 著

!"#$%&'()*+

灵潭水库发现死尸

!

内容简介
"

%&' ()*+,-

./0 1234567

89 :;<= >)*+,

-./ !0?@A./BC

D+EFG5HI9JKL

MNOP >QRST0U

VWX? Y;9@Z[\V

]=^-_H9 `abc

^def9 ghij)*

+klmH9 nc)*+

,opf? q_rst:

uvwx9 yz{|}~

BC��?

!

内容简介
"

"#$%� "&� "$��9

��m��������9

������������

�������#�  ¡¢

£¤¥¦§9 ¨©ª«¬­

®?���¯° 5±²[³

´µ¶·¸¹º�'#" »¼

5q½(¾¿? K[9q½

ÀÁÂÃÄÅ=Æ³´#�

"&'ÇÈ��? É¡ "&'#

�ÊË��ÌÍÎ9 ÏÐV

Ñ&ÒÓO5ÔÕvqÖÖ

!

上期回顾
"

×Ø)ÙÚÛÜÝÞ

ß�ÙÚàáâã¥Hä

åHä9K[ÉæVHäå

S³ç9èé¡&ê#ëì

SäíÑ&�äîïÖÖ

曲黎敏 著

,-#$%&'()*+

./ð·

!%#Îghñòó#$&$&

ôõÔÔö)))*+,--*./

!"#$%&'

!"#$

!"#!

!&"&�"�0� ÷øù

úûüý1þÿ! "# .234,356"""7"$'*.89::$üó%& �'1()

!

"

地主婆的
!

美人拳
"

养生大法

!"#$%&'()*+,-.

/0123456789:;)<=

>?@ABCD EFEG HIJKL

MNO9PED QRSTU6H&V

WXYZ$[\]^6D _`9ab

]cdefghij,-9Fgkl

mnopjqrstg,-ujvw

xyz9{|x}~�-��,-D �

�F�$ ���6D �j�����

�9����sF�j�9F����

H�j�^�R�9������D

�%j����� c¡ef¡

gr¢j��¢i9 £/¤¥¦�§

¥¦�¨©¦ª«¬]��u9!¡

��j­x®jg¯�°±j²³

���s �]f¡g´L�-µ¶

·9¸¹º»¼½%V¾¿jÀÁÂ

Ã®zD

][�Ä9ÅÆÇlÈ­ÉSF

ÊËÌ¨Í9ÎÏSÐJPEjG H

�xÑÑ9È­ÉÒ¿]ÓÔÕÕÕÖ

×D Ö×ØØÙÚÛÜ�Ý;9ÇÞ

Àß[àÂ 9!ágf¡��9â¹È

­ÉÐJSP�ãjD

�%]jä[åÐJæçè9é

êëìí]^9 ä[SîgæïðD

��Ññ69òófåô{�õö�

69�%S÷øøù69]^áú9û

éêÙüdEj��uýþþ��9

Ì¨��ããj9ûéêSÿÃ!"

©#D

$}jØØ%J&��uj'

(gÿ)9*|�+)ä,-.Çd

VW�/DÇÎÏ0Gæç19ää�

�È!HÊË92�ÌÁ39f4Ì

¨5ÊËJ66jD â¹9f7�e]

^j[Æ��9.^j[289D

福报从自我锻炼中来

ÇÏ���!HÊË]ÓÏ:

Q;G <=989w%>?Þ'@8

99A@89ág��iD

��gf¡BCDÃ9E!HÊ

Ëgf¡­CDÃD

F÷Ä9 !HÊËGH8Ä<

ED IÃ¸gf¡!JKL!JÌ¨

MIjDÃD [j!NO�PxQR

%Sj�´Gg!J9ET{[D!g

´LõåjfdUVWÑD XÊËÌ

¨f 9¸á�YZXf D

Kõåj[\O9]^���9«

_FN289D `89jCaþ�

b9á$�cæ+defjghD

ÊË ij9=g2kl91g

2ml9n1gol9pqx~JL

M9rs/tñhuV�vVD

H|fwxxy9ÊËg�¹z

RzÈ{Dj9 |g!¡zRzÈj

ÊË<=xõ=}~D }~cw�ãD

ÊË�%��9 ÊËjCa«F�9�

jgØØ2}9�B¹�D r¢]¡Ä

i9��DÃ�x����!"Ø9á�

¹=Ãf¡}~DH|´&�����

ÃjR�gnn���ØD�á���

9����!#Ø��9HG��fw

�K´J�æEjùZD

���289j�tdFQ%

�y�j3�FQD ��F�jÈ

¢9þ89�¹ÊË�D

V� ¿����D ¨��Dj

Ã��9 ��µ]^«�a �sE

H�Ì¨'¡jV¢9��£¤]^

«¥i¦§�9ÇáÞ¿�D

H�¿�9 H|/ta �¸

¨G©]!HÊËD»ÅÌ¨jªY�

«C9�¹�c¿�jghD £/¬

­®�´¯®9F5]^9���°

±²³´F�9|µ23á�¹D o

¶·´jÀ̧ ¹ñº»¼½Â !dC

a9 5æEÈa �!cd®b9E

¾þ!dCajR¿ÀxÁÁ9ÁÁ

Sª���6!cd®bD

Â`HaÃÄ6��g¡FÄ

jÅ�¢i9|ëì]^9SFxÆ

Å ÇÈ��D ���É[jÊÁ9

H�¨Ë£ÌÍÎjä[8Ä9îÉ

ÊÁFE9ÏÌD E23ÐgäÿÑ

Òjõå¢iD

打哈欠
#

伸懒腰皆是养生大法

H|åÐ´]æ+e$jÓÔ

ÕCa9!lCa�¹ûH|jÌ¨

<Ö×9HÌ¨æ]ØÙD E!lC

a918«=Ã��¨ö�ÌÚ89

wÛjUVCaD ��´&��¨ö

�Ì¢i�+8!�[je$9H|

ÜØ«% 9�gH|Fr�´jÝ

Þß6D

£/H|Vý�àáâ� ª�

ãD äåæ'Vçôª�ãèéÃê

Vjgh9 �Ã!gêÁF¤9&

jD Eª�ã!dCaKLMN8

Ä9cëNì9QdAíR9[¨jî

ïðñëòóÁôáJ�6Öõ9K

Eö�6êÁ9!gTý÷øjD

�/9_H|ùõjR¿9ý�

Fú!­Èû�9û�j¡büüý

gVþVâ%BÙ9E��VþV�

¹ö�ùõ�Fÿj!"9&�w#

ja D H|MI$%BR9�&'

¹($sMI)R9�ªY¹*)D �

�á�H|+RåÐ´jæ+X,9

Sg]LMjD £/_H|X/R9

fwgXÀ-Â j,9!g%./Á9

X/ÁB,s _H|0�#1BR9

âXj2,fwgÀÍÂ j,9IÃ

ÀÍÂ gV,9_V0�34jR¿9

H|á�Fú!­ÈXÀÍÂ ,D H

|Ñ56!J78j9&R9F�Ä

À9&:Â �À9&-Â ÓÏj9Eg

�ÄÀ9&Í9;<= ÂIÃ!gX!

�'Vj)89EÀ:Â !d,gº

.>?j2,D

�¹Ä9H|+R¥ÔÕþ78

jCa�X78j2,9«gÌ¨@

Ajfd�BD H|+ý+CÔ!l

�B9á5H!JjÌ¨@A]fd

�Dj6�D

ýgIÃH|åÐ´]6!Ï

+HÌ¨]ØÙjCa9â¹VÅõ

åÒ|f??jîé9!lCaEF

«=Ã´&���ÌwjGVCaD

�Hª�ã!dCa8Ä9o¶

·¿jÀc�IØMòóÂ �JKV

´jÀLMNO�òCÂ �ðPQ¿

jÀRPQÂ �îST¿jÀUìÂ ´

«]â¨�D !lCaþ&8«æç

19�xÖYVë9AíQd9á�¹

y�ÖYòóÁôj3�D

�/9 H|+ý¥Ô´X7j

À:Â �ÀWÂ �ÀXÂ ª2,9%���

ÌwðPQ´BY=6Z�jõå

w9À:PQÂ �ÀWPQÂ �ÀXP

QÂ �À[PQÂ �À\PQÂ �ÀRP

QÂ 9 �HF>�V�]�^�/�òó

!_dïñZ�9 »ÅX2`Á9a

¬Nç1j89Ca9á�¹y�'

bïñ�A�K³jõå�cD

â¹9 ´&���Ìw��dH

|æe9 ¸ágH|åÐjf¡ 9á

f%�H|åÐjgghh_´D2}

���Ìw9�¹ûH|iFåOje

59iFØÈBÁ9{DfjjYèå

O@jj÷øBkD

���Ìwn�jlgágC

aç19JmEx9E¾H|FÀx�

tno923jpÈSTýqD rwÒ

ÄÀààstBÈÂ 9ágÄH|23

]utv±ÇÏ�jÈ¢áw6D �

%9)*¿jxy|z/{�9��

|O9ýýIJ.R�S.+}j~

^ÆÊË9 ��}j�ôÊË_�

�9�a��69«F 7���9�

&89þþÀ�bÂ 9þþÀ��Â 9þ

þÀ�ªÂ��Týç1JD9E�c

7øjE9����69��F³69

æ+�@«���£¤¯�D

»Å2}ç�j89w9 �5y

�º»V¢�É�Á��É�ÌV���

¨����Ø�ja 9t�EFÃ;G

�� æ¡áB¢Å86D

ÀHÄ£¤Q¥9 H}FrsX

|jÔW9XûH¦?ÓÏGÂ�� 

{6g§�9¨`©ª/«D

ÀÇHbLXfÓ9!¬$%­®

N9X�S%f&G Â

À�SG Â �� ¯6¯°±9

À£¤Q¥9X!Fg²Ô³�[´G

S5xJyÍG Â

µ>?¶·È¸¹seÀº»¼

½V¦?6X�¾ij¿9X�%!

¿ÀÁD Ä9X�¾igÓÏpZG Â

�� Â6Â9ÄeÀH�{gQ

mpZD Â�� ÃFrs¾iÄÅ

!Æj¿D

µ>?KÇNH&fõÈÉ%

�� Ãa�6�9ÀX�Õ!qr

´G ¾i]9XS]D Â

�� �Ê¿Ëjf29!g&

\ÌjÍÎÏ�Ð9Úkx¾i½V

ÑÒ69ÓÔ_ÕÖ×E7D

À{�E´G Â �� j2,]

lXØD

À{½V¦?6D �xX5wÄ

ÙÚgh9HX9H{9«]EÙDÂ %

fÛjÜÝÍ�6fÞD

�� ßàÓÊáeÀHâx9H

�¾ig]Åf¶ãA!9�%æ1

äD |HXå9HdeFrs{gí

æ9/cHrs9�­C�{çÙè

é9ê[\ë¯ììíXjD Â

µ>?fîÇïeÀ�� 9¦?

XðñòóíæjôD9 õôö39

ë¯�HX]â÷øj9xgª��

[=¦?69Xá�]ùúfN6DÂ

|�� ùÐFûÔ¦?9�E

`�üý%þfdÿ!�¿D

ÜÝÆ�6�� 9ÚÄ6"d

qR9�� ágF�#D ÜÝ]l

�$9�� F�#9�]òdMúD

f�ÚgdíæùÌ9�c%&�Ps

t� Ú}jFgíæ9 ÄF7ÓÏs

ò�]'¡()ûÚF*Ä9F+ÄD

á_ÜÝÑñ­dñR9 ,-

À.Â jf2/9�� ÌÛj0ïF

212D ]34= ÜÝ56ÅÆ9ô�

� ¶�6jù[9�f2À.Â 9ï

78´�� 9:jb;9 %6N<

&f=x>?@D

�gA89KqBÅ¼{8jï7D

�ÿÙCÞ8g¶DjëE¿

É9�ÿÙFN{GfHIJ9KL�

M�N?O_PQ8D

ÀRRH9{|ÑÆHS#D Â �

� T>Ux9àyÜÝD

À�ùõ9%!¿XæÿV9ôX

rsj«WXH|9YZö3D Â

�� [±7W6f�é9 Äe

ÀHgB¾iXY{íæ\]jD Â

ÀX�¹ÓÏ�aG Â

À̂ �_9 Ság``!ZÓÏ

j9 �¹afd?BÞbcj1d^

ZD Â

ÀbcGÂÜÝme9Àbcj}�

ÌfgSG Â

ÀHF�ÕÚ9K.-ÅÃ9Üj

H«g�¾ijgh9 ô!Zi�j

wjÈg9bcá8ÍÎZkD Â

ÜÝlM�$9 Sm¾irsb

c9�n¾i½ù9bcjÌf�gd

o6D

ÀÇXrspq´G Â

ÀpqG Â�� fTr`D

!]g7ÕÜÝjÔs9 �� 

deFrspqD

ÀX9tÄ{|xÆXSu9{|

gSG ÂÜÝgD

�� jTNv7wxj�!e

ÀH|!d\]?B»¼9¾ia_Ø

aHÄ9»¼Byz76'{9NÃ`

�|DÙ�DC9 H|!Ì�ÅD H

Ñ9}~ágB{|Ù�jDHF*¦

?gh9 ágxSBÙ�9 |ÑF�

��Â

ÜÝkx69pqÇÏ��ÈÆù

À!J[Â 9�6Su9A8gÃ6ÅÈ

��mÆ&<��ç9=xô76gh

jÀ��ÀÙ���9�±�ÏD

'#(!�'"¬'%­""e)*D p�5

� }Wjgh9'+)��ÿÙ«7�

6c¡FQjÔ�D f¡Ô��Ã9}

Wg¥d��Ò9 ��òójXZ¨

Z9 ò��ÿÙýE�!¢Ãj��

[_9�¹û{ð�����a´9X

���9ü7�íjþfd�òDþf

¡Ô��Ã9}WgòóY8j[_9

{j�F�V�D �f{gd��<

7jíæ9 jgó±�9�`& 9

��8�a9�7�ghjD

n19�g��î�9þ¿� f

g9xG�[t9¡ [tD /c}W

}5ü�pqj¢¦�ò9 H�£�

a� ]¤D

þA9 K�� ju´¥J6f

NDx!ZeÀpqÂ ¦L19áñ§

À̈ ©Â DC9 ¨jgAª\] À»

¼Â DK!g�9¤�ÀpqÂ j«¬�

­�D Eþf¢Ã9k®¯s9m\}

°9 F¨±²³´¿É9  *H¢µ

/9Ãy=�}ýju¶×æD

��ê'")q\=_�y6î¡

99X8jÎ·DÀ&<�`¸¹»j

º»!¼½¾¤1¿Ó9 À�¹ØÓ

Á�yÂ�9`1Ã¸�»�ò�9H

)#'�ÄñY¾¤ÉÅ�aDIúÆÇ

È9ÈÉÊË9£ÌÿV�avJ� 

Í7Dí�gòóíæôpâÎjÏ3

ÐÎ·Ñ�pqDC9gfjÒV^H

&<�j³´mÆDC9 î¡éH|

)"qR'£Ó9ÔF5û�[JÕD Â

À�]fd¯�9ÖgE¯��g×

¯�DÂ��Ø6fÓ9Ä9À<�½cw9

ÙÍÎ¾¤Ã�ñ¾¤9¹£�AèHH

&Å±GrCôjºmÚ�ÛÜÝD Â

À�ñ¾¤G !ÆÞß6D ÂÜÝ

�FyÞsD

ÀFÄ9!4f89<�jÞß<

�69H|�Nj�ï<D6Dî¡S

àá!dghZWÅ<�9 X|Ú{

ÎÏÄG Â��á6dpïD

ÀÎÏÄG Â

À<�,69ááfâ9{Ä9�6ò

�9fwx��!Nãpqä�ÓÏå4D Â

�Ò«�Vfâ9 �SS.â7

29£¤.â7ÉD IÃ{|rs9<�

æg�¥ç9'")Ãèjz/áæ�D

'#(!�'"¬'%­"'e,"-D éê9

ð�ÿë�ìíîí��ï�%ðñ

òój�ôN9 õ$±¬¼Ójðñ

òóDú�ö®99ÓÅÑ09òb÷

ø9òóù�&8<úû6D

À.+./Â ùü¿Éj�q\\]

\ý{D6ùõjVÃþì�a9ÿ

D��!±"«F�Å9 ¢6_d�

z[_D|n#9Ã.]X��íÐC

j$%&'9f(«æýýD

d�[��À)P¢ÓÂ �]�*

$+qRjR�D%!$+qR'9IÃ!Z

BH¢+¥9ÀpqÂæ�5�Ù,�ç9

ô®z���{Dg-�ND !4f89

�ªá�69Â`ùü.Ì»r½VX�

/d¡­69�01�%m9H%k9�F

5�DVÃ2¶9.�j�\æ�D

!R9 �ï��fd\ý��ü

334N�ôD

À7ÓÏ¿6G Â�ï5NaD

ÀKN6��7Ó8fdù[9H|

½Vô{à8N86D Â\ý��ZWD

ù9j:¨½B;¤<N9 gd

ò�+=jb>D �ïìì6fÓ:

¨9:¨?@AB9CDSEeÒF9

_Õ.]C�GHIJj£×9 Äk

�B�R�F�D 1Ê]KnÏ9LM

FNOù9Ç4PQ9 v`gBÆ1

R�ò¿j9STjU¿ÓÉD

ÀöëìÙù9Ìf9þA9Vf

¦\ýÆN69WX�z ïD �5­

�.]YÈD Â�ïO·\ý��D

!d[jBÆ9�ÀpqÂ jÀ)

P¢ÓÂ ]p´G

�ï�±¬¼ÓÃ®Z[j:

¨9f¡FÿM\`EåD


