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因为要开世博会
!

上海

的居委会劝导居民
"

不要穿

睡衣睡裤
#

出门
$

这个劝导的

出发点本来是好的
!

就是为

了减少和杜绝不符合一般道

德习惯的事情
$

可是
!

问题

是
%"

睡衣
&

的定义是什么
'

针对上海人穿
(

睡衣
&

的

指责由来已久
$

我的不平也

压抑已久
$

我常常在想
!

上海

人出门穿的睡衣
)))

那能叫

睡衣吗
'

我的基本逻辑是这样

的
%

睡衣
!

顾名思义
!

睡觉穿

的衣服也
$

可是多数上海人

睡觉时背心汗衫光膀子
!

未

必穿的是出门的
"

睡衣
&$

很

多上海人选择穿着出门的衣

服
!

在当地习以为常的衣服
!

晚上睡觉脱下来的衣服
!

怎

么就成了
"

睡衣
&' "

睡衣
&

之

说何来
'

是指式样
'

我不知道上

海人穿着出门的宽松
*

休闲
*

舒适
*

可能还价廉的衣服
!

何

以就被强行认定为睡衣
'

据

我观察
!

这些所谓睡衣无非

是宽松休闲舒适
*

布料花色

上不那么
"

洋气
&!

裁剪不那

么花哨
!

式样
"

老气
&++

就

算是这样
!

这就不文明了
'

从

哪个角度
!

可以认定就是
,

睡

衣
#'

是指格调
'

我觉得这些

睡衣格调挺健康
!

既不暴露
!

也不怪异
!

最多有点朴素和

亲切感
$

相比
!!

盛典红地毯

上那些女星们袒胸露背的晚

礼服
!

相比
!!

赛场的舞台上

那些艺人们披挂的奇装异

服
!

相比影视里挤沟爆肉
*

争

奇斗艳的服饰
!

我觉得上海

人
,

睡衣
#

的格调太健康
*

太

严谨
!

太保守了
)))

上衣下

裤
!

上衣下裙
!

或者直筒过膝

裙
!

永不离谱
$

是指得体
'

至少我没见

过上海人披着长过膝盖的浴

袍上街
!

那才叫不得体
$

我也

没见过有上海人穿着
,

睡衣
#

去听音乐会的
!

那才叫不得

体
$

在我们的居民区
*

生活区

附近
!

穿着随意
*

休闲
*

舒适

一些
!

怎么就成了不得体
'

穿

着西服去买菜拿牛奶就叫做

得体
'

我觉得让自己的衣着

实惠舒服方便
!

那才是作为

居民最大的得体
-

老外可以穿比基尼上

街
!

在我们这里就是有伤风

化
$

上海人的所谓
,

睡衣
#!

稍微了解详细一点
!

就明白

那不过是
,

居家休闲两用

服
#

的误称
!

上海的
,

睡衣
#

文化
!

其实是一种追求舒适

便利的生活文化
$

至少
!

在

目前的市容
*

环境
*

配套等

情况下
!

这种文化不算
,

不

和谐
#$

所以
!

上海人在生活居

住区附近
*

非正式场合穿着

的宽松
*

休闲
*

舒适
*

式样简

单的服装
!

请不要随便冠以

,

睡衣
#

之称
-
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