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穿多穿少挺烦神
孩子要比成人多穿一件
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室内室外穿衣有别
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最常用的消炎止痒方法
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说说你家的育儿烦心事
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告别奶嘴的小妙招
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逐渐减少奶嘴的使用时间
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及时提供辅食

�Ù°ÊË'DÚ÷>* 6¼UV¾

..'ªÑæÎ�½ºÛ* �¦c..@

�ÜÃ¬ÚÆÝ'Þßà* çáâãúä

'b�Mj

妙招
*

%

赞美取代责骂

..N½ÊËm*Vå°..'aÇj

ÄÅNVÏæ�'çè�éê..* +,

�ëìº4ï�ÀíÞ'..öç* éê

�æ�çè���..îï* +ÊË^Ü

ðñ*õöNW°Ù�j

妙招
'

%

掌握感冒
*

鼻塞等关键时期

..Ýò÷<* ÆÇ,ÊË�8Üm

,óô*LM*..À»N×,ÊË*àm

b8Ù�ÊË'�mñj tu�Mõñî

i..,ÊË'm<* �..��ö÷N

,ÊËj

戒除奶嘴的大禁忌
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依赖奶嘴的后遗症
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