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长高补钙有很多办法
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让孩子吃饭更香一点
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少吃零食
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通讯员 季宝轶 快报记者 刘峻

小不点吃什么

ñX�%YZ[\G;ÏÛ -.[],

^ÒÀOA½=¾��%_`!![a¾�½

bb%ZZ[,D<þh@Ç�%c!!=+

,�de&f8�=èghí i

对
!

胡乱进食
"

说
!"#

®jð¦@kog�=!!*½ÎgÏ

ol�>,%À¼¼=mmÍ�nDop�$

fgqrstjuÚi=vywxy1 r�1

z¾{vy|õ}GÓ4~dDø½¾�&

2½@ñG�4P

对
!

营养过剩
"

说
!"#

!!áâ�>?@V©&Wé%¥#=+

�1�wx�y�t�&�%Ú¼Ï����

�jkñ�%���g�Úi=3vt3��

g¦�&4Îg=Aª«��

对
!

零食不断
"

说
!"#

&g4!!=c�% �4�[��=�

�%�¢4çg%&�Ý"õ!!(�=��

�1� H!!=¡¢%£�Ý¤¥¦¢�%

VÝ§!!=+,À¨@&H./% ©ª�

«¬*3=®¯%°0EFH!!=g;P

对
!

多饮多食
"

说
!"#

89±t!!)ÏÛ½@ñh²Ó2/

Ü=©ã³4´óµ� �¶�Á=+,�%

Ìý·¸�¹«Pº{¢�0o»¼=kß%

Ú�!!=½¾>?�:;¿ÀÁI%ÂÏV

áÃ�Pt=+ã1,ã%êÙÄ+&Å%Æ�

1234P

当恶心
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返酸时
应对措施
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放屁时
应对措施

%

Ø.Ùë=!!©ÚÛ%�2

Ý?@BeýÜÝ% ��2Þß@àáT%*

â£�ãäå1�æå{>T�Yç°0=

èéC$%ZZ[�:êÒë=ìíîÀ¼O

wïð*ñò!!íóØ.%�oÏôÓê�

õöñ÷øùP

当大便酸臭
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不成形时
应对措施
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汤妮

宝宝过节吃饭要悠着点
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网友嘉嘉妈妈提供
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