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更人性化

_`abcIJde$F

fg$5hijk; abcI

Jlgm"n$opq*rs

tu./vw; xy/z{I

JKLM|}~�w���;

������5��; Dz�

�oa�cN���o^

���A��5���

���|}oA~����;

�oD�~��=�vw;

 ¡¢£¤%; ¥¦§'0

¨©; ª«¬z�®¯;°

±²³/´

/(

增加了休闲设施
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淋浴更舒适
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通风更好
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选择余地更大
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坐姿要端正
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不要忍便
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运用腹式呼吸法
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要时刻缩小腹

'�Ím¼ÎÏ0;S

ÐÒÑr½Z;¥Ò+ZÓ

¼¸^ ÔÕzÖ;ÜA¡¢

×ØÍZÙÚ�Ò�Û;

sÜJ5´S^

勤做运动
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跟对师父
#

专业而强大的师资力量
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量身度体
$

适合自己的才是更好的
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一卡通用
$

消费更加轻松实惠
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适逢教师节
&

在
$

月
1

日至
$

月
.&

日期间
&

凡是教师
&

凭教师证均可在现有最优惠的基础上获得一

个月的会籍赠送
'

而原本超值促销
&

一般年卡均在一千多元
&

已经让很多人心动不已
(

另外
&

$

月
1

日

至
..

日期间
&

拨打快报
$%&%&

热线
&

凭教师证可在金吉鸟龙江店或虹桥店接受免费体能测试
&

各分

店将接待前
#&

名打进电话者
'

静界瑜伽
!

老品牌有三大优势

三周轻松消灭你的小肚子


