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过敏性鼻炎是鼻黏膜受外来物质刺激后产

生的过敏反应
!

有不少人患有不同程度的过敏性

鼻炎
"

南京机关医院耳鼻喉诊疗中心专家指出
!

身体过敏反应常见于与外界接触的器官
!

如
#

皮

肤
$

呼吸系统和消化系统
!

过敏性鼻炎和哮喘均

属呼吸系统的过敏反应
"

南京机关医院耳鼻喉诊疗中心董红专家解

释说
!

由于气候干燥
!

过敏性鼻炎有两种类型
"

一

是季节性的
!

主要因空气中弥漫花粉引起
!

所以

又称为花粉症
!

这是外界常见诱发敏感症的原

因
%

二是常年性的
!

因空气中的尘螨
$

霉菌等致敏

原引起的过敏反应
!

九成以上的过敏性鼻炎患者

是因为尘螨而诱发敏感病
"

常见致敏原包括尘螨

排泄物
$

霉菌
$

蟑螂排泄物
$

动物的皮屑等
"

据专家介绍
#

传统治疗过敏性鼻炎
!

只能对

症治标
!

靠药物缓解病情
!

若情况严重
!

才采用抗

敏治疗或外科手术
!

局部激素喷剂
"

口服药物可

抑制鼻子反应
!

药效迅速
!

不过
!

由于药物会抑制

神经
!

使人昏昏欲睡
!

给工作带来不便
"

此外
!

激

光
$

微波等手术疗法也可用来治疗过敏性鼻炎
!

但副作用较大
$

痛苦大
!

操作不当可导致鼻腔黏

膜受损
"
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在南京机关医院耳鼻喉诊疗中心做了鼻腔

内窥镜检查
"

专家为其制定了详细的治疗方案
#

首先运用低温等离子消融术
!

消融肥大增厚的

中鼻甲和下鼻甲
!

又对筛前神经进行阻滞
!

同时

又做了窦口开放
!

十分钟过后
!

整个治疗结束
!

就这样困扰陈小姐二十多年的鼻炎被彻底解决

了
"

治好鼻病
!

陈小姐感到一种前所未有的轻

松
!

不但精神清爽了
!

生活质量也提高了
!

她怀

着感激的心情给南京机关医院耳鼻喉诊疗中心

送来一面锦旗
#&

等离子消融创奇迹
!

机关医院

与患者心贴心
" '
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鼻息肉是鼻腔生长的软组织病变
!

性质多

发
!

其主要是鼻腔粘膜长期炎症刺激或变态反应

使鼻粘膜高度水肿
!

使静脉及淋巴回流受阻
!

引

起组织间隙扩张
!

发生不可逆的水肿
!

最后形成

息肉
"

鼻息肉的临床表现为进行性鼻塞
$

鼻涕增

多
!

嗅觉障碍
!

头昏头痛
$

记忆力下降等
"

而传统

治疗多以手术为主
!

由于设备的限制
!

医生只能

将垂在鼻道内的息肉摘除
!

残留的组织还会继续

生长
!

这些都造成息肉不易治愈的原因
"
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随着现代科学的不断发展
!

先进的微创鼻窦

电动手术刀开创了鼻息肉不可治愈的新篇章
"

该

技术配备了鼻内窥镜
!

其角度多
!

视野广
!

可以把

鼻腔
$

鼻窦等隐蔽部位病变放大数百倍
!

准确
!

彻

底的将那些倾入鼻窦的息肉一一消除
!

之后在配

合低温等离子消融术
!

把息肉的根部进行彻底消

融
!

阻断复发途径
"

是鼻息肉易复发现象成为
&

过

去时
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环保标志
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! ! " " #$%&'()

*+,-./01234%5

67(89:;<=69>

?@ *+ABCDEF(G';

HI<JKLMN#12O

PQRFSI<JKLMN$

OPQRTUV1WXYZ[

\]^O_`T abG7c

def "%" "ghij$Tk

>lmnopqrds

tufv'(wx<1

W/0y>z{|}M%~

�Tv'(��;wx<d�

O_���&';O_>?

�U����5�s ����

�YZ[�|v'(���

��O_;HI<TQ���

O_;SI<�b��6�T

,��69�D;�Ys ��

E��� ¡�6�;<)

�69¢£;12LO¤¥

¦�Y%LM]^12OP§

bQ¨M6��9©s ªD%

«¬v�(d�O_;<­%

67®¯( )°±²W�

Ys ³�d�O_;<­´�

µ¶®¯([�·¸O_§

µ�9C¹� ! º»�¼½¾

�²W¿�XYTÀ12,Á

ÂTnÃÄG9ÅÆFÇÈ@

ÉaÊËvÌ Í<Î%

ÏÐnÑÒÓOÔÕÖ3F×

ØFËÙvFËÙ& & ÚXY

Û%ÜÝÞß ' "àáµâ7

ãäs ªDTåæçèéê;

v'ë ë<¿�XYÛ (

"à�ìnâ7ãäs v';

íîx<d�XYîïT�b

5Ë�E<­ðñXY¦ò

2O_óôs õ\ö÷Tbø

ù %)!*(+)"&)"%s

排放是否超标
"

一秒钟便知

~�v'5æ�O<ú

ûO<ü9;ýþ¸ÿ¦ 

8»!\"`#$TP%&'

(¶)*+,�-Òs ~�h

."/G;²W0YÕ%¦

¿�O_1x2345(¶

G967T89¶:;<Ðÿ

É&'=W>?�@AB;

CµÕDT\E¶Þß ' "à

(Fâ7ãäs

GHIT89JKL?M

×;0Y1x2345TNO

PQRbST5¶:<­1

2UV;WXs â7ãä`T

,YµZ[xXY¶:<­

\]¹O12T^µZ��1

x2_455�`<­;a

bG9cdef TZngh�

iRjqîx<²W/0y

kz{;lGmT��1xX

nTãoAp7q ;<­�

rstZuQrÅs

通讯员 徐小 邵艺 快

报记者 安莹

:;UVWXYFGZ[]^_`pq'"resg

!"#$%&'()*+,

D26 tuv

e6@wxyz{|

}e~�6��Y@

�����S��

�������

快报记者 泱波 摄

v\pwxyz,M&

'T {|}~����� �ß

�T v' !% �pw��x�

��$|}��T ��|�x

�h;�pwx}~�� ��

�^s �ºT���¶N$i

����ßTv��ß�\|

��c}� M�T\|��|

 ÒT¡\¢\|£¤¥8¦

§U;�}~�� U¨s©�T

pwxá�ª·;t«=�

¬­T�}~�� ®¯\]µ

Z°±�

²³¸´;µ¶·¸¶¹

ºRT�þ»�³¼½{1¾}

~�s �U¿À|_|Á1¾

�µÂf;ÃTõÞ\NÄÅÆ

ÑÇ;ÂU?T �ß�Ã\È

ÉÈÈxÊóôÑÇÓË !%

�}�pwxz;NåT Ìb

\�%%"bfÈÈÍÎÏ

�}~�fÐ�TÑpw�

�;µ¶·zM|Nà,Ò;

&'T ¶�ÓÔÕ|Ö×ØÙ

ÚT ¡\ÛÜRÈÉÈÈÑÇ

ÓË}~�pwx;ÝÞ»\

ßà�áâ|ÃTcv�ã|

&'`ä;&×f +%%% åæ

M| "%%% åT ¡á\ç³8

àèéêëä»\,`ìÏ � í

îïð;Ã,ñÄ|ò5Tó

ô�õö�÷}ø�s

U� + Ú";ùÚT!% �

pwx(FRú|Ï µ¶·N

�»ûü1¾;ýNåñþs

�ÿ!|£÷�ä"��{_

|}�<,<#ÉUT �$R

U�8%&¸ÿÙÚT �Uÿ

1�|T'á\ä;&'T(�

\&'áJKÕ)Ï �³`Tµ

¶·]*ÙÚ|ýN+, ý-

+pwxw.s/üNð;\T

Ã;0Ñá\ý-+w.T¼

123�}~�� ³Tá|N

¦4567s \|}~�8¦

U¨;89T µ¶·:;<=

�=\��;g{¦çxT`

�]>?@|�}~�� &'

ÒA|1Î��T õÞNÚU

B³NÄÅÆÑÇT NÚUB

³NÄÄCÑÇs

pwx}~�DE\,

\×ØFG� �ß�N�HI

,Xs ¡\�ºTJ+ !% åK

`�;�}�� pwx�°L

ÿNMN �¡zM)&'Tá

�Oû�1¾;w¨T PQá

�RSÏ

TUì\J+ !% �}~

�;pwxÐNT N �}� �

ßT õÞ�\ÈÉÈÈÑÇ;

VÂU?T ì\�W��;X

l.&ÐNs �¾Yä}~�

ì\U�Zà[¡\H;T¡

\NÚ|�T]T J/á�ð

^1äs ª5í_`a¦÷b

¸ä<cd1¾N ~�£}

|T »\e%,µÕ;Ï � Ã

fT õghÚ|£µ2�i

º,2�jªTçkj5á�

R¦��RTá,<lmÞº

;á�as

�v'�¶"��no8

_èpwx}~�ë;®¯Ï �

�ºT v'(px�qr;[

s¤tT£fá���aTuv

»\�wQxSsGHITÞß

v'��Ô�hJ+��yz

(T,{»n|x��ßÊxT

�ä��>}no~æ è}~

�ë ;®¯T�}á����

ÖTopá���s �

快报记者 郑春平 实习生

刁艳阳

��a "%% �\��TÛ

��¶ (% �Ð0á<�Þ�

����¾�@:M����

!% �T�»\�ò^T<º<

è�ë ������ �ºT�Ë

�EJK���;J���

�pwxJK��p���

��T�¯pwé�w�J¶

�;û ¡�;�¢�£¤L

H<¥ºCµ¦§45� ¨

ü|p�N©ªs

Ò<|"«{;á

\T�Ò³Ò³¬��ª

­�|���T�y¢�

®¯s Gû HIT¢�

£¤LH<°ºCµ±

§45yµð�ÜÞ�

�Tá² +%%�³=z´

9;N�µ¶T45ìµ

K¸ò·{@:.TN¸

@:.Õ$|ÜÞê¹T89

¯ê;45áµÉ@:.�

@ABs �89Õº»$�ì

�¼½¾;T ¿À¶<ÁT»

$�á\NÚÂÃºT¡'ä

ÿps �bQÄ/ÕÅNÚl

mT bQ\ !%% �T+%% �T

"%%�� 89ÕºbQÆG,

-;ºWÇ,-;êªTÕÅ,

-;¹Ès �

G�¯�É½;JÊJ

wÄËÌÍÎÏTÐÑ~¥{

KÒ�1h±45ÏÓßf

ÔÕÖÇQ�×ÇØÙâG;

ëäÚÛKÒs ÐKÒ;Üò

T]TÝÞ|äh¶H<°º

Îx¿��A45[8;K

Ò=ßs ÐÑ~;T]��T

hßµ�XNàQR;á�

Äâs

快报记者 胡玉梅

�������9��_`

装
#

铁盒子
$

能减少一半车祸

快报讯
%

!"#$ %&

'

&

�º$T�u 5ãä<

UB�åG95N¿1Tæ�

çx;èån,éçx|s

RêëåTûu¶�u 

ì¦vêíMT(îï£(¶

êðñiT5NÕÝ;ãä<

*+A$;�å\È�ò2

¶êðTh­ãä<R£*�

óôõ$| �·¸ö�ãä

UB÷b©� QK �øù

©� s ãäåUBúûüýÞ

þûuT1f"YéA�9Q

�T xÿ!Q��)|N"T

�3ÉèåX|T Q�#�$

%8N&á\"%%'Úãä

åT�¶�(&(Ú|s� ¡UB

ú�ì)*T�¶�æ,µ¶

�+G9I,©ãå;�'T

JKÕ)é¨Mãäå�-T

8./�\",Ês ³(01

ûuò2Tãäå3ò32;

�4�\|TNÚRêäN5

367;�4ì89|T³:

�êì;<=>|s�u(î

r(îJ?@|ABT�u 

æ\!%%CÚãäåT ,YD

E�êá�T³:F�Gxü

,M�©T ³�¶U�¤+

;ãäå�(�",%ÚT¶/

�UBúôH;-¸T I�

©|(î¿JGx;=>s

快报讯
%

#$ ()

&

Þ`

º�W\,\ì¦3KN.T

�9LMFNO� v'�Kr

Pr�QRS�ºHIT�³

ÔÕjTyz(;æ´T5N

"×ØUV�T �Kï£Pº

�9N"LMFKÂTWõ�9

;0äº�WT´XYäLMF

NZTRäW=CKÂ=[s

GHITv'æp�ß¶

Ë�EýNÚ51�3�9

|LMFKÂTÞßTv'»

n¶º�WÇ°Ö8"×ØU

\�RªT ì]9LMFK

Âs �Kï£nÆGv'(0

4�g^äW?/$TQ0ä

WÂ?_QÂäúlÉ¡`

ÔlTéa�bUV/$­N

ÚlcTÕ$ÉýNdT8d

QQ;WK]5ÊeT¹?;

äúá�Cèfs ¡íïÈ�

U]9LMFNZ;z(Tý

Nd�gÕ$¶h" +%*!%

ha�s

]9LMFKÂ\NÚ

æ´Tá\�i\3»\º�

WT¶�( -!.;äú,<j

kl«;UV�ªT �5m

!.QQ;ä3púÇ äWp

úÇä°púT�9LMF;

3KÇWKÇ°KT8"púá

�Cèfs�æLMF°KÇ0

äº�W;noKÂ6K;p

$q»¶hÄ¦ErªT v'

(¶G98aª;6Ü&'T

6=¸ÿ~�st/$s

%"�����������6�8HI ¡¢££

WXYZ?[\]5̂ _`a8

¤�¥¦§6¥�@¨�

快报记者 郑春平 摄

Y©ª@«6©¬353­

用气用电拟实行阶梯式收费
®¯°8±²³¥°8

/''

多个早餐点
砍剩

01'

个

放心睡吧


