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消化系统最易
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情绪化
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病例
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他患了
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惊恐障碍症
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病例
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江苏省人民医院临床心理

科专家特别提醒大家
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在工作

紧张
&

压力过大时要注意调整

好心态
%

多抽出点时间
&

多找点

机会放松心情
%

可以去郊外踏

青
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可以多跟亲友聊天
%

防范心

理疾病于未然
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快报记者 金宁
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女性长副乳 恶变程度高
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罕见甲状旁腺瘤患者获救
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