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$%{ rª��«� 0�¬,

ef8 ®¯°±²³8´

µ0&� Q¶8«·¡&¸,�

¹º�»¼�& xi½{ ¾

%8xef{ ¾%,¿À�Á

ig�ÂÃx%{��

xi½{ ,!"#¾%Ä

cÅÆ8 Ç)ÈÉ.ÊËÌ8

ÍÎÏÅ¸ÐHÑ'½.� ¾

%,XY&0ÒÓÔrÓÕ

,Ö� Ç×ØÙ'XYÓÚ

#""" ÛÜÌ8 ÝÞcÜßà

ÓUáâÓ/ã,ä�då8

æÎ,ç�3YèÓ�&é

êë',1 ìí!"#¾%¡

&0îïðñ-.8cò½ó

ôõö÷ø8 híù½Êú

û8üýþnÿú!"1 #$8

å%�¾&'ef{ ¾%()

*+'i½{ ¾%,X,-å

ö./öÆß01 ¤¥1,2

3456¸¾%É7889å

%Ë:;<~==0>Ð>8

�¸Ú,1

五类结石威胁我

们的身体

!"#$% &'()

*+ ,-. /012345

627829:;27<=>

?@A9 BCDEF)G.

HIFJKLMN!" OPQ

RSTUVWFXYZ[Q

\]^$%)*F/_`a

bXOcd.efCgQah

ijklm-nQ opFq

rstuvwdQ xyz{

?@)|/q}ZQ Cg~

���ab��Q2�QD�

�����_+ Q�*F/_

`F�cv�������

{/�k�.

^$%�*5���

�Q���2���C��.

�'/+ �*��� ¡¢

£Q�C���)*b_2>

¤¥:¦§�a¨��©.

2ªQ «!¬)*���

®¯Q °�±²{³j´µ

¶·¸�)*_5¹º�»

¼.½¾¿À����CQ)

*Áz���Â]Ã ÄÅÆ

])*>ÇÅÆ])*>$Å

])*> ÇÅÈÉ)*:Ê

ËÅ)*

"

图表
/

#

. bxÌ

)*ÍQ ÎÏÇÅÈÉ�*

5Ð$ÑÒÓÔ-Q ÕÒÓ

��*Ö �×Ø�ÙÐÚÛ

ÜÝÞzQßÚÛ��*.

�*�à¿�á5âã

�*��H�ä�åæ. �*

çèPéÏêÃ ëì'íî

*>ï*ðî*>ñòÍó*.

ôõ ¡àö�)*�áå

æ5÷EøE��)*ù;ú

û'��á%�+ üí��â

ã. )*���áÏý�ô

�Ã#2�)*�þq¢/`

ÿ! $%"&Q Þ"#$¾%&

�*��üíÏ'(��)

*Ö'�*ñòð+Ï,*-

.Q�(�÷EÏ�/0�1

23*§æ.

45ëì&6�*��

�64$¾ ( ú: ) �7

8>9�:ëì�_;:¿<

üí�<�=¥. >?Q( ú

785@A�*�����

BCDí�åæ. $¾�C�

*b ( útE��FG�CQ

�H�*��ê]Ã

7$9I��*Ã34JK

¨�LÆ��* 7MÄÅÆ

:ÇÅÆ9Qx��*�b (

útE�FGQNÞO��Æ

¿P+ .

7!9Q��*ÃRÁST

5$Å]�*Qx��*b (

útE��FG.

7*9UQ��*Ã345

VÇÅÈÉ�*Qb ( útE

�FGWX. ÊËÅ�*2L

( YUZú�[1\QÞ"a

�]^�UQ��*.

ê_`aÔ/��*ß

$Å]�*Qbcx��*�

E ) �7d7I�9Qe� (

úf�FG7Q�9. $¾x

�gh�úQiI+ �2àj

kQl�=mx��*.

对付不同的结石

得用不同的方法

qrbx�gÚ��*

_\�n5op�Q2�'�

qr +% OÚ"PQ,-&"�

��*�Estuvtwò

¦§

"

见图表
!

$

Q�x��ñ

òó*��8è�yz{Qa

l5E�S|}{.

7$9LÆ]�*ÃNÄÅ

Æ�*:ÇÅÆ�*Q H?

·Q$¾j´�JKQ~� *

�"�����*�T�ê

���Q_2e�x:?@Ï

�. ôõÁ~ ,%&"��L

Æ]�*#«�&;ï*Ö�

TWÁ��* 7Á5 ! ��

���*:Á5 $ ����

$��*9 �÷E&6ï*

7��u�$��9Ö 12¦

§��5)*�*¢/Q��

�3³�*.

7!9$Å]�*Ã~�Â

���Q ��_2e��_

Ï�. 2��&���C�

� . �Ãss$Å�*>�s

$Å�*> $ÅÈ�*:$

Å��*. 3*§æ4õý

��*àöQ �4ðý��

*6s�. Þo�5Qê_�

*LÏ�s$ÅQ 2�12

3*§æÏ�.

7*9ÊËÅ�*Ã5��

82_Q12§æ����3

*Q 345E5���*¢

/. x��*�Ï��Q2�

&;ï*�G��Q�E5 

5 /0- ����*Q WÁ��

*#÷E&6ï*. x��*

q¡:¢/¢£Qòð¤¥þ

q¦§)�¢/.

7.9ÇÅÈÉ�*Ã5�

�_¨Ô-�ÒÓ��*QS

/q5©�:ª$_ëì. x

��*q¡W£Q «D¢/Q

¬¬4&;ï*>&6ï*

:12§æ®:¦§.

怎样预防结石复发

�*ëìb/Dg5¢

��¯�. s°±�ëì²³

�*¢/. e�o�5Q^$

%�*5��¢/`´d�

þq�µ_Q�¶�·�*�

¢/`:¢/¸TÙMFd

5�\. æk $1 qr¹º�

\»3¼D½¾¿Àë^$

%�*.ÁaÂÃQ�ÎÏê�

_�Ä\ÏÅ'Æ"Ç³ÈQ

�ÍHÉÊ�l5^$%�

*+ .j$¾øËÌAQD½¾

¿��ë�5$Å�*QÍ¾

5ÃÍO/_>�*Î/>ÏÐ

MÑ>ÒÓÔÕ. xÌjkÖ

b5×Ø{Ù ÖÚ�($Å�

*x�_Ûg5Ü�"¦ÝQ

��")*�. eÞ\�ß�

5Ûg�àq(x�_{³

á�QâÞ\�ß�5QNã

bäåQàq(x�_�{³

aæcS�ç±èéQêë)

��*¢/Ù

ìb)��*¢/�í

æî5Ï�. JK]MQMë

ìïÿðÏ��)�ñòQ

þq¢/`ÿ! $%%2 Öó

ôQÿð)��¦§ìQ¢/

`�� /-3.2ªQ)��*

¢/5õ�ö4�. ÞÏ�

ÚÛ��*²e�Ó+ Ï�.

ÜcMªQ�÷Ó�lmÓ.

45�C����\�*Q

ø{Áù?s;Q î#÷E

"�%Ï'(���&¿�

¦ñòÃ

7/9ÄÅÆ�*Ãú@û

ü>ýþ>ÿ!>Ä">#\>$

%>&'(")¨�*G7+

,>-\>.qAQ�/01Q

LÄÅ029.

7!9ÇÅÆ�*Ã�3?

E4�?5Q 6M¨��7

A. 89�E@: - ;"�Q

ú@<=. Áv�@>>?A

d?@@A.

7*9$Å�*Ãú@�2

6B:Ð]Ö �@>> C>D

]Q89��� /"" ;Ö�@

EF>G]. H>`Í�IJL

ù´�Q�"@EQ"KL\

&Þ�?@�.

7.9ÇÅÈÉ�*ÃNÒ

Ó*QMN�\OqQ��$

ÑÒÓ.

7-9ÊËÅ�*Ã¢/`

¢dQ#¦§�@>>?>.q

:G]@A. #"Á��3

@Q2@Pü>sG. QàRþ

q÷E12¦§.

��Q�*èS5�G+ Q

��5�2+ QÎÏT$UéQ

V®�*��Q '(_2¦

§Q °�Ï�WX�*¢/.

ù;úûæ5��àö�2

à�áåæQYn>£ZQ9¶

Þ�*çè�� / [;7~

\]^Á 9.ëìbï*>ñ

òu'íî*ðQ#3�_`

�*çèa7. %&åæ5Ã

H$³bcdÍQ�*uï*

aefghiQ EsH�j

®Qódk*ðN�l¬�*

�áÍmüí�*ù;úû

'��á%�âã. k6nº

ào^$;p��*�áÍ

mM�Ã

�q¢rÁÀÍsào

^$;p>tuÁÀvßtu

w�ào^$;p>xyz\

{ào^$;p>|}Cmà

o^$;p>~�ÍàpÀo

���ào^$;p>tu^

$�_ào^$;p>��z

�I�Ímào^$;p>ö

�wê�àÁÀ��ào^

$;p>I����'¦�\

{ào^$;p>I�àpÁ

Àvßào>���wê\{

ào^$;p>s��w�\

{ào^$;p>��zÍà

o^$;p>6¾�J�wê

ào^$;p>~�ÁÀ\{

ào^$;p>��ÁÀàÀ

ovß��àoA.

怎样才能治愈三

鹿结石

'éO , �ê_�*¼

��/"PQ�TkÁ���

7Qõ�Ï !,41 ����y¤

¥d^$%�*.

$4�2Ãê_�*Á25

�s$Å:$ÅÈ�&��

� :��*Q�T5$Å¡

�*:$ÅÈ�*. �¢Ã

�Qê£¤¥5¦zê_�*

�§¨Qen©/,Q§¨#

÷5�ª«=+ Ù bx�ÞO

�?«=ÍQ ��Lê£¤

¥Q�¶îLÏê£¤Å:$

¬A2�¿À2�. ª;Q

îÏ��®¨Ql5ê_`a

èS¯°��¦ö�± ²

³eLù�´Ù

%

见图表
$

$

.

Ð5ê_�*���µX 

W¢£Q ¶·6«¸¹b

!%%+ O $$ º »¼½^$;

p£¾¿Q�ÀÁ»Ík¼½

^$;pÂÃ8Ä.

!4¤¥Ãgh�ê_�*

�Å¤¥Ã

52�ÆÇÈÉ°��

��/_Q À3@� �?«

=+`aÖ

6�i/^�·^$%

�*Q e ( úf7�d�*Q

N�úQiI+ Ö

7�*ù;úû'��

á%�FÊ�*��s$Å

:$ÅÈ :��Q u$Å

¡�3� :��. +�Ë

$ÅÈ�*6ÌÍ_;P

nã.

*4¦§Î4n¤�ê_�

*Q���*2ÁQ�ÎºÏ

ÊóÐQÙ#Ñ¢/÷EçY

�3*¦§. ê_�*5bÅ

�$Í���Q�Í��s$

Å�&�b4�Ò&Í3³Q

2ªQ3*§æ�Öal54

¿§æÓs¿§æ.

7/9s¿§æÃÁù?s

���ÔÕ$Í$ÅÖ�Q�

¶�ãÅ�$Ò×ØÍ�QÙ

���$Í$ÅÚ:�. ë�

�?sù" ." [c 8 ÛÜ&

ö�3QÝMQ�� $ � �

�&öÁ~5 $% ÛÜQ Þ"

8å~?E .%%[cs. $

ÅîÞùbÍßWdQà�b

x�gá2?s5¤4�. à

öâ5H$ öWXb $4%$

"�. ãäå)æçßsG

7Mæ>ç>è>ä9LÏÁù

4��éêÅ¡QÏë5�s

$Å���3³.

7!93*§æÃ«�12

54�éêÅ:Xì.Ð5é

êÅí¡�<îìÌQë�â

Dÿð.éêÅ5��qà�

2�Q bà°�sMFïD

E.Î5�Të�ð1ð�Ò

ñ��ò.÷1ðEìù�&

ó�WÁQ�Ìô�\ìù9

�·&ö 8 �\çY&ö

7:" ÛÜ9Põö. ÝMQ�

\89ðEìù� /" ;QM

Gë�&ö� : ÛÜQ689

ðEù� / ;Q 89� *;.

¸ðEQe�÷5$¾$Å4

�7<= â9Pøùð1ù.

Ï�¶úT�çY5H$

<= âøùç 14+ �3. 1A

û6üÏA$Å4��ýþQ

½¡�ÀÿãE.

éêÅ:��5$Ò4

¿ìQ�¶a5��!Xì:

":ìQ�"��ÄÅÆ:Ç

ÅÆ�*��.2�$Å:]

���">�óØvqµX

#/ÄÅÆ�*Q Nd$Å

$�ÄÅÆ�*. Þ")�

�ãEéêÅ:]12a5

¤4�Q Nãë�$Ï8d

�*Q eMÏ$Å���$

�%&#¦§7Ð5$Å�

�b�`:�6'ÑQx�ë

���Bb ) ���"]^

�(��ôú)�9.

c�Q9ÆÞÏë�3*

¦§²��*Q125Ã

>3*§æ#E��+Ö

?�*��5'c/q

�Q��eê_�*�CÖ

@�*�,+ b�$�Q

ã12ÿ-./�Q03*�

GóÖ

A�1Åí�3*gQ�

*].����$Å�QZ2

ü�²3*Ö

B+�*��"$ÅÈ

�3Q 4¿§æ¬¬s�Q

2�$ÅÈb4�<3Í

�3³Ö

CÏÌ$Å�*].>

�óØvqµX4Ñ{ÄÅ

ÆuÇÅÆQÙ�G53*1

2�67.

7*9 ï*§æÃ �"¥

ãQb�TkÁ���7d�

ê_�*ÍQ Ï�Ì5'/

�ÚÛ��*Q MÄÅÆu

ÇÅÆ�*AQ 3*§æ¬

¬s�. (5xÌë�QÙ#

K8�9:� ( útEQ�

��*���. M�I��

*Q#;<÷E&;ï*Q"

�/q=b�9/>Ö M�

Q��*Q &;ï*ð�*

]..ÑF¹)ÁQ 12?

@.Áv)ÓQ âÓÏë5

123*.

�·&;ï*�§�A

5�\.Ð5�·�$��B

�WÁQ«Dî*Q´�g/

qCZ9/>. D;Q(Á5

!DE ��*�÷E�E��

üí&6ï*QeD¦z9/

>QÏ�ã�F. Ð5ÚÛ�

�*D¢/Qbï*ðQ½¡

#G·_`ë�îd��*

aHüí�*���áQ"f

÷E'(��)�ñò.

ê_�*�·¡º@E

I�`aQ¯°�´Q&�W

JQDëÒK>:LAÒÓ�

µ_. 2ªQ#MNÓ�¯°Q

2@�L?«> Æ� 7MM

`9:�q¬7MsGPü9

�]�@A. �ÍQM`Í�

L?«:Æ�Q �¶NOD

PQ��QM`�"�R��

{S+ QxT%½cUV.

本版主笔 孙西钊

!"#$%&'()*+,-./+01 234567

890:;<=>?@A-BCDEF GHIJGKLM;<

NOPQRSTUVWXYZ !" [\GH]^L_`a]b

;c7X67$defNd5g# hi.]j.klmDB $

hin;oTpDq !rs

tu $ vwL !$%xyz{-|@}N~���_�

���zT�X��������T-�@�_���?�

% ?��� L��������|@-�� ¡LH¢£Mb

;¤¥¦§¨© &'$ ªC«¬®¯�°±:²³:´µ-¶

·°¸\¹�Lº»¼½¾¿À®�Á��Â@ÃÄÅÆ@Ç

¸LÈÉÊË�Ì�ÍÎxy-ÏÐÊ@°¸LÑÒÓÔ�Õ

-Ö×ØÙLÉÚlÛÜÝ�;o-+ÇÞys ¹u &&vL

ºMDßàáQRSTUVWL Mbâ¤¥<Äãäå�æ

ç���TÂ@è�-éêëìL �ÚíîVï¢£ðñX

<ò-=óXô©õö÷s

øQT8-�ùúû� X�üý� þÿ!�"�#$¦§

%&XÑ'L�()*+÷,S-&���� *+-./s 0

1Â@�23ùLÉÚ�456LÁ7L8$ 9!"#:%

£äå�J;<s

 

�������� 

 

 

	
��                            �
�� 

 

 

��� ����  ����         ���� �	��  ���� 

 

 

��  ��  ��                 ��  ���  �� ! 

���� ���� ���� ����

	
�� ��� �
����

�
�� �
��

����� �
��

����� ���

��� 	
���

���

���

L-���
�
��  !"#

��$"#

�%&'

()*

�� +��

���

���

���

,-

图表
/

*#$%&'+,-./01

图表
!

图表
$

结石的常见成分及其分类


