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刘妍
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鸟类在睡梦中学唱 遥远黑洞正在吞水
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科技前沿

!

探秘宇宙
!

动物奇趣
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王丰
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致癌毒素可追踪

!"

如果你经常生病
%

或者记

忆力下降
%

你肯定无法想到这可

能是你家中的冰箱
&

洗衣机
&

电

视机
'(

这些电器在作怪
)

美

国的一项研究发现
!

长期使用电

器的人
%

体内的多溴联苯醚含量

比一般人高出
23

倍
)

多溴联苯

醚到底对人体有什么害处呢
*

实验显示
%

高浓度的多溴联苯

醚对动物的影响明确
%

它会导

致老鼠的记忆障碍
)

多溴联苯

醚对人体也是有影响的
%

可导

致人体免疫功能紊乱
)

)

陈辉
1

!"

电器损害记忆力

生活中常常会发现身边的

老年人或反复询问和重复同一

个问题
%

或不能辨别方向
+

容易

迷路走失
%

这就是医学上常说

的痴呆症
)

导致痴呆症很大一

部分原因是由于人们生活水平

提高
%

许多老年痴呆病人的家属

担心患者营养不够
%

大用补品
&

补药
%

造成老年痴呆病人营养过

剩
%

这是十分有害的
)

据医生介绍
!

老人进食过饱

营养过剩后
%

大脑中被称为
,

纤维

芽细胞生长因子
-

的物质会明显

增加
)

如果长期饱食的话
%

则会

引起脑动脉硬化
%

出现大脑早

衰
&

智力减退等现象
)

)

日月
1

长期饱食大脑早衰

豆类食物
有助于控制糖尿病
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