
美联社
!

!"#$%&

'()*+,-./012

34$&567 8&59:

;<)*+=)$>?@

"A

路透社
!

BC*DEF

G$%&'(7 H"I/0

JKDLMNOP'QRS

T7 C/0UI12&5V

WXYZ[\]&56B*

^_`Hab$c*+A

法新社
!

/0defg

hijYk0lmJKnV

o%&'($0p7 qD%

&'(C/0JKDLMN

Or'stu$vwA

德新社
!

BD%&'(

xfg/0y[$NOz{

$*n|}~A

德国之声电台
!

/0f

�)'%&'(H"I/0

LMNO��)�.*n�

���7 g12��&56

��.����A

法国
"

世界报
#

网站
!

�

"��b�m8M����

�7 �8/0Y��M��

���7 � ¡¢£¤¥¦

§¨¢©$ª«¬­�%&

/�®7 q¯°±/0de

)���%&-0²³´A

!

月
"#

日
!

神舟七号飞船
!

在内蒙古自治区四子王旗境内

的杜尔伯特草原降落
"

此前
!

神

一到神六飞船均在这片位于内

蒙古中部的草原成功着陆
"

为何

多次选择这里作为神舟飞船的

主着陆场呢
#

在四子王旗博物馆的展柜

里
!

陈列着一个非常漂亮的神舟

六号飞船模型
!

从模型旁边的文

字介绍中就能找到这个问题的

答案
$

四子王旗具有飞船主着陆

场的
$

个必备条件
!

即草原地

势广阔
!

人烟稀少
%

森林覆盖率

低于
%&

%

地势平坦
!

地上没有

高压线路
%

没有铁路
%

无三层以

上建筑物
%

没有河流
"

据神舟七号飞船着陆场系

统总指挥隋起胜介绍
!

四大原因

使这片草原成为神舟飞船当仁

不让的
&

娘家
' "

一是飞船从草原上空多圈

次通过
"&

为使飞船返回着陆的

机会尽可能多
!

着陆场应选在飞

船运行的船下点轨迹尽可能多

圈次通过的地域
"

四子王旗的杜

尔伯特草原符合这些条件
" '

二是这一地区的场地开阔
"

这里以畜牧业经济为主
!

牧民基本

定居
!

大多孤门独户
!

人烟稀少
!

每

平方公里人口不超过
'(

人
!

特别

是房屋和高大树木的占地面积少

于千分之一
!

便于地面
(

空中回收

部队发现目标和及时调运
"

三是草原地势平缓
!

没有大

的河流
(

湖泊
!

有利于返回舱的安

全着陆和对航天员的快速救援
"

四是杜尔伯特草原的天气

状况总体良好
"

全年干燥少雨
!

空气能见度高
!

各项指标均符合

飞船返回时对气象的具体要求
"

据新华社

!"

版
#$$%

年
&

月
#&

日 星期一

责编
'

王磊 美编
!

时芸 组版
!

黄伟

神七回家
$

揭秘
#"

小时读者热线
!

&($($

江苏都市网
)))*+,*-.

%

江苏首席生活门户网
&

中国航天专家
)*

日在

北京说
!

神舟七号返回舱当日

傍晚返回大气层时
!

将穿越无

线电信号中断的
&

黑障
'

区
!

这如同
&

亲人在外
!

电话总打

不通
!

心里当然紧张
' "

着陆场系统医监医保分

系统主任设计师梁琦在神舟

七号载人航天飞行新闻中心

接受记者采访时说
!

返回舱距

地球约
!""

公里
!

飞船表面和

周围气体摩擦产生巨大热量
!

在飞船表面形成的高温等离

子气体层将屏蔽电磁波
!

使飞

船在约
#!!

多秒的时间内暂

时失去与地面的联系
!

这就是

通常所说的
&

黑障
'

现象
"

这对

飞船的性能和航天员的心理
(

生理都是严峻考验
"

他说
!&

黑障
'

区的长短

与飞船下降速度有关
!

速度越

快
!&

黑障
'

的延长时间相对

长一些
!

速度慢些
!&

黑障
'

的

时间就短些
" &

神七
'

飞船返

回地面需经历
+

个阶段
)))

制动飞行阶段
(

自由滑行阶

段
(

再入大气层阶段和着陆阶

段
" &

黑障
'

发生在再入大气

层阶段
"

他说
!&

神七
'

考虑到航

天员出舱需要在一个比较长

的测控弧段
!

而且要在迎光

面
!

所以选择在晚上发射
!

傍

晚归来
"

据新华社

昨天
'$

时
,$

分
!

翟志刚
(

刘伯明
(

景海鹏三名航天员乘坐

神舟七号飞船回到地面
!

在返回

舱里经过半个多小时的休息后

才自主出舱
"

中国载人航天工程

航天员系统航天医学工程总体

室主任刘伟波说
!

这主要是为了

让航天员有充足的时间进行重

力再适应
"

刘伟波说
!

这一适应过程

至少要半小时
"

他说
!

生活在地

球正常的重力环境下
!

人类中

枢神经系统的调节功能和各方

面生理功能都适应了地表的重

力环境
"

航天员进入太空后
!

人

体中枢神经系统和各方面生理

功能都要逐步适应失重环境
"

当航天员重返地面
!

身体又面

临一个从失重到正常重力环境

的重新适应过程
!

这个过程被

称为
&

再适应
' "

刘伟波说
!

失重条件下
!

所

有重力性的血液压力梯度消

失
!

引起血液从腿部向头部转

移和再分配
!

加上体液分布也

发生相应变化
!

导致人的头部

血管充盈增加
!

头面部会出现

一定程度的肿胀
!

腿部容积却

有减少
"

同时
!

人体肌肉质量也

会有所下降
!

加上体液丢失
!

多

数航天员飞行后体重会略有减

轻
!

减少量大约
,-./0

"

&

因此
!

航天员返回地面后
!

地面保障人员都要立即对航天员

进行医监医保
" '

刘伟波说
!&

经

过短期适应
!

航天员身体各生理

功能会逐步调整
!

但要完全恢复

到以前的状态还要经过较长时间

的医疗调养
" '

据新华社
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!"

着陆场为何多次选在内蒙古中部草原

航天员出舱前为什么要等一段时间

新华社呼和浩特
!

月

"#

日电 负责航天员医监医

保的医生
#$

日晚对夜宿呼

和浩特的翟志刚
(

刘伯明
(

景

海鹏进行的最新身体检查表

明
!

%

名航天员的生命体征

一切正常
"

##

时许
!

航天员乘车抵

达内蒙古军区招待所
"

航天员

们自主走下汽车
"

他们面带笑

容
!

不时地向欢迎的人群挥手

致意
!

显得十分精神
"

最新消息

神七共飞行
!

天
!"

小时
!#

分钟 绕地球飞行
$%

圈

航天员昨晚检查身体无恙

!
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新华社发

与神舟六号一样
!

为了保

护航天员的安全
!

借助降落伞
(

反推火箭和缓冲座椅是飞船减

速和平安着陆的主要措施
"

由于受到大气阻力的作

用
!

飞船在进入大气层以后
!

速度会迅速下降
"

到距离地球

表面
'1

公里左右的高度时
!

飞船所受到的空气阻力大体

与飞船自身的重力相当
!

这时

飞船的速度由超音速下降到

亚音速
!

并稳定在
)((

米
2

秒左右
"

如果飞船以这样的速

度冲向地面
!

航天员着陆时所

受到的冲击
!

仍然如同从
'((

层高楼上飞身跳下
"

这时就必须依靠降落伞

将飞船的速度降下来
"

当返回

舱下降到距地面大约
'(

公

里的高度时
!

返回舱自动打开

伞舱盖
!

引导伞打开后
!

再拉

出减速伞
"

减速伞工作
'3

秒

钟后
!

与返回舱分离
!

同时拉

出主伞
"

主伞先张开一个小

口
!

然后慢慢地全部张开
!

使

返回舱的下降速度逐渐由
*(

米
4

秒减到
5(

米
6

秒
!

然后

再减至
*

米
)))

'(

米
7

秒
"

然而
!

即使是以
*

米
8

秒的

速度着陆
!

所受的冲击力仍可

能对航天员的脊柱造成损伤
"

飞船距离地面大约
'

米时
!

安装在返回舱底部的
5

台反

推火箭还将点火工作
!

使返回

舱速度一下子降到
)

米
9

秒

以内
"

与此同时
!

具有缓冲功能

的航天员座椅在着陆前开始

自动提升
"

航天员座椅的前

端
!

也就是航天员放置脚的部

位固定在一个轴上
%

座椅的末

端
!

也就是航天员的头部位

置
!

可以在一定范围内上下活

动
"

在飞船着陆前
!

如果自动

提升程序出现故障
!

航天员也

可以通过手工操作将座椅的

末端提升
)(

厘米左右
!

从而

使冲击的能量被缓冲吸收
"

为

了最大限度地吸收冲击的能

量
!

航天员座椅上还铺设了一

套根据航天员身材量体定制

的缓冲坐垫
"

人民网

三大法宝助航天员安全着陆


