
神七问天
!

记录
!"

小时读者热线
"

#$%$%

江苏都市网
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#

江苏首席生活门户网
$

关键词
"

试衣

一试就是十几个小时

早在出舱活动的前一天
!

航天

员们就开始了准备工作
"

神七在轨飞行第
!

圈起
!

航天

员翟志刚
#

刘伯明进入轨道舱
!

开始

对舱外航天服进行组装和检测
"

我国的
$

飞天
%

舱外航天服与俄

罗斯
$

海鹰
%

舱外航天服的组装及测

试是交替进行的
"

组装过程中
!

航天

员头戴耳机和头灯
!

身着蓝色的舱

内工作服
!

在
$

飘浮
%

中一人操作
!

另

一人读操作手册进行确认
"

这个过程长达十几个小时
!

在

此期间
!

两位航天员
$

抽空
%

吃了些

即食食品
"

"#

日晚
!

两件舱外航天服组装

检测完毕
"

翟志刚穿着我国研制的

$

飞天
%

舱外航天服
!

第一次在茫茫

太空中的神七轨道舱内亮相
"

专家解读
#

航天员选拔训练研

究室主任吴斌
$"
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关键词
"

训练

在轨道舱内来回
%

飘荡
&

身穿纯白色
$

飞天
%

舱外航天服

的翟志刚和身穿米白色
$

海鹰
%

舱外

航天服的刘伯明
!

在活动空间不足

%

立方米的轨道舱内来回
$

飘荡
%!

进行了移动训练和设备模拟操作训

练
"

虽然穿上舱外航天服的航天员

显得有些
$

臃肿
%!

但他们的动作仍

然称得上灵活
"

训练持续了
$

小时左右
!

两位

航天员把整个在轨准备和舱外活动

预演了一遍
"

之后
!

他们进行了几个

小时的休息
"

专家解读
'

航天员选拔训练研

究室主任吴斌
$"
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关键词
"

搬家

难耐低压的物品全转移

"&

日中午
!

航天员开始出舱与

过闸准备
!

把轨道舱里不能耐受低

压的物品转移到了返回舱
"

这些物品包括
&

食品
#

供水器
#

饮水嘴
#

尿液储箱管路
#

手持摄像

机
#

医学检查用的血乳酸仪等
"

几位航天员把这些物品妥善打

包后
!

传递到返回舱
!

并捆绑固定

好
!

随后关上了轨道舱与返回舱之

间的舱门
"

留守在返回舱内的刘伯明
!

身

边
$

堆
%

满了各种颜色的包裹
"

专家解读
'

飞船结构与机构分

系统副主任设计师游巍
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关键词
"

穿衣

%

飞天
&

即将迎接考验

遥测信号再次
$

搜索
%

到神

舟七号
!

翟志刚
#

刘伯明将
$

飞

天
%

与
$

海鹰
%

舱外航天服穿戴完

毕
"

与上次试穿相比
!

这次穿着

用了更短的时间
"

之后
!

他们对舱外航天服和

舱载对接系统的气密性进行了

检查
"

自此
!

舱外航天服进入
$

实

战
%!

即将辅佐航天员执行出舱

任务
"

专家解读
'

航天服研究室主

任刘向阳
$"
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关键词
"

泄压

血液里的氮要置换掉

两位航天员打开轨道舱泄

压阀
!

启动舱外航天服加压系

统
!

并开始吸氧排氮
"

由远望五号测量船传回的

画面显示
!

在这一期间
!

身穿
$

飞

天
%

的翟志刚扶住舱内扶手
!

一

直静静地
$

站
%

在轨道舱内
"

地面不时提醒两位航天员
!

在吸氧排氮期间要
$

注意深呼吸
%"

在
$'

时
$$

分的医学确认

中
!

翟志刚
#

刘伯明分别报告
&

$

感觉良好
" %

随后
!

航天员向地面报告
&

轨道舱完全泄压
"

专家解读
'

航天员选拔训练

研究室主任吴斌
$"
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关键词
"

开门

一道蓝光照进舱内

开门
!

这个普通人曾做过千

百次的动作
!

在太空里颇费了一

番
$

周折
%"

$'

时
+*

分
!

地面下达出舱

指令
"

翟志刚
$

浮
%

到轨道舱舱门

附近
!

伸手转动舱门手柄
"

圆圆

的舱门很像一只井盖
!

舱门手柄

则像表盘上的指针
"

没有着力点
!

翟志刚一手握

住身旁的扶手
!

一手去拉舱门
!

隐约传来他用力时的喘息声
"

多次
$

使劲儿
%!

舱门终于打

开一条缝
!

神舟飞船第一次向宇

宙敞开大门
"

一道明亮的蓝光照

进舱里
!

把半个轨道舱也染成了

天蓝色
"

太空
!

在中国人面前豁然敞

开
"

专家解读
'

飞船结构与机构

分系统副主任设计师游巍
$"
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关键词
"

出舱

中国人发出太空宣言

先探进太空的
!

是翟志刚的

左手
"

他握住一只安全系绳的挂

钩
!

把它挂在了舱门附近的出舱

扶手上
"

随后
!

翟志刚探出上身
!

挥手致意
!

手臂上黄底红字的

$

飞天
%

标志十分醒目
"

这中间
!

还有一个小小的

$

插曲
%&

地面测控人员报告
$

仪

表显示轨道舱火灾
%!

留在轨道

舱的刘伯明迅速检查了船舱
!

回

复
&

没有检测到火点
"

虽是一场虚惊
!

却让所有人

倒吸了一口凉气
"

然而
!

舱外的

翟志刚动作始终镇静稳健
"

$

神舟七号报告
!

我已出舱
!

感觉良好
"

神舟七号向全国人

民
#

全世界人民问好
' %

翟志刚用

他洪亮的嗓音
!

说出了世界上第

+%*

个出舱的航天员进入太空

后的第一句宣言
"

专家解读
'

飞船系统总指挥

尚志
$"
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关键词
"

行走

没和飞船发生任何碰撞

翟志刚全身已
$

飘
%

在太空

里
"

他左手抓住出舱扶手
!

右手

接过刘伯明送上来的一面小小

的五星红旗
!

向着太空挥舞起

来
(((

此刻
!

指控大厅又响起一

阵热烈的掌声和欢呼声
"

鲜红的旗帜
#

雪白的
$

飞

天
%#

银色的飞船
#

深黑色的太

空
!

构成一幅绝美的图画
"

把国旗送回舱里
!

翟志刚继

续
$

行走
%"

他两手交替攀住扶

手
!

缓缓移动
!

身体几乎
$

倒立
%

在飞船上
"

其间
!

粗粗的电脐带缠挡在

了翟志刚两腿之间
"

他用力固定

住身体
!

两腿轻轻踢动
!

顺利绕

过了电脐带
"

全部过程中
!

翟志刚动作十

分轻柔
#

镇定
!

没有和飞船发生

任何撞击
"

专家解读
'

航天员选拔训练

研究室主任吴斌
$"
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关键词
"

回舱

必须确定舱门密封严实

与出舱相比
!

回舱过程似乎

要简单些
"

翟志刚两手攀住飞船扶手
!

两脚探进了船舱
"

反复试了几

次
!

他找到了合适的角度和着力

点
!

把第一根安全系绳解开
"

此

后的第二根安全系绳就顺利得

多
!

几乎是一眨眼间
!

他就解了

下来
"

随后
!

他试着把身体连同那

个硕大的背包
$

塞
%

入船舱
"

微微

调整了几次
!

他很快通过舱门
!

随即缓缓
$

沉
%

入了神舟七号轨

道舱
"

透过打开的舱门向外望去
!

可以看到一片白色
#

蓝色
#

绿色

交错的晶莹纹理
(((

这就是太

空中美丽的地球
"

$&

时
((

分
+%

秒
!

翟志刚关

闭舱门
"

专家解读
'

飞船结构与机构

分系统副主任设计师游巍
$"
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关键词
"

脱衣

轨道舱与舱外服顺利升压

舱门检漏进行了
$(

分钟左

右
!

航天员又关上泄压阀
#

打开

复压阀
"

轨道舱与舱外服顺利升

压
"

确认安全后
!

航天员脱下了

舱外服
"

这时
!

飞船渐渐飞出阳照

面
!

太阳变成了地球边缘一盏金

色的明灯
"

不久
!

太阳渐渐沉入

地球背后
!

地球边缘被镶上了一

道明亮的光边
!

随着飞船的运

行
!

光边渐渐黯淡
!

最终与地球

的身影一起
!

消失在黑暗的茫茫

太空
"

这是一次让万里神州心潮

澎湃的日落
"

至此
!

神舟七号出舱活动任

务圆满结束
"

专家解读
'

航天员系统总指

挥
(

总设计师陈善广
$"
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