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据新华社电 中国载人航

天工程办公室副主任
!

载人

航天工程新闻发言人王兆耀

在
!"

日举行的国新办新闻

发布会上表示
"

我国航天员

将于
!#

日下午
$

时
%&

分进

行首次太空行走
#

预计神七

航天员的出舱时间
"

从打开

舱门算起
"

到关上舱门需要

半小时到四十分钟左右的时

间
"

航天员在舱外活动
!&

分

钟左右
$

据介绍
"

目前
"

神舟七号

已环绕地球飞行
'(

圈
$

根据

航天员最新报告和北京航天

飞行控制中心监控结果确认
"

飞船运行正常
"

航天员工作正

常
%

身体状态良好
$

王兆耀说
"

航天员完成舱

外航天服组装与测试后
"

将

穿着舱外航天服在轨道舱进

行大约
)&&

分钟的在轨训

练
"

为执行出舱活动作准备
$

根据飞行计划安排
"

航天员

将于
(#

日下午执行出舱活

动任务
"

但具体安排要根据

舱外航天服
!

航天员身体的

状况而定
$

由于所有工作均在微重

力条件下进行
"

舱外航天服组

装与测试工作十分繁重
"

根

据地面模拟结果
"

整个过程

需要
)(

小时左右
$

目前
"

舱

外航天服组装与测试进展顺

利
"

预计可在飞船运行第
)*

圈左右完成
$

关节点一
!

穿衣

即首次在太空中穿上舱外

航天服
$

飞船发射时
"

舱外服是

打包固定在轨道舱壁上的
"

因此

航天员首先要启封服装
"

然后把

各部分组合成一件完整的舱外

服
$

在
&

穿衣
'

的过程中
"

两名航

天员互相配合
"

一人操作时
"

另

一人读操作手册并进行确认
"

以

确保所有操作万无一失
$

关节点二
!

在轨训练

穿上舱外服后
"

航天员进

行移动和各种模拟操作
"

以体

验失重状态下移动和操作的特

点
(((

毕竟
"

地面上用于失重

训练的水槽
"

并不能提供真正

的失重状态
#

在大约
)+&

分钟

的在轨训练中
"

航天员要把整

个在轨准备和舱外活动预演一

遍
"

但运动量不能太大
"

以防患

上空间运动病
#

关节点三
!

搬家

神舟七号的轨道舱既是航

天员的生活舱
"

又是航天员出

舱活动的
&

过渡
'

地带即气闸

舱
#

因此
"

在进入第二阶段
(((

出舱准备与过闸段后
"

航天员

要做的第一件事就是把轨道舱

里不能耐受低压的物品转移到

返回舱
#

这些物品包括食品
%

手

持摄像机等
#

关节点四
!

泄压

航天员再次穿上舱外服后
"

需要检查服装和舱对接系统的

状态及气密性
#

在舱外服加压的

过程中
"

轨道舱慢慢泄压
#

轨道

舱气压泄至
%

千帕时
"

舱外服与

飞船的气液组合连接器断开
"

服

装转入完全自主供氧和冷却
#

此

时
"

舱外服里的压力是
$&

千帕
"

轨道舱则逐步接近真空
#

关节点五
!

开门

轨道舱气压降至两千帕左

右
"

就可以开门了
"

航天员进入

第三阶段
(((

出舱活动
#

在太

空中开门
"

讲究不少
#

首先是解

锁
"

然后拉着舱门的手柄把门

开到
"&

度
#

等到舱内外压力平

衡了
"

再把门完全打开
#

碰上打

不开的情况
"

就得用一个类似

于撬杠的工具把门
&

撬
'

开
#

最

为困难的是
"

航天员始终需要

用一只手固定身体
"

上述动作

都是单手来进行的
#

关节点六
!

出舱取实验材料

头先脚后
"

是航天员出舱

的
&

标准动作
'#

按照计划
"

出舱

航天员半个身子探出去后
"

首

先要对着推进舱上的摄影头

&

打招呼
'"

然后取下放置在轨

道舱外壁上的固体润滑材料
"

递给舱里的航天员
#

关节点七
!

太空行走

实验材料递入舱内后
"

出

舱航天员将沿着轨道舱壁行

走
#

他身上有两条安全系绳与

母船相连
"

每一步操作之前
"

都

要先在舱壁的扶手上固定好安

全系绳的挂钩
"

一根固定好了
"

另一根才能改变位置
(((

对于

太空行走
"

挂钩严格地交替换

位
"

是一条最重要的
&

军规
'#

从

这个角度看
"

与其说是太空漫

步
"

不如说是
&

太空漫移
'#

关节点八
!

返回

与出舱相反
"

航天员在进

入轨道舱时
"

采用脚先头后的

姿势
#

接下来
"

又是一系列与出

舱相反的程序
)

关舱门
"

轨道舱

复压
#

直到轨道舱内压力恢复

后
"

航天员才能慢慢脱下舱外

服
#

等到轨道舱与返回舱压力

确认为一致后
"

两舱之间的门

被打开
"

出舱活动全部结束
#

据新华社电
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