
科学祛除鸡眼老茧
鸡眼

!

脚垫难受疼痛
"

手术腐

蚀难除根
#

茧清采用国内首创
!

生

物成膜
!

技术
"

通过泡脚
"

涂抹
"

渗透软化脱落鸡眼老茧
"

无腐蚀
!

无痛苦
$

轻度
#

疗程
$%

盒
&

"

重度

%' (

疗程
"

买
%

赠
#

防复发茧清伴

侣
$

销售
)

新街口第一药店
*

鼓楼
%

志信堂
+

国盛
+

好邻居
+

中华路仁人
+

国泰
+

颐年堂
+

经久连锁苏州
%

丛草

堂
&

大明
*

吴江
%

中心
*

泰州福九天

常熟
%

人民
*

南通
%

钟楼
,

无锡
%

康

怡
+

常州
%

新丰
*

徐州淮济
*

恒生
*

连

云港华联
*

扬州
+

镇江等
*

全省各市

大药房均有销售
*

免费送货咨询
)
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"
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这是年轻白领女性常遇到的

烦恼
"

由于避孕措施不当
"

造成意

外怀孕
"

但是由于工作繁忙
"

压力

大等原因而不能现在要孩子
$

可

以选择人流终止妊娠
$

但是一定

要挑选合适的医院进行
"

如果人

流手术操作不当
"

引起漏吸
&

子宫

穿孔等都可以导致继发不孕
"

带

来终身伤痛
$

建议采取医院目前

较为先进的超导微创手术
"

可以

避免这些风险
$
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根据你的描述
"

我想你可能患

上了一种叫
'

慢性外阴营养不良
(

的疾病
#

这确实是一种让人比较头

疼的顽疾
"

至今病因不明
"

可能跟

外阴局部长期处于潮湿状态和阴

道排出物的刺激等局部生理因素

有关
"

千万不能盲目用药
"

建议你

尽快到医院检查
"

以确诊到底是不

是这种疾病
#

一旦确诊是这种疾

病
"

可以使用氢化可的松或丙酸睾

丸酮软膏
"

对于使局部皮肤软化
&

粘连松懈和祛除瘙痒都能取得较

好的效果
"

但必须使用较长一段时

间才能有效
#

另外要注意
"

一定更

要保持外阴部位的清洁干燥
"

不要

用肥皂或其他刺激性药物清洗外

阴
"

也不要用手去搔抓
"

不要吃辛

辣的食物
"

衣服要宽大
"

不要穿不

透气的人造纤维内裤
#

!"#$%&

'(

南京市鼓楼专家门诊部
)

一楼
*

皮肤科引进德国
!!

"#

皮癣射光治疗仪结合
'

三联疗法
(!'

多肽基因组合
(

及
'

清除体内血毒
(

强化免疫应答平衡
"

$%&

天皮癣明显好
转

$

过敏病
)

荨麻疹
!

湿疹
!

皮炎
!

皮肤瘙痒症
!

结节性痒
症

!

紫癜
!

过敏性鼻炎
!

哮喘
*

为何容易发作
$

目前传统过
敏病治疗抗过敏及外用药

)

外喷药
*

等治疗
"

一旦停药症
状再次出现

"

治标不治本
"

不能达到彻底治疗的弊端
$

本院过敏病专家桂主任通过学术交流充分吸收了
美国

!

英国
!

日本等国家先进治疗过敏病经验
$

经过三十

多年过敏病临床研究
$

通过众多过敏病成功临床实践
"

独创
'

中医脱敏疗法
"

基因免疫疗法
(

调节自身免疫功
能

"

阻断过敏介质释放
"

纠正过敏病体质
$

'%$

天症状消
失

"

达到彻底治疗的目的
"

该疗法达到世界医学领先水
平

"

无效免费治疗
$

电话
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口臭是病的症状
口臭

!

口干
!

口苦
!

胃灼烧心
!

便秘危害健

康 快用
+

养阴口香合剂
, -

口臭不仅影响你的工作和社交
"

还是体

内病症的信号
$

口臭是病的症状
-

由于体内胃

肠肝胆湿热雍积
"

引起胃失和降
"

肠燥便秘
"

胃肠功能失调
"

导致浊气上逆
!

造成顽固而严

重的口臭
!

口干
!

口苦
"

呼出气味恶臭
$

贵

州万顺堂生产的苗药
+

养阴口香合剂
,

选 用

云贵高原金钗石斛鲜品入药
"

具有滋阴生津

的功能
"

可治疗胃热津亏而滋阴养胃
.

能清胃

泻火
"

所以可以消除胃肠湿热雍积
"

能行气消

积
"

故可调节胃肠升清降浊的功能
&

是治疗顽

固性口臭
&

口干
&

口苦
&

胃热烧心
&

便秘的老少

皆宜的良药
$

用法用量请咨询
$

国药准字
2%--%.-3.11

黔药广审文
%

%--/-#--#01

请到以下指定药房购买
"

谨防

假冒伪劣药品
$

经销地址
%

南京
%

先声 百信 国盛 三九

筑康 健军 金陵 江宁区颐年堂 上元各连锁

同仁 芝林 泰康 下关 东吴 康鑫各大药房

无锡
%

汇华强盛 健康参药各连锁 神洲

大药房
&

东林大药房

江阴
%

周庄健康店

南通
%

苏博 健桥 钟楼 联鑫各大药房

常州
%

人寿天 武进 海王各连锁

苏州
%

海王星辰连锁 中诚
)

石路
*

信誉

宏福堂

常熟
%

家福
)

方塔街
*

昆山
%

海王
)

大润发
*

张家港
%

海王
)

大润发
*

太仓
%

百仁堂
)

武陵街
*

网址
%

4556) , ,7 7 7 +897 :5+;<81

咨询热

线
%

/--/3=--%/

南京
%

#(3#.30..3>

1111111

无锡
%

#(%%.#-#>=#

1111111

苏州
%

#(%3.#/-3#.

1111111

南通
%

#(-.=-/-.%>

1111111

常州
%

#(==#3=/%.(

/(0

载体基因分离疗法
谱写白斑医学新篇章

作为中国白斑研究中心协作单位的南京华都白

斑医学研究中心
"

近日捷报频传
$

由该院率先引进的

美国高科技
(-/?@

准分子白斑激光治疗仪
&

白斑种

植系统和
%--/

年医学院全新尖端技术
///

(-/

载

体基因分离疗法
"

在白斑治疗领域不断谱写新篇章
$

该疗法打破了传统疗法存在的弊端
"

全面治疗

白斑
$

该技术能让白斑区黑色素细胞快速成活
"

九

成患者治疗过程中能亲眼目睹白斑消失全过程
$

据了解
"

南京华都白斑医学研究中心是目前华

东地区指定的白斑专业化研究机构
"

其附属的门诊

是以白斑的特色医疗技术而闻名全国的白斑专科医

院
"

定期邀请世界著名白斑专家教授举行大型会诊
$

会诊期间
"

专家亲自指导治疗
"

为让更多的患者早日

康复
"

欢渡
A

国庆中秋佳节
!

"

该中心即日起又新增

#--

个优惠名额
"

受诊面积
0B

!免治疗费
"

学生优

待
>1B

!

"

黑色素中药调理优惠
#-C

$

患者还可拨打

专家热线
-%.' /0>(//(3

找专家咨询
"

或登录

777 +DD33333+B;@

咨询了解白斑治疗新技术
$

乙肝抗病毒治疗勿忘三步走
目前慢性乙肝治疗领

域
"

核苷类抗病毒药物治疗

是目前使用最多的治疗方

法
$

这也正符合各国乙肝治

疗指南均明确指出的慢性乙

肝治疗的首要目标
$

只有病

毒复制得到抑制
"

病毒载量

降到检测限以下
"

才能降低

患者的传染性
"

并且降低患

者肝硬化和肝癌的发生率
$

乙肝患者进行核苷类药

物的抗病毒治疗
"

至少需要

两年的时间
"

事实上
"

大多数

患者需要治疗更长的时间
"

中国工程院庄辉院士也指

出
"

在这一治疗过程中
"

正确

认识和理解科学专业的治疗

方案
"

以及充分沟通的医患

关系
"

尤为重要
$

复旦大学附

属华山医院传染病科教授翁

心华也指出
"

医生应在相互

沟通中为患者提供高性价比

的药物和治疗方案
$

专家指出
"

首先
"

无论是

医生
"

还是患者
"

都要高度重

视初始治疗策略的选择
"

条件

允许的情况下
"

应在初始治疗

时
"

积极采取
'

预防耐药
(

的

治疗策略
"

即选择降病毒能力

强
&

耐药发生率低的高性价比

的抗病毒药物如恩替卡韦等
"

积极主动降低耐药风险
$

避免

造成额外的经济和时间成本
"

有助于提高患者对乙肝
'

总

体治疗
(

的满意度
$

其次
"

临床治疗中不稳定

的医患关系容易导致患者较

差的用药依从性
"

从而增加耐

药发生的风险
$

翁教授指出
"

医生应加强与患者的沟通与

交流
"

在与患者协商治疗方案

时
"

充分理解患者需求
"

帮助

患者提供更经济有效
&

高性价

比的治疗方案
.

除此之外
"

患

者也应加强对医生的信任
"

树

立正确的治疗目标
"

遵从良好

的用药依从性
$

最后
"

在医生与患者协

商治疗方案
"

使病人充分理

解并积极配合治疗的基础之

上
"

医患双方的
'

细心与耐

心
(

也成为增进医患关系的

良好途径
$

曾有调查显示
%

半

数以上的患者希望医生
'

提

供 更 经 济 有 效 的 治 疗
( .

0(+.C

的患者希望医生
'

和病

人协商治疗方案
"

使病人充

分理解并积极配合治疗
( .

除

'

从医时间长
"

经验丰富
(

之

外
"

>0+%C

的患者认为值得

信赖的医生应该具备
'

细心

和耐心
( $

朱先生
%=1

岁
"

结婚两年

半妻子未孕
$

女方经系统检查

未发现不孕因素后
"

朱先生告

诉医生
"

他常感左侧睾丸胀

痛
"

遇凉加重
$

外科检查发现朱

先生的左侧精索静脉曲张
E

度
$

小刚今年
#>

岁
"

一次游泳

更衣时
"

家长无意中发现他左

侧阴囊比右侧又低又大
"

后经

过泌尿外科医生的检查
"

确诊

小刚患了精索静脉曲张症
"

而

且还是
F

度曲张
"

医生劝家长

尽早让小刚接受治疗
$

本期周

刊围绕影响男性生殖健康的精

索静脉曲张话题
"

邀请南京建

国男科医院的专家进行解读
$

门诊分析

精索静脉曲张盯上青少年

据南京建国男科医院宋

永胜副主任医师介绍
"

精索静

脉曲张可以早至
>

岁开始发

病
"

至
##

岁
' #=

岁达到高

峰
"

发病率可达
%-C

左右
"

高

于成年人
#%C

的发病率
$

一

些病号大概会有阴囊下坠感

或坠胀不适
"

同时还有会阴

部
&

下腹部或腰部的胀痛
$

站

立过久或行走劳苦后症状更

为显眼
"

平卧后减轻
$

轻微的

精索静脉曲张外观观察并不

明显
"

只在屏住呼气
&

用力屏

气猛增腹压时
"

才发现曲张的

静脉
$

严重的精索静脉曲张
"

在阴囊的皮肤外部也可看到

曲张的静脉
$

宋主任对记者说
"

精索静

脉曲张是男性常见的泌尿疾

病
"

一般年轻男性约
#-C

有此

症状
"

由于精索静脉曲张也是

男性不孕的主因
"

泌尿外科的

医生通常建议年轻未婚男性
"

若发现有精索静脉曲张的情

形
"

不宜大意
"

应定期做检查
"

严重者应及早手术治疗
$

精索

静脉曲张为男性精索静脉产生

不正常的肿胀
"

3-C

发生于左

侧
"

两侧皆发生的病患占
#-C

"

单纯发生于右侧的病患极少
$

'

近年来有报告称在精

索静脉曲张病人中出现精子

数量减少的现象
( "

该病可能

对生育造成一定影响
$

不过
"

经手术治疗后
"

可以恢复生育

能力
$

此外有些病人出现精神

不安
&

焦虑
&

失眠
&

全身乏力等

症状
$

严重的精索静脉曲张可

引起该侧睾丸萎缩
"

病人常因

睾丸小而前来就医
$

技术亮点

针式显微通脉技术领先

%--/

0

男科医疗规范年中

国性学会及男科学术界权威专

家共同推出的针式显微通脉技

术采用显微技术阻断损精物质

反流
"

同时降低睾丸温度和静

脉压
"

从而明显改善精液质量
"

提高自然受孕率
"

是国际医界

公认的首选技术
$

更先进显微

技术实现精索内动静脉精细分

离
"

可视操作
"

不漏扎
.

手术不

损及睾丸动脉与淋巴
"

使血液

动力更符合生理
"

防止术后睾

丸缺血萎缩
.

更高效微创无痛
&

时间短
&

恢复快
"

避免传统手术

并发症
$

目前
"

该技术已在南

京建国男科医院成功开展
$

专家名片

宋永胜 副主任医师
$

!

"#$%&%'()*+,

-./01)*+,2345

6789:;<=>?@AB

CDE8F$G+'HIJK

LMNO5PQRS)*+,

TUVW8XWYZ8[\]

^_`Q

快报记者 金宁

.

岁时
"

脖子比正常孩子的

粗
"

上面还布满了雀斑
"

随着年

龄的增长
"

斑点不断向面部蔓

延
.

#>

岁时
"

手部和颈部又长出

了白斑
$

%/

岁的盐城男子因皮

肤怪异而受人排挤
"

有医生诊断

其为基因突变
"

他尝试过多种治

疗方法但都收效甚微
"

由于经济

困难曾一度放弃治疗
$

近日
"

该男子在江苏施尔

美整形医院被确诊为雀斑
'

合

并
(

白癜风
"

并在该院接受了免

费治疗
$

据其主治医师皮肤科

主任赵雪 介绍
"'

像他这种情

况很罕见
"

病因还不明了
"

要治

疗的话一方面要为雀斑去除黑

色素
"

而另一方面又要为白癫

风增加黑色素
$(

考虑到病情的

特殊性
"

赵雪 制定了一套综

合治疗方案
"

即
GHI

&

强脉冲光

及药物三管齐下
"'

前两项主要

针对雀斑的治疗
"

三个疗程后

雀斑基本可以消失
$

而口服和

外涂药则主要针对白癜风的治

疗
"

但只能得到相对改善
$ (

据

了解
"

GHI

是目前皮肤医疗美

容领域较为先进的一种脉冲光

技术
$

与老一代光子技术相比
"

其疗效与安全性都有很大提

高
$

快报记者 李鑫芳
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岁男子患罕见皮肤病

视频预告
下午有男性亚健康视频

&

月
$$

日
"

今天
%

下午

"%

!

((123

!

%(

&

南京建国男

科医 院 丁 学 刚 主 任 来 到

)))*+,*-.

&

与广大网友共

同探讨
'

中年男性如何预防

亚健康
(

话题
&

欢迎网友积

极提问
&

专家将给您仔细解

答并提出健康指导
$


