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南京市第一医院普

外科主任医师姜鹏分

析
!

pqrs.!"C5

tuvwxyz{|}

~; �e��.(�f~

��M����Y���

�!. �v�����

��[���j�O.�

�2��!"C�%y

)*+5d�. �/0

��� ¡�¢£¤

¥1¦§¨©ª3F

5«¬; ­¨®¯d�

��°%!"C±.(

�f~²³´µ¶·

�¸¹�5º»�¼»

y+½».¾¿¶·�

2:À ÁÂÃÄÅ .Æ

�ÇÈf~5 Á��

MÅ . É1ÊË¨!"

�ÌÍÎÏÐ¦Y.Ñ

JCÒ; ÓzÔc.f

~ÕÖ!"C�×ØM

vÙDÚ:Ûk!ÜR

U. ÝÞRßàá�t

Ø5â. hãVä?@

å?YæçèU;

关键词
!

静脉曲张

原因
!

久站

éêëìíî. vSï

5%Fa�ð %"&.*=à

áñòóôõö. ô=÷^

øù.ÑJúôûü.Dý�

þ; �ÿ�!"ã��#2

%F°d.$%2v/0�&

´'78K%Fa(�;

病例
!

o"#pqrS

1%5stuvw9xy9

z{|}5~�r�%u�

P������d}5f�

���������5��

�����9��j��

U5�������J� 

¡c ~¢£¤��¥¦§l

*P¨©5ª«¬{­®¯5

°�±²³��´µ¶·c

南医大二附院血管外

科杨其鹏主任分析
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南京脑科医院医学心理

科副主任医师林万贵博士分
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南京鼓楼医院耳鼻咽喉

科主任高下分析
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江苏省人民医院中医

科主任魏睦新分析
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南京市中医院肛肠科

主任医师余苏萍教授分析
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长时间备课痔疮有机可乘
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人流手术是小手术
!

但手

术质量却关系到女性
!

尤其是

未婚女性的终身健康和幸福
"

#

人流手术
$

技术已很成熟
!

但

操作态度和服务水准的差异会

给就医者带来截然不同的感受

和术后结果
%

这里
!

我们向大家

介绍华世佳宝妇产医院人流手

术过程中为就医者提供的专业

技术和更具人性化的关怀
"

为

了便于广大就诊者进行更深

入
&

更全面的咨询
!

华世佳宝专

门开设了客服热线
#$%&&$$$
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去做人流手术
!

总会让女

人感觉尴尬
"

尤其是一个人去

的时候
!

除了要独自承受对于

手术的恐惧之外
!

最不能忍受

的还是那些猜疑的眼神和窃窃

私语的谈论
"

在华世佳宝妇产

医院
!

管家式的
'

英式皇家
$

服

务理念
!

给予就医者
'

一人一诊

室
$

的人性化服务
!

无论您是在

陈述病情还是在接受检查时
!

整个过程都会在最私密的空间

中进行
!

确保您的隐私权
"

而且

具有丰富计划生育手术经验的

专家
!

具有高度职业素养的客

服专员和医护人员都会让您备

感安心
&

贴心
"
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华世佳宝妇产医院十分注

重宾客的身心感受
!

她们从每

一个细节入手
!

给宾客最无微

不至的人性关怀
"

术前等候区
(

超大的液晶电

视播放着精彩的电视节目
!

座

位旁随手可以拿到各种时尚
&

健康类的杂志
!

还会有漂亮的

导医小姐不时送来免费的甜点

和茶水
%

专家问诊室
(

医生在术前为

受术者仔细介绍各种手术方式

的特点和适应症
!

建议最适合

受术者的手术方式
!

并让她了

解手术的安全性和医生技术的

专业性
!

进行细心的开导和安

慰
!

缓解受术者的紧张和恐惧

情绪
%

手术室
(

待受术者躺好后
!

医生会为她讲解手术过程并实

施静脉的睡眠式麻醉
!

利用心

电图
&

血压
&

氧分压等设备监控

手术
%

术后休息室
(

受术者醒来之

后会被送到休息室休息
!

这时

护士会送上加热好的牛奶和面

包
!

为她补充体力
%

医生也会再

次跟踪检查
!

为她仔细讲解术

后各种注意事项
!

并根据需求
!

开配一些调理性药物
%
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众所周知
!

不当的人流手

术很可能会引起女性终生不

孕
%

在华世佳宝妇产医院计划

生育科
!

均由具有丰富临床经

验的副主任医师以上专家亲自

操作
!

连麻醉师都是来自三甲

医院的副主任医师
!

确保手术

的安全
%

针对人流手术对于女

性产道的伤害
!

术前医生将周

详地为受术者进行一套完整产

道健康评估
!

确信产道健康后

制定手术方式和方案
%

同时
!

全

方位的产道维度测评
!

精确测

定产道
&

宫颈
&

胎囊的角度和位

置
!

为手术的安全
&

精准护航
%

先进产道维护型终止妊娠术
!

会将手术对女性身体的伤害降

到最低
!

更具人性化
%
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华世佳宝计划生育科负责

人丁西京主任指出
!

在选择终

止妊娠时
!

大多数女性往往只

考虑手术对于肉体的损伤及

疼痛
!

却很少意识到激素变化

对人体的影响
%

事实上
!

现在

的妊娠终止术以无痛人流为

主
!

尤其是产道维护型人工流

产术的开展
!

可以将手术对人

体的直接伤害降到最低
%

相对

于肉体的损伤
!

内分泌变化对

人体的影响更不容易恢复
%

女

性一旦怀孕
!

体内的各个系统

都会发生很多微妙的变化
!

为

十月怀胎做好准备
%

人为终止

妊娠
!

人体内分泌水平急剧下

降
!

如果没有一定的适应过

程
!

就会影响人体各方面的机

能
!

尤其是卵巢和乳腺
%

如得

不到及时护理
!

复原不完全
&

不彻底
!

就会诱发各种相关疾

病
%

因此
!

在华世佳宝妇产医

院
!

医师会制定术后调理方

案
!

进行乳腺和卵巢保养
!

帮

助调节人体机能
!

大大降低术

后病发症的发生
%
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不论是自然流产还是人

为的终止妊娠
!

子宫
&

卵巢等

都会经历复旧的一个过程
!

这

段时间也需要静心调养
!

人们

习惯叫它
'

小月子
$%

如果调养

得宜
!

身体状况能恢复得相当

不错
)

如果不注重调养
!

则健

康可能由此走下坡
!

严重的甚

至会不孕
%

为此
!

华世佳宝妇

产医院特别提供
'

小月子
$

服

务
!

有需求的女性可以在术后

留院休养几天
!

接受专业的术

后调理系统服务
%

期间将有专

业医师进行术后子宫
&

卵巢康

复调理
!

指导合理休息
!

养成

科学的生活习惯
!

更有高级营

养师进行术后饮食指导
!

心理

专家对有需求者进行心理辅

导
!

使受术女性身心得以尽快

恢复
%
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