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为了彩礼去偷车

胡为民今年
!"

岁
!

山东

东营人
"

他在网上结识了女孩

小丽
!

两人从网友变成情侣
!

很快谈婚论嫁了
"

可是
!

当小

丽家里提出
#

万元彩礼的要

求时
!

胡为民陷入了困境
"

他

的父母是老实巴交的农民
!

一

年的收入只有几千元
!

#

万元

对他们来说
!

实在是个不小的

数目
"

胡为民既没有钱
!

又没

有工作
!

如何订下这门亲事

呢
#

他决定先稳住小丽
!

再到

南京找朋友们想办法
"

他骗小

丽说
$%

有几个朋友欠我钱
!

你跟我到南京找他们要钱吧
!

还可以在南京玩几天
" &

小丽

一听挺开心
!

两人于
$

月
!%

日来到了南京
"

胡为民曾在南京工作过
!

但是向朋友借钱也借不到多

少
!

他横下一条心
!

为了筹到

彩礼
!

决定到工作过的单位偷

一辆车回去
"

一路开回山东老家

$

月
!&

日凌晨
!

胡为民

翻进单位的办公室里
!

打开抽

屉
!

找到了一把车钥匙
!

然后

迅速走出来
!

进了停车场
!

按

了一下车钥匙的遥控器
!

一辆

%

奥迪
&

车子亮了
"

他急忙上了车
!

将车子开

出了停车场
"

门卫发现有车子

出门
!

按下电钮预备开门登记

时
!

胡为民一加油门冲了出

去
"

门卫只看清开车的人穿着

红色的短袖衫
!

然后车子就开

远了
"

车子到手后
!

胡为民将小

丽接上车
!

让小丽别问车从哪

里来的
!

直接向老家开去
"

一

路上
!

他为了不被人发现
!

用

帽子遮住自己的脸
!

并在途中

将车牌撬下来
!

随手扔在路

边
"

当天下午
!

车子开到东营

时
!

胡为民买了两张
%

百年好

合
&

的字画
!

将车牌的位置遮

住
!

顺利地将车子开到了老

家
"

第二天
!

胡为民找了间租

住屋安顿下来
!

为了能在东营

将车子顺利出售
!

他花
!''

元做了一副假牌照
!

并将车子

停放在出租屋的小院子里
"

遇到交警弃车逃跑

(

月
#

日下午
!

胡为民和

女友开车外出买东西
!

发现前

方有交警出现
!

一时慌了手

脚
"

因没有系安全带
!

神情也

比较紧张
!

交警将他拦住
"

停

车后
!

交警要求他出示驾驶证

和行车证
!

他只好说忘带了
"

交警要求他下车接受检查
!

他

下车后
!

没等交警盘问
!

一把

抓住女友的手
!

夺路狂奔而

去
"

南京警方接到被盗单位

的报警后
!

根据线索经过排

查
!

也很快将线索集中到了

胡为民的身上
"

%

月
#)

日中

午
!

胡为民带着父亲到医院

看病时
!

被守候的民警当场

抓获
!

他对自己的行为供认

不讳
"

为了留住心上人
!

一时冲

动
!

竟然实施盗窃
!

让自己陷

入监牢
!

胡为民肠子都悔青

了
"
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中风和糖尿病

美国的研究人员在对
&

万多名
$'

'

%&

岁的女性进

行了长达
%

年半的调查后发

现
!

每天睡眠超过
&

小时的

人中风危险比睡
%

小时的人

要增加
%'*

!

睡眠时间是增

大中风危险的独立因素
"

南

京脑科医院的专家介绍
!

老

年人的血液黏稠度比较高
!

如果睡眠时间过长
!

就会导

致血液黏稠度增加
!

而血液

黏稠度增加就容易诱发中风

等脑血管疾病
"

有关专家介绍
!

还有一

项研究表明
!

睡眠时间太长
!

也有可能诱发糖尿病
!

调查

发现
!

每天的睡眠时间在

%

(

+

小时的人
!

身体最为健

康
"

如果睡眠时间不足
(

小

时
!

患糖尿病的风险就会增

加约
!

倍
)

如果睡眠时间超

过
+

小时
!

患糖尿病的风险

则会增加
"

倍多
"

有调查显示
!

一天睡眠

少于
(

小时会损害一个人的

健康
"

同时
!

睡眠时间超过
&

小时同样也会危害健康
"

在

睡眠时间的调查中
!

死亡率

最低的睡眠时间约为
%

小

时
"

一天睡眠时间平均在
)

小时以下或是
#'

小时以上

的人
!

不管是男是女
!

死亡率

都相当高
"

!" "#

呼吸道
$

心脏和消化疾病

小 李 是 一 所 学 校 的 老

师
!

喜欢睡懒觉
!

暑假里常常

一睡就是
#'

多个小时
"

他发

现自己的身体还是比较差
!

常常动不动就感冒
"

医生帮

他分析认为
!

他常常感冒可

能和他喜欢睡懒觉有关系
"

江苏省中医院呼吸科主

任医师史锁芳说
!

卧室中早

晨空气最污浊
!

即使虚掩窗

户还是有部分空气未流通
!

不洁的空气中含有大量细

菌
*

病毒
*

二氧化碳和尘埃
!

对呼吸道抗病能力有影响
"

而对于长期睡眠时间过长的

那些闭门贪睡者
!

平时运动

就少
!

再加上卧室内污浊的

空气
!

就容易经常出现感冒
*

咳嗽等症状
"

人活动时心跳加快
!

心

肌收缩力加强
!

心脏排血量

增加
"

人休息时心脏处于休

息状态
!

心跳
*

收缩力
*

排血

量下降
"

如果睡眠过多
!

就会

破坏心脏休息和运动的规

律
!

心脏一歇再歇
!

最终会使

心脏收缩乏力
!

稍一活动便

心跳不一
*

心慌乏力
"

另外
!

如果睡眠过多
!

就无法按时

进餐
!

胃肠发生饥饿性蠕动
!

打乱了胃液分泌规律
!

影响

消化功能
"

!" ##

越睡越懒
%

智力下降

%

一晚睡
#'

个小时
!

为

什么白天还是无精打采呢
#&

在某公司上班的小陈简直想

不通
!

以前
!

他常抱怨自己睡

得太少
!

以致头昏脑涨
"

但每

天增加了睡眠时间
!

还是没

精神
!

上班时反应慢
!

被老板

骂了好多次
"

专家解释
!

大部分人会

认为
!

消除疲劳就应该多睡

觉
"

其实
!

想用增加睡眠时间

来获得健康的观念
!

是完全

错误的
"

睡眠时间过长的人
!

就会变得懒惰
*

软弱无力
!

甚

至智力也会随之下降
"

一夜

休息后
!

肌肉和关节会变得

松弛
!

醒后立即活动可使肌

张力增加
!

也可使肌肉的血

液供应增加
!

使骨骼
*

肌肉组

织处于修复状态
!

同时将夜

间堆积在肌肉中的代谢产物

消除
!

有利于肌肉组织恢复

运动状态
"

经常睡懒觉的人
!

因肌肉组织错过了活动良

机
!

起床后会感到腿软
*

腰骶

不适
!

周身无力
"

睡懒觉的人

睡眠中枢长期处于亢奋状

态
!

而其他神经中枢由于受

到抑制时间太长
!

恢复活动

的功能就会变得相对缓慢
!

因而会感到终日昏昏沉沉
*

无精打采
!

甚至智力下降
"

快报记者 张星
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游泳池也会淹到人
!

真是

太可怕了
+ &

昨天下午
)

点

半左右
!

一名
!'

多岁的男

子在梅山铁矿下属游泳中心

游泳时发生溺水
!

在被送到

医院后
!

抢救了两个小时
!

仍

没有自主呼吸
!

生命垂危
"

夏先生当时也在这家游

泳中心游泳
!%

我看到那个

人被抬了出来放到了游泳池

边
!

好几个人对他进行抢救
!

其中有泳池的救生员
!

可那

个人一动也不动
"

那几个人

抢救了
#'

多分钟
!

也没能

抢救过来
" &

很快
!

一辆急救

车赶到了现场
!

并将溺水者

运走
"

据了解
!

当时有上百人

在游泳池里游泳
!

事故发生

后
!

大家吓得纷纷爬上岸
!

匆

匆离开
"

游泳中心工作人员

开始将游泳池里的水放掉
"

昨天下午
(

点多
!

记者

来到这家游泳中心
!

大门口

处放着一块手写的牌子
!

上面写着
%

游泳中心因设

备维修
!

暂停开放
" &

一名

女工作人员称她不清楚发

生了什么事
"

在大门口处
!

聚集 了
#'

多 个 前 来 游 泳

的人
!

大部分都是家长带

着孩子来游泳的
!

听说游

泳池里有人淹水了
!

不少

家 长 脸 色 大 变
$%

这 还 了

得
+

以后我们哪敢让孩子来

这里游泳呀
# &

随后记者来到附近的一

家医院
!

抢救室一名医生表

示
!

距溺水时间已经过去了

!

个小时
!

但溺水者仍没有

自主呼吸
!

经过抢救
!

溺水者

心跳有所恢复
"

医生称
!

由于

溺水时间太长
!

估计溺水者

脑组织已经死亡
!

即使能够

挽回他的生命
!

也极有可能

成为一个植物人
"

截至记者

发稿时
!

医护人员仍在进行

抢救
"

'

夏先生报料奖
%&

元
&

时间
!

+,B.

地点
!

34CDE

快报讯
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昨

天上午
!

一名年轻女子两次

跳进玄武湖自寻短见
!

第一

次被市民用游船救起
!

第二

次民警跳进湖中将其拉起
!

经过四个小时的耐心疏导
!

女子终于打消自杀的念头
"

%

不好
!

有人跳湖了
" &

昨天上午
##

点左右
!

南京火

车站附近玄武湖游船码头

边
!%

扑通
&

一声落水声
!

引

起了游船码头负责人戴先生

的注意
" %

我喊她赶快回头
!

前面水越来越深
!

可是女孩

根本不理我
!

头也不回一点

点往湖心走
" &

眼看着年轻

女子越走越远
!

戴先生急忙

叫上两名码头工作人员
!

跳

上一艘游船向年轻女子划

去
"

此时
!

女子已经走到了

距离岸边十余米处
!

湖水已

到达她颈部
!

要是再往前走

动两步
!

水随时都会没过头

顶
"

戴先生和码头员工快速

将游船向女子身边靠近
!

戴

先生一把抓住女子衣服
!

与

工作人员一起将其拖到了岸

边
"

上岸后
!

年轻女子浑身

湿漉漉地坐在地上
!

一言不

发
"

戴先生出于担心
!

随即报

警
!

玄武门派出所两位民警

赶到现场后
!

见女子一直沉

默且情绪不定
!

遂将其带往

附近的玄武湖公安组安顿
"

就在女子和民警顺着玄

武湖边行走时
!

女子猛地挣

脱民警的手
!

转身又跳进了

湖里
!

连喝好几口水
!

两位民

警见状
!

紧随其后跳进湖中
!

将仍在拼命挣扎的女子控制

住
!

强行抱上了岸
!

带往公安

组
"

经了解
!

女子为安徽人
!

今年
!'

岁左右
"

女子表示
!

由于最近工作生活压力太

大
!

觉得
%

活得很累
& !

于是

产生了厌世念头
"

经过民警

近四个小时的劝说和教育
!

女子终于意识到自己行为的

不妥
!

答应今后将积极面对

人生
!

民警这才放下心来
"

随

即民警联系到女子单位的同

事
!

陪同其离开
"

"

周先生报料奖
%&

元
&

时间
!

+,HI

地点
!

34JKLM

快报讯
"
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%

一日夫妻百日恩
!

难道刚

离 婚 你 就 不 管 她 的 死 活

了
# &

昨天凌晨
!

一女子和前

夫喝了分手酒后
!

到长江大

桥欲跳桥自杀
!

不料醉倒在

大桥上
!

后被下关警方救起
"

然而
!

当民警好不容易联系

上其前夫时
!

他却不愿将该

女子带走
"

凌晨
"

点左右
!

一位司

机驾车从江北赶往市区
!

途

经大桥中部时
!

突然发现路

边人行道上好像躺着一个

人
" %

这么晚怎么有人躺在

桥上呢
# &

司机很纳闷
!

于是

停车查看
!

发现是位
!'

多岁

的女子
!

身上散发着扑鼻的

酒气味
"

司机连忙打电话报

警
!%

有人喝醉酒
!

倒在桥上

了
" &

片刻后
!

下关公安分局

两辆警车相继赶到现场
!

费

了好大的功夫
!

民警才喊醒

醉酒女子
"

该女子双眼红肿
!

一脸悲伤
!

民警询问其为何

半夜倒在桥上时
!

她突然情

绪失控
!

大声哭泣
!

爬起来就

歪歪倒倒冲向桥栏要跳桥
!

被民警及时阻止
"

%

我活着还有什么意思

啊
#

死了算了
" &

醉酒女子哭

诉
!

前日
!

她和前夫办理了离

婚手续
!

两人来到饭店吃顿

分手饭
"

桌上
!

她喝了不少白

酒
!

被前夫送回家后
!

躺在床

上却是越想越难过
!

伤心之

下于昨天凌晨她打车直奔大

桥而来
!

想跳桥自杀了结生

命
"

意外的是
!

刚下车不久
!

她便醉倒了
"

民警随后联系了醉酒女

子的前夫
"

不料
!

其前夫坐车

来到现场看了看
!

一脸无所

谓的样子
!

怎么也不愿上前

帮忙
!%

我和她已经离婚
!

没

有关系了
+ &

%

夫妻一场好聚好散
!

别说你是她前夫
!

就是和她

不认识的路人
!

难道会见死

不救吗
# &

在民警一番批评

教育下
!

醉酒女子的前夫将

头低了下去
"

随后
!

醉酒女子

被其前夫带上了出租车离

开
"

"

蔡先生报料奖
%&

元
&

快报讯
"
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K

&

前晚
!

一女子在公交站

台等车时蹲下歇息
!

没料

刚站起来就一头栽倒
"

见

此情景
!

一旁的路人忙开

了
!%

出事了
!

大家快救救

她
" &

前晚
&

点左右
!

市民黄

女士在锁金村公交站台等

车
!

站了好久没等到要乘坐

的公交车
!%

我心里有点急
!

便蹲下来休息一会
"&

然而
!

片刻后
!

她起身之际
!

身体

出现了摇晃
!

险些一屁股跌

坐在地
"

%

她可能感觉自己站不

稳了
!

赶紧伸手去扶站台
"&

一目击者称
!

黄女士刚扶到

站牌就突然一头栽倒
!

趴在

地上难以爬起
"

这一幕可把

在站台等车的乘客们吓得

不轻
!

大家赶紧上前将黄女

士扶起
!

准备将其送往医院

救治
" %

没事
!

我能走
+ &

正

当众人询问黄女士有何不

适时
!

挣扎要走的她竟然身

子一歪
!

又倒了下去
"

众人再次将黄女士扶

起
!

发现黄女士神志不清
!

慌忙拨打
##'

"

很快
!

##'

民警赶到现场
!

将黄女士

搀扶上车
!

但由于黄女士

坚持不愿去医院检查
!

民

警只得询问了住址
!

先将她

送回家
"

当车开到黄女士所居

住的小区门口时
!

黄女士逐

渐清醒了过来
"

她不好意思

地称
!

自己有点低血压
!

以

前多次出现过眩晕的症状
!

%

实在是感谢那些素不相识

的好心人
!

多亏了他们的帮

助
"&

黄女士说
!

要是没有多

位热心市民的及时帮助
!

自

己长时间晕倒
!

后果不堪设

想
"

通讯员
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女子晕倒站台
市民热心救助

时间
!
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地点
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健康睡眠时间

!"#!/

喝完分手酒
伤心女想跳大桥

01

活得太累
年轻女子两次跳湖

02

游泳池内
男子溺水生命垂危

34

漫画 俞晓翔


