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学会自己做饭是出国

后独立的必备条件
!"

如果

自己会做还做得好
!

那每天

都会有一个好心情的
#

有的

女孩蛋糕和西餐都做得很

好
#

同时也有一些人很懒
!

不会做饭也不愿意做
!

每天

蹭别人饭
#

久而久之
!

身边

的朋友都会讨厌他们
# $

张

哲华建议准留学生们在遇

到困难时
!

先想自己如何解

决
!

最后再寻求朋友的帮

助
!"

不是特别严重的困难

我觉得最好别跟家人说
!

鞭

长莫及
!

要学会自己承担责

任
# $

如果你租的房子有后

院
!

可以弄点菜籽去种
#

考虑到整体环境的美观
!

一 般 前 院 种 什 么 会 有 人

来管
#

而后院就不会有人

管了
!

所以你可以种些易

活的蔬菜
!

这样吃起来方

便还能节省一笔开支
!

最

重 要 的 是 可 以 保 证 饮 食

的健康
#

"

学校的宿舍比较贵
!

所以当时我在外面租房子
#

不过我认为最好的住宿是

!"#$% &'()

# $

谈到住宿问

题
!

张哲华建议道
!"

选择

!"*$+ &',)

的前提是找到

一个合适的家庭
%%%

对人

友善
!

对你管得也不严
!

基

督徒家庭差不多就没什么

问题
#

不过很难找
!

一般要

到了英国在当地的教会里

找
# $

现在英国的一些学

校 考 虑 到 风 俗 习 惯 的 不

同
!

会安排同一个国家的

学生住一套公寓
&

!"#
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' #

在外租

房子的好处是能有更多机

会和外国人交流
!

但同时

麻烦也会增多
!

毕竟大家

的习惯不同
!"

我曾经和

外国人一起住
!

他们经常

开派对
!

人多声音吵
!

所以

喜欢安静的人最好别跟外

国人住一起
# $

"

二手车价格不贵
!

所以

有条件的话可以考虑去车行

买辆
!

一般那里的车都还不

错
# $

张哲华说
!

有了车会比

较方便
!

比如去超市买东西
!

去外地旅游
!"

尤其是圣诞节

后
-.

月
./

日那天
!

很多人

会一大早去大城市排队抢那

些打折的时尚品牌
# $

到英国后
!

很多人发现

看电视需要交
01 2345$6&$

!

所以就没买
!"

其实出去后

你会发现
!

我们身边的朋友

大多是中国人
!

每天说的

中文比英文还多
!

只有上

课会听英语
!

要是遇上放

假
!

甚至一个月不说英语也

不足为奇
!

所以可以买个电

视多看些节目
#

这些节目

一般都会讲比较生活化的

英语
!

和上课时完全不一

样
# $

谈到练英语
!

张哲华

建议
!

还可以充分利用办理

银行账户的机会
!"

对方为

了让你成为他们的客户
!

会

耐心地跟你一遍遍解释
#

这样的机会不多
!

所以遇到

了就一定要抓住
# $

当然你

还可通过参加学校的社团活

动
(

社会的公益活动等提高

口语水平
#

"

很多人出国前觉得花

了家里很多钱
!

出国后要打很

多工来弥补
#

其实学习是最重

要的
!

家长们最希望的是我们

学到了知识
!

而并不是打工赚

钱
#

有些同学颠倒了主次
!

拖

累了学业
#

要找到合适的兼职

并不是件容易的事
#

我以前在

一个小镇
!

人口本来就少
!

所

以兼职的机会也不多
# $

张

哲华建议找兼职时可以

考虑一些中介 公 司
!

"

这些中介还不错
!

不

过工资是英国的最低

小时工资
#

要找工资高的兼

职
!

可以在学校里找
!

相对比

较轻松
!

但是竞争大
#

如果你

有特长那更好
!

我一个朋友
!

以前学钢琴的
!

出去后在一

家幼儿园做兼职老师
!

工资

很高
# $

在异国他乡难免会遇到一

些不太友好的人士
!"

面对这种

情况我们千万不能忍气吞声
!

一

定要为自己伸张正义
#

我们曾经

在一个同学家给朋友过生日
!

买

了木炭和烤架
!

在他们的院子里

烤肉
#

同学的邻居因为嫌吵
!

从

二层拿了水管子往我们身上浇

水
#

我们报了警
!

警察经过简单

询问后
!

带走了那个邻居
#

最后

我同学还去法庭作了证
!

那人被

罚了钱
!

被拘留了几天
#

虽然遇

到这些事很麻烦
!

但千万别认为

自己在国外
!

英语又不好
!

就不

了了之
!

要知道自己的权益还是

要靠自己去维护
# $

李鑫芳 整理

!"

#$

%&别成为让人讨厌的
!

蹭饭虫
"

最好的住宿是
!"#$%&'()

'(

不妨买个电视学英语

)*

不要本末倒置
#

拖累学业

+,

别因英语不好
而不了了之
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有条件的话
买个二手车

§¨©ª


