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许多人都爱吃巧克力
!

但

英国利物浦市沃顿地区
!"

岁

男子凯斯
"

索勒尔对巧克力的

嗜好却到了令人匪夷所思的

地步
#

在过去
#"

年中
!

他每顿

早餐
$

午餐和晚餐除了巧克力

棒外
!

不吃其他任何东西
%

凯

斯一年要吃掉至少
$%%%

根巧

克力棒
!

虽然他顿顿只吃巧克

力
!

但令专家困惑的是
!

他至

今仍然拥有健康的身体
%

"/

年吃掉
'0(((

根
凯斯是一名印刷工

!

当他

还是个学生时
!

他就爱吃
&

玛

斯牌
'

巧克力
!

每顿饭后
!

他都

要吃上一到两根巧克力棒当

零食
%

凯斯说
#&

那时我每顿

饭后都要吃上一两根巧克力

棒
!

所有零花钱都是用来购买

巧克力
!

一天我突然意识到
!

我的生活中绝不能没有巧克

力
% '

从
&%

岁那年开始
!

凯斯

竟然放弃了任何其他食品
!

开

始顿顿只以巧克力为食
%

他平均每天要吃掉
#&

根

巧克力棒
!

每年要吃掉至少

$%%%

根巧克力棒
%

当他到酒

馆中消夜时
!

他还会一边吃

巧克力棒
!

一边喝些伏特加

酒和朗姆酒
%

在过去
#"

年

中
!

凯斯吃掉了至少
'(%%%

根

巧克力棒
%

凯斯说
#&

我现在每天要

吃
#&

根巧克力棒
!

而在周末

则会吃得更多
%

我已经对巧克

力彻底上了瘾
%

当别人用餐

时
!

我通常只吃巧克力
!

我爱

在周末一边吃巧克力一边喝

伏特加酒
%

人们说这种饮食方

式对我的健康不利
!

但在过去

#"

年中
!

我始终没有改变我

的饮食习惯
!

我的身体至今仍

然非常健康
% '

专家发出健康警告
然而

!

英国健康专家警告

称
!

如果凯斯继续顿顿以巧克

力为食
!

那么必将增加他罹患

心脏病
$

癌症和肠道疾病的危

险
%

英国营养学基金会专家安

妮
"

西德尼说
#&

他能靠巧克力

生存这么久
!

真是太令人惊异

了
!

但他可能是一个特例
%

巧

克力棒能够为他提供足够的

钙和蛋白质
!

但他的食品中显

然缺少纤维
!

当他年龄更大一

些后
!

这就会对他带来严重的

不利影响
% '

而
&

玛斯牌
'

巧克力公司

一名发言人则说
#&

我们鼓励

人们将巧克力当做均衡饮食

的一部分来享用
% '

综合

)

月
!#

日
!

美国加利福尼

亚州卡马里奥市 新 郎 沃 利

斯
"

理查德和新娘伯尼丝
"

詹

金斯在当地的施洗者教堂中

幸福地走上了红地毯
!

和任

何新郎新娘一样
!

沃利斯和

伯尼丝的眼中都充满了幸福

的喜悦和对未来 生 活 的 憧

憬
!

然而与众不同的是
!

新郎

新娘都已
*)

岁高龄
!

他们的

年龄加起来共有
#*%

岁
(

伯尼丝是被自己的两个

儿子搀扶上红地毯的
!

她的

两个儿子也都到了年迈谢顶

的年龄
%

沃利斯和伯尼丝也

因此成了美国最老的新婚夫

妇之一
%

首次约会就求婚吓坏老太
沃利斯和伯尼丝本来各

自都有一段幸福而漫长的婚

姻
!

然而他们的配偶都在
#%

年前离开了人世
%

伯尼丝和第

一任丈夫拉里
"

詹金斯生有两

名儿子
!

而沃利斯则和第一任

妻子玛丽生有两名儿子和一

名女儿
%

沃利斯和伯尼丝两人早

就在教堂礼拜时相识了
!

但直

到一年半前才开始进行约会
%

令伯尼丝做梦也没想到的是
!

沃利斯在第一次约会时就开

始向她求婚
%

伯尼丝的儿子马蒂回忆

说
#&

#(

个月前
!

他和我母亲进

行了他们的第一次约会
!

他在

第一次约会时就向我母亲求

婚
!

这是一个战略性错误
!

他

的求婚吓坏了我母亲
% '

坚持求婚终于被感动
伯尼丝一口拒绝了沃利

斯的求婚
!

她认为年过
*

旬的

自己压根不再适合结婚
%

然

而
!

沃利斯始终坚持不懈
!

经

常邀请伯尼丝共进午餐
%

今年

&

月
!

当伯尼丝过完
*)

岁生

日后
!

她的心终于开始被沃利

斯融化
%

伯尼丝回忆说
#&

我的

脑海中总是会回响起一些情

歌
!

我突然意识到
#)

上帝
!

我

已经爱上了这个男人
( *'

伯尼

丝随后和自己的两个儿子商

量
!

他们都同意
*)

岁的母亲再

次嫁人
%

当沃利斯再次向她求

婚时
!

伯尼丝终于答应了他的

求婚
%

最后有超过
&%%

名亲

朋好友参加了他们的婚礼
%

白发儿子当了伴郎
婚礼上

!

新郎沃利斯两个

白发苍苍的儿子充当了他的

伴郎
!

沃利斯的女儿女婿则充

当婚礼主持
!

新郎新娘的
#&

个孙子和曾孙则充当花童
!

他

们的年龄从
$

岁到
!)

岁不

等
%

由于父亲早已去世
!

新娘

伯尼丝是被自己的两个儿子

扶上红地毯的
!

她的两个儿子

也都已经到了年迈谢顶的年

龄
%

当伯尼丝在
&

来吧
!

新娘
'

的乐曲声中走上红地毯时
!

宾

客中响起了热烈的掌声和喝

彩声
%

当婚礼主持宣布两人已

经成为丈夫和妻子时
!

沃利斯

往伯尼丝的脸上印上了热情

的一吻
%

由于沃利斯和伯尼丝的

年龄加起来足有
#*%

岁
!

他们

也因此成了美国最老的新婚

夫妇之一
%

牧师保罗
"

菲利浦

斯说
#&

两个
*)

岁的老人举行

婚礼
!

我想我们以后再也不会

亲自遇到这种奇事了
% '

据伯尼丝的儿子马蒂称
!

沃利斯和伯尼丝婚后将度
!

天蜜月
!

但他们度蜜月的地点

却是一个谜
%

综合
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年顿顿只吃巧克力

&%%)

年
#

月
#'

日
!

罗马

尼亚
'"

岁大学退休女教授阿

德里安娜
"

伊利斯库通过剖腹

产手术生下了一名试管婴儿
!

她也因此成了世界上年龄最

老的产妇和新生儿母亲
%

如今

!

年时间过去了
!

阿德里安娜

在
)

月
!#

日度过了
"%

岁生

日
!

而她的女儿伊莉扎也已经

!

岁
!

当她们在大街上行走

时
!

看起来更像是一对曾祖母

和曾孙女
%

世上最老新生儿母亲
阿德里安娜

"

伊利斯库曾

在大学中教授过历史
!

创作过

一些儿童读物
%

为了圆一个当

母亲的梦想
!

阿德里安娜从
)(

岁时开始
!

就接受了长达
*

年

的荷尔蒙注射和不孕症治疗
!

并接受过两次失败的试管受

精手术
%

&%%$

年
)

月
!

阿德里

安娜再次接受试管受精手术
!

并成功怀上了一对双胞胎
%

&%%)

年初
!

医生通过超

声波检查发现
!

阿德里安娜腹

中的一名胎儿已在子宫中夭

折
%

&%%)

年
#

月
#'

日
!

为了

拯救另一名胎儿
!

吉欧莱斯蒂

妇产医院的医生立即为阿德

里安娜实施了紧急剖腹产手

术
!

帮她接生下了另一名幸存

的女婴伊莉扎
%

'"

岁的阿德

里安娜也因此成了世界上最

老的产妇和新生儿母亲
%

$

无法给予孩子安全感
%

'"

岁老妇怀孕生女在世

界医学界和伦理学界都引发

了巨大的争议
%

罗马尼亚生育

援助中心的专家称
'"

岁老妇

怀孕生育是
&

一个绝对的丑

闻
'%

其他伦理专家则认为
!

'"

岁老妇怀孕是一个
&

非常自私

的决定
'!

因为当孩子上小学

时
!

母亲将有
"%

多岁
!

而这名

孩子大多数同学的母亲都才

&%

多岁左右
!

这将给孩子带

来巨大的心理负担
%

曾在
$(

岁时产下一女的

英国圣安德鲁大学艺术史女

教授克里斯蒂娜
"

洛德称
!

'"

岁产女对母亲来说绝对是个

严重的考验
%

洛德评论说
#&

即

使我至少比她小
#%

岁
!

我都

感到自己很难照顾好婴儿
!

经

常感到身心疲惫
+

此外
!

垂老

的父母无法给予孩子安全感
!

因为你随时都会死
% '

对高龄生育不后悔
母女俩如今生活在罗马

尼亚首都布加勒斯特的一套

两居室住宅中
%

相比于
!

年

前
!

阿德里安娜的模样显得更

加苍老
!

脸上的皱纹也变得更

多
!

当她搀着
!

岁女儿伊莉扎

的手在大街上行走时
!

她们看

起来压根不像是一对母女
!

倒

更像是一对曾祖 母 和 曾 孙

女
%

然而阿德里安娜坚称不

后悔
%

她说
#&

我的身体非常健

康
!

我从来没有生过任何疾

病
%

如果我活得像我父母一样

长
!

那么当我离开人世时
!

伊

莉扎将会满
&%

岁了
%

我想我

还有许多东西可以给予她
% '

不过
!

阿德里安娜仍然建

议其他女性不要学她的样
!

她

建议她们最好都在年轻时怀

孕生子
%

阿德里安娜建议说
#

&

这需要一个健康的身体和强

大的体力
%

我有时怀疑自己的

力量到底来自哪里
!

因为我从

来不感到疲惫
% '
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岁老
$

祖母
%

有个
1

岁女儿
现年

)#

岁的康斯坦丁
"

克莱乌是名罗马尼亚普通电

工
!

却有一手令人叹为观止的

绝活
#

他可以裸手触摸
!(%

伏

电压的电源
!

可以把灯泡点

亮
!

却丝毫不会触电
%

为此
!

他

被当地媒体封了个
&

电人
'

的

雅号
%

干电工活意外发现不怕电
现年

)#

岁的康斯坦丁
"

克莱乌来自罗马尼亚东南部

的布泽乌市
!

上世纪
"%

年代

高中毕业后
!

他加入罗马尼亚

国家铁路公司
!

成为一名电

工
%

一次工作的意外
!

让他发

现自己竟然天生不怕电
%

据克莱乌回忆称
#&

有一

天
!

我正在铁路公司干电工

活
!

当天的任务是修理一幢大

楼的电力网络
%

我在吩咐一名

同事将电源切断之后
!

便开始

埋头干活
%

直到手上的活全部

忙完之后
!

我们俩才双双意识

到
!

原来我徒手接触的竟是通

电的电线
( '

10(

伏电压电不倒
$

电人
%

据介绍
!

克莱乌随后进行

了一系列的通电试验
%

他可以

在双手没有佩戴任何防护装

备的情况下
!

将
&

根铁钉插入

电源插座
%

结果
!

他却没有丝

毫触电迹象
!

只是感觉手指有

些温热
%

曾有一次
!

克莱乌当着现

场众多记者的面
!

将
&

根电线

插入
&&%

伏电压的电源插座
!

然后一手拿着火线
!

一直拿着

零线
!

以身体作为导体
!

竟一

举将连接电线的一盏电灯点

亮
%

而当电压加大至
!(%

伏

时
!

他依旧安然无恙
%

从此
!

他

被当地媒体封了个
&

电人
'

的

雅号
%

皮肤厚实干燥形如
$

手套
%

据医学专家发现
!

克莱乌

的手部皮肤角质层厚实粗糙

并且非常干燥
!

无形中如同戴

了一副
&

绝缘手套
'!

因此而获

得超出常人的电阻
%

一般而

言
!

人体能承受的电流强度是

(

毫安到
#%

毫安
!

而流经克

莱乌体内的电流可能远远低

于这个强度
%

此外
!

他的心脏也必须具备

非同寻常的自我保护功能
!

否则

在身体通电后极可能引起心室

颤动
!

从而导致死亡
%

综合
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裸手摸
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伏电源没事
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