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强 直 性 脊 柱 炎
!

!"#$%

&'()"*+(,'"-$& . / . (

"

是一种

慢性全身性炎性疾病
#

它的病

因不明
#

主要侵犯脊柱
#

尤以

骶髂关节病变最为常见
$

它最

为显著的变化为关节的纤维

化和骨性强直
$

这个疾病现在还没有治

愈的方法
$

所有治疗方法目

前的目的都是延缓炎症及减

轻症状
#

避免畸形
$

目前的治

疗一般 为
%

0

#

避 免 剧 烈 运

动
#

疾病早期推荐游泳
$

一般

要睡硬板床
$

1

#

药物治疗
%

现在常用
2324

类
&

非甾类

抗炎药
&

免疫抑制剂
&

中医中

药
$

5

#

要长期规则服药
#

早

期治疗虽然不能治愈
#

但能

延缓疾病发展
$
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被爆可能终身瘫痪

昨日出版的香港某媒体报道

称
#

蔡少芬得知自己患上
'

强直

性脊柱炎
(

后犹如晴天霹雳
#

而

有可能终身瘫痪的消息更让她

绝望
#

还在家中哭了两天
#

由于

不甘心美好的人生就这样远去
#

加上身边许多人不停安慰及鼓

励
#

她终于决定勇敢站起来
#

冲

破困境
$

她通宵达旦上网追查

病因
#

希望查出真相
$

经过一

段艰难日子后
#

蔡少芬再前

往医院检查
#

才知道事情并

没有想象中那么严重
#

医生

告诉她
#

她的情况属于初

起阶段
#

以后绝对可以

生小孩
#

拍电影也不

会受到什么影响
$

得

知这一喜讯后
#

蔡少

芬十分感激患难时

好友的关心及扶持
#

有

信心打败病魔
)

与周杰伦同病相怜

无独有偶
#

在这篇报道中周董

居然也被拉下马
$

该报道称在蔡

少芬查找病因时无意中发现
#

原

来周杰伦也是同病相怜
#

对方也

曾因患上此病而免除兵役
#

眼见

周杰伦现在打篮球
&

玩赛车样样

精通
#

令蔡少芬重拾信心扫清疑

虑
#

不再害怕这种
'

强直性脊柱

炎
( #

亲友的支持也令她明白不

可以轻言放弃
$

还有网友跟帖鼓

励蔡少芬不要放弃
%'

虽然强直

性脊柱炎是种很麻烦的病
#

但一

般是遗传性的
#

周董也有啊
#

现

在不一样活得好好的
) (

经纪公司否认患病

对于蔡少芬患上重病一事
#

昨日记者第一时间联系了蔡少芬

的经纪公司
#

没想到当记者说明

情况后
#

对方显得非常震惊
%'

从

没有听说这样的事情啊
*

她身体

一直很好
#

怎么会患病
) (

她还告

诉记者
#

蔡少芬的经纪人陈若兰

最近一直在国外出差
#

要到
65

日

才能回来
#

对于蔡少芬得重病的

事她从未听闻
$

随后
#

记者又联系

到蔡少芬老公张晋的经纪人魏

鑫
#

试图从他口中了 解 真 相
#

'

蔡 少 芬 得 了
+

强直性脊柱

炎
, *

不会吧
*

没有这样的事情

啊
)

我最近很忙
#

也好久没跟张

晋联系了
#

但从未听说有这样

的事情
) (

两人都否认了蔡少芬

得病的事
#

最后记者想尽办法

联系到蔡少芬的公公
#

想问问

他 是 否 了 解 蔡 少 芬 的 身 体 状

况
#

对方听闻此事后非常激动
#

大声在电话中高呼
%'

谣言
)

全

都是谣言
) (

随后便挂断了电

话
$

当记者再次拨打他电话时
#

他还是显得非常生气
%'

你们从

哪里听说的
*

全是胡说
#

她身体

很好
#

多谢你们关心
) (

实习生 毛玉霞 快报记者 李谷


