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'()*+,-./0

"# !很好的股票，放心
持有吧。

! !

1234%!"&!'"&

56789:;(

$% !有反弹，因近期铝
的期货价格比较疲软，所以该
股创新高的能力较弱。

! !

<=>?%!'')&*&

@A,B0

&'!该股目前在半年线
附近弱势整理，近期量能连
续萎缩，做多力量不大，后市
有反弹逢高卖出，可考虑换
股操作。

! !

CCDE%!''$''+

FGHIJ0

"#!目前该股在消费行
业内市盈率也不低，建议还是
逢高换股。

! !

KLMN%!'''&!&

OPQRSTU+@A,B0

()!如果从中长期角度考
虑其价值的话，目前仍可持有。

! !

VWXY%'''!&,&

'Z[\FG7;(

*+ !调整到位，短线可
半仓，中长线持有。

! !

]V^?%!'')-,&

)*+,B./(.

,- ! 短线企稳，谨慎

持有。
! !

_`a4%'''/%%&

FGbcde(

./! 目前买入该股，短
期会有反弹，但高度有限，参
与这类个股仍有较大风险，建
议快进快出，不要恋战。

! !

fgDE%!'''%,&

hbijk(

"# !看好，可以继续持
有，钢铁行业目前相对估值比
较低。

! !

l_m4%''*%*)&

)* ! n+HDOop,B0

$%!该股基本面近期没
有变化，且业绩优良，建议持
有甚至适量加仓。

! !

qrgs%!''0)%&

,B./0

&'! 该股在钢铁板块中
表现较为活跃，走势较强，后市

还有一定上行空间，暂持观望。
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最近，和几个同学一起
吃饭，在全民炒股的今天，席
间不谈股票是不可能的。于

是，海阔天空地神侃一通。
后来，一新入股市的张姓同
学问一股票，在随带的笔记
本电脑上一看，是只走在下
降通道中的股票，就问他：
为什么要考虑这只股票？
答：别人告诉的，感觉还可

以。再问：是不是基本面有
好消息，或者是技术面有什
么根据。笑着回答我：基本
面有什么好消息不知道，技
术面根本不懂。我看着他，学
着周星星同学的口气说：那
给我个理由先。

买股票或卖股票，一般来
说肯定会先有所考虑，比如，
基本面有可能发生变化啦，业
绩有增长下降了，有并购重组
题材了，等等；又或者是技术
面有上升下跌的要求，技术指
标等技术参数有提示买入卖

出的信号发生，等等。这些都

是股票买卖的理由。
但是，我们股市中的不

少朋友，买卖股票并没有自
己所确定的依据，有的把别
人的意见完全地作为自己买
卖股票的根据，有的则全部
都是凭着感觉走，还有的更
是搞笑，连买的是什么东西
都不知道，就敢下手（比如把

权证当股票买等）。到后来，
赚钱了就胡说什么做股票什
么都不用懂，傻子才是最能
赢钱的；亏钱了，要么就乱骂
人，整天怪这怪那的，要么就
是闷闷不乐，唉声叹气，怪自
己运气差，或者是没有小道

消息的门路。
其实，做股票和做任何

事情一样，都是有它自身的
规律和规则，如果你不按照
这个规律或规则来操作，就
会遭到它的惩罚。即使偶尔
有那么一次或几次侥幸成

功，除非以后不做了，不然最
后总是要还回去的。

我的同学，仅仅因为听
了别人说那只股票好，自己

也不分析分析它的基本面或
者是技术面，就凭感觉，盲目
地考虑要做这只股票，这就
好比是盲人骑马，危险得很。
技术分析和基本分析等股票
分析技术虽然不是万能的，
但不经过这些分析就来做股

票，则是万万不能的。
和这个张同学聊到这里

时，旁边另一个王姓同学也
幽怨地说：我也是这样啊，前
段时间听了朋友的话，他们
推荐了几只股票，我凭着感
觉买了一些，最近全部套牢，

现在都懒得去看股票了，等
以后涨了再看。

唉，做股票怎么可以这
样呢？股语说得好：炒股预则
立，不预则废。这里的预，并
不是全指预测，更多的是指
分析和谋划、计划等。也就是

说，在做股票前必须经过认
真的分析和论证，并作出周

密的计划或谋划（并不一定
是书面的），以确定怎样来进

行操作，只有这样才能把股
票做好。不然，只凭感觉去
做，很可能就会被套或亏损。

而且，如果是自己经过
了认真的调查，做了定性定
量的分析和计划，买入股票
后就会很有信心，即使小套

也不会惊慌，不会出现东打
听西打听为什么会被套的情
况，因为你对其已经十分了
解了，知道那只是暂时的。

像张同学和王同学那

样，只是凭着感觉在炒股票，
如果不亏的话，那也只是一
时的运气，是不可能长久的，
迟早会有吃亏的那一天。要
做股票，就一定要下苦功夫，
用心去体会股市脉搏的跳
动，毕竟股市最后的结局是

一赢二平七亏，赚钱的远远
少于亏钱的。

所以，做股票真的不能
只跟着感觉走。 VWXX

大盘自冲过 6100点之
后经历了一个相对之前比较

剧烈的调整，但投资者不必
过多地担心，如果一个股市

平静如水又如何能在其中获
利呢？如果股市一直上涨，从
价值理论上讲就无法很容易
地买到低估的股票。

很多投资大师每逢遇到
调整和股市大跌都会特别亢

奋，因为这时候他们就可以
像秃鹫一样俯瞰满地的动物
尸体寻找食物。彼得林奇说

过要想在股市中超越别人，
就得有胆量为人所不能为，
要善于从利空中寻宝。

当然利空中寻宝同样需

要投资者用价值理念来分
析，需要经过一段时间的观
察和研究上市公司。彼得林

奇的麦哲伦基金曾经买过
Pier1公司，这家公司主要经
营房屋装饰品销售，在 20世
纪 70年代就是牛气冲天的
超级大牛股，但到了 1987年
大崩盘的时候，股价从原来
的 14美元惨跌到只有 4美

元，后来股价又回到 12美
元，海湾战争时期股价又一
次暴跌，跌到只有3美元。但

彼得林奇再次关注这只股票

的时候，它的股价已经反弹
到10美元，后又调整到 7美
元。而此时市场对于房地产

市场的悲观情绪一度泛滥，
使得本来就处于低位的房地

产指数再次遭遇下跌，Pier1
公司因此进入调整。彼得林
奇此时两度去该公司调研，

发现这家公司在外部环境非
常困难的情况下仍然盈利，
而且每年新开 25～40家分
店，虽然在经济衰退打击最
严重的地区单店收入有所减
少，但在全美其他地区实现

了增长，虽然存货有所增加，
但是为新开店铺货所用，所
有的表面不利现象通过这样
的研究分析已经无法掩盖这
家公司的高成长性，而所有
的一切就只等房地产行业的

复苏，果然这只股票在经济
复苏的环境下牛气冲天。

从彼得林奇的案例中我
们可以发现，由于经济周期的

变化，股市的大部分股票都会
随之上涨或下跌，其中很多股
票还会被退市，这些在境内股
市这短短的时间中已经屡见不
鲜了。那么怎样通过价值分析
来低风险获利呢？就要通过反
经济周期的操作方式，在利空

的环境下寻宝，而寻宝就要靠
投资者对于上市公司的认真
研究，如果一家公司在经济环
境不好的情况下还能够增长，
那么在经济复苏的周期中必
然会成为大牛股。01234532 67
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