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王燕的伤势受到了各方

的重视，上海市第六人民医院
给了最大程度的帮助。在转入
特需病房后，院方为王燕配备
了专门的按摩师每日帮助她
进行身体按摩，除此之外，院
方还安排王燕每天进入高压
氧舱进行恢复。

据王燕在特需病房的主

治技师李韵介绍，王燕的意志
非常坚强，积极配合医生的治
疗。“她是一个可爱的小姑娘，
上次你们来病房采访不都看
到了啊，她很喜欢笑，有时候
还会跟我们医生和护理人员
开开玩笑呢。可能是最近恢复

得不错吧，王燕的心情很不
错。”李技师说。

王燕病情好转也让浙江
省体操中心主任吴熙勤很放
心，“我和汪教练正在北京出
差呢。这两天王燕的病情好转

了，我们才敢去北京的。不过，
我们办公室的副主任在上海
陪着王燕呢，任何时候都不能
离人啊。”吴主任说。

在转病房的时候，因为王
燕丢失了手机，浙江省体操队
教练朱弘毅给王燕买了一个

索爱手机，现在王燕几乎每天
都会用这个新手机给吴主任
打个电话汇报自己的情况。
“我知道她的心情不错，她告
诉我队友和教练给她折的
1000只千纸鹤她挂在自己的
床头，她说看看这些纸鹤心情

就会好很多，她还告诉我，让
大家一定要放心，她一定会配
合医生治疗，早日康复的。”
吴主任介绍说。
“王燕创造了奇迹，这些

与大家的关心和爱护是分不
开的。”吴主任兴奋地说。
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目前，王燕的身体力量还

在继续恢复之中，据吴主任介
绍，目前王燕已经可以自己翻
身了。她的右手力量相比一个
星期前又有了进步，有时候她
还会用右手抓着左手进行抬
手训练。

王燕病情恢复与院方的

关心分不开，除了每日的按
摩、电疗和高压氧舱治疗之
外，院方还给王燕用上了价格
昂贵的精神营养液，在各种因
素的刺激下，王燕恢复得相当
不错。根据王燕现在的情况，
院方已经给王燕制定了最新

的康复计划。
“本周王燕将下地进行训

练。”吴主任说。据记者了解，
他所说的“下地”并不是严格
意义上的下地，而是让王燕在
康复训练床上进行触地训练。

“昨天医生打电话告诉
我，王燕现在已经能够坐起
来，时间还有5分钟呢，这说明
她的恢复能力很不错。目前王
燕的四肢都已经恢复了知觉，
只是她现在的知觉是无意识
的，没有协调性。马上要给她

进行的训练就是为了让她更
好地协调自己的知觉。“吴主
任介绍说。

在王燕转病房之前，院方
特意购置了一张3万块钱的康
复训练床，而且就放在王燕的
病房里供她专用，接下来的训

练，这张训练床就将派上大用
场了。“这张床与普通的病床
并不一样，它可以慢慢地弯曲
起来，直到竖立在地面上。进

行这个治疗时，医生会把王燕
固定在病床上，然后病床慢慢

弯曲，弯曲的程度根据王燕的
适应情况来看，最终王燕会在
病床的支撑下，站立在地面
上。这种训练就是让王燕感到
平衡的感觉。”吴主任介绍说。

据他介绍，王燕将在这张
床上进行3个月的康复训练。

而未来两年内，王燕将留在上
海市第六人民医院进行各种
各样的康复训练，直到她康复
为止。
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在王燕受伤之前，浙江省

体操队一共为其购买了三份
保险，一是中华体育基金保
险，其次是浙江省体育局的投
保工伤保险，另外还有就是平
安保险的意外伤害保险。浙江
省体操队在10天前就已经向
平安保险完成了要求赔付的

手续，据吴熙勤介绍，本周内
平安保险的20万元首期赔偿
款就将到账。

据了解，中华体育基金会
的最高赔付额为30万元，比赛
伤残险上限为5万元，记者随
后从中华体育基金会一位负

责人那里了解到，运动员在训
练、比赛过程中发生伤残事故
时，提供一定经济帮助，是对
国家职工工伤保险的一种补

充。按规定，伤残互助保险待
遇标准分为十二级，特级为30

万元。而特级的认定标准为
“死亡或者成为植物人”。

具体到王燕本人来说，目
前的状况并不能认定为特级
给付标准。是否属于一级或二
级伤残，还需要运动医学专家
组的鉴定。所以中华体育基金

会的保险还需要一段时间来
处理，而与之相似的是浙江省
内的工伤保险，这个保险也需
要认定王燕的伤残等级才能
进行赔付。
“如果王燕最终能够恢复

成正常人，中华体育基金会和

浙江省内的工伤保险就不用
进行赔付了。”吴主任介绍说。
目前已经落实的就是平安保
险的赔付，“我们一个多星期
前就把材料和摁有当事人手
印的材料给了平安保险，按照
正常情况，10个工作日就有结

果，平安保险的赔付本周内应
该就会到位的。”吴主任说。

而王燕的保险赔付到位
意味着中国运动员伤残迎来
了一个里程碑式的时刻，在当
年桑兰受伤之后，国家体育总
局要求各个运动队为运动员

购买保险，此次王燕受伤得到
赔偿，也是中国运动员在国内
第一次受到重大伤害之后获
得赔偿。
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