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个股有攀升就会有调整
和回落。这种调整和回落有

时属于短期调整，有时则是
长期调整，有的时候甚至是
趋势的改变。因此当股价出
现下跌的时候，如何准确判
断个股的下跌趋势和调整时
间，对于今后的操作具有相
当重要的技术参考意义。如

果判断错误，将短期调整看
成是长期的下跌，则往往会
错失大牛股；相反，如果将长
期趋势改变看成是短期下跌
则会蒙受重大损失。因此，以
下就一些最为常见的下跌技
术形态进行分析，作为投资

者判断趋势的参考。

第一种是一只个股在持
续上涨后出现了一两个交易
日的下跌，则不应认为转势，
只要该股还处于上升通道

中，则应继续看多，这种下跌
只是上涨途中暂时的调整；
第二种是一只股票如果下跌
打破了原有的轨道和趋势，
可能有几个月的调整，但就
中长期来看，仍然看好。投资
者如具有波段操作能力，可

以做短差，但多数投资者并
不具备这种能力，一般而言，
只要大牛市没有结束就一路
持有；第三种下跌就是趋势
的改变。这种下跌不断创出
新低，而且下跌往往是长期
的，一旦被套则是很长时间

的套牢，如遇这种下跌，投资

者需要及早离场。
仅仅从技术上来看，似

乎第二种和第三种情况相
当类似，很难进行区分，而
等到可以区分的时候股价
已到了极低的水平，早已损

失惨重。因此建议可以从下
跌的幅度来进行进一步的
判断。一般而言，在操作中
是很难在最高价位或者在
出现最高价位的那一天进
行判断的，所以首先不应有
在最高价位出局的奢望。对

于那些中长期看好的个股
而言，其从最高价位下跌的
幅度是比较小的，并且往往
还有反弹的动作，也就是多
重头部的技术形态；而弱势
个股则是下跌幅度较大，但

反弹力度又较小，这种个股
在反弹中往往反弹的高度

不到下跌幅度的一半，这种
情况往往意味着长期趋势
的改变。因此，对于那些在
下跌中跌幅较大，但在反弹
中力度又较小的个股，需要
及早了结出局。

实际上，从周线来判断

个股的股价趋势是非常有参
考意义的，因为日线非常短，
其中会出现相当多的骗线，
往往会使得投资者对短期的
走势难以准确把握。一般而
言，那些中期调整的个股将
出现横盘箱体或者是上升三

角形的技术形态，但趋势改
变的个股则是不断向下探底
的形态。 GH

央行频频加息，提前还
贷成为很多按揭一族的选

择，但对大多数贷款买房
的市民来说，全额提前还
款显然不现实，大多数人
选择部分提前还款。对此，
理财专家表示，如果按揭
贷款时就打算提前偿还部
分贷款，选择等额本金还

款法更为划算。
等额本息还款法：即借

款人每月以相等的金额偿

还贷款本息。等额本金还款
法：即借款人每月等额偿还

本金，贷款利息逐月递减。
等额本息还款法每期还款
额中的本金都不相同，在贷
款初期每月的还款中，利息
占的比重较大，本金占的比
重较小。等额本金还款法在
整个还款期内每期还款额

中的本金都相同，偿还的利
息逐月减少。在贷款时间相
同的条件下，采用等额本息

还款法所付出的利息要高
于等额本金还款法。

例如，两年前申请的20
万元、20年的商业房贷，年
利率为5.508%。如果选择等
额 本 息 还 款 法 ，月 供 为
1376.68元，前5年累计还款
额为 82600.8元，其中归还
本金为 31600.77元，利息为

51000.03元，大部分资金偿
还 的 是 利 息 ，本 金 仅 占
38.26%。若选择等额本金还

款法，前 5年累计还款额为
98309.7元，其中归还本金为

49999.8元，利息为48309.9
元，本金占50.86%。

可见，采用等额本息还

款法，由于最初几年还款中
付给银行的利息要远远多
于本金，相对来说提前还贷
就有点划不来。因此，如果
买房时就打算提前还款，最
好选择等额本金还款法。
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M#无论是理财产品还是稳
健型基金，都是通过投资来实现
收益，投资情况会根据市场的
变化而变化，一般不会有固定
的年收益率，往往是高风险高

收益。至于稳健的投资，可选择
货币市场基金、偏债型基金、低
风险的人民币理财产品等。
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M# 作为专项的教育金，

首先要考虑稳健，一般不要把
资金投入到股市等风险较高

的市场中，可考虑投资货币市
场基金、偏债型基金、期限在

三年内的人民币理财产品等
低风险产品。
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M#建议给家庭主要经济
来源的成员重点配置寿险、重
大疾病险和意外伤害险等；家
庭准备金要保持一定的流动

性，除储蓄存款外，可适当配
置短期的人民币理财产品、货
币市场基金等；还有余钱的
话，可投资基金。
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