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“原来打算买辆 QQ
的，现在啥都买不了了。”

昨天，黄小姐有些郁闷。
黄小姐对“价值投资”

一直不在意，专选有重组概

念的垃圾股进行投资。年初

的时候，这些垃圾股确实让
黄小姐赚了一把。很快，投入

的5万就变成了12万。但让
她想不到的是，在“5·30”大
跌之后，这些垃圾股连续跌
停，不断创出新低，账户上的

资金也从盈利7万变成盈利
1万。眼看本钱都快不保了，

黄小姐有些犹豫，不知道该
不该卖？“不卖怕继续跌，卖
了又不甘心，真难呀！”

&'() *+, -.

/0123+

!

4

"

567

!"# $%&'(

)*+,-.//012!

34, " +56-70

8217//9: #$;

<3=> ! +56?

"#$%&$ @A7BC!DE@

FGHI<3JKB@"<

3 = > ! 5 L M '&(%)"

@! N?OPDE@FJ

"&(%** @QR"

*> ! +56<3Q

RS (*+,*- @! TUEV

W301 $%)"."

<3),XY " Z !

+=[!01 *" Z"

/01289

!

4

"

567

#"# \]^$*)

+,_>`a * 3(-.

bcdefg8!// Zh

i_> 0 ZQ1! 17j

/"%$$.k &%+.lm% n3

h i _ > H V o p q

"&)%(/ rs!t=uVW3

vw "/%+1.&

xy-.bcz{Y

|Sh}_>J~f!��

*)+,J * Zh}_>

���S'*�`�(!* 3

n�Q1! 17j /$%1$.

k (%"(.lm!HVop�

�q $$"%$0 rs! t=u

VW3�� /)%/$.&

/0123+

!

4

"

567

)"# $%$)*+

, * 3-701!17//

9: *.! 4,=[JVW

�����Z& ����!

4,HV���j /")) r

s0���!��,���

� ¡¢&

=>£5<3j¤�

¥`¦§¨1©ª $1)) @

«6¬!? $+(0%(& @®

¯ &+ @-7MC ! (°

+5E±²³08 !R.

Q $(/*%1+ @ ! TUEV

W3019: ")) @ !1

7q´ *%"*.! nµ²7

q´ &%"0.&

*>H5<3QRS

//+1$%*1 @! 17¶q´

*%1).&

<34,X·¸Y *)

Z¹ &&ZVW��=[!º

�6Jt»XI *.¼½&

��¾ 23+¿¹À+Á+!

4,P $))Zu+1Â&

!6789

:;<<=>?@

3ABCDEFG

#H=>?I

:;<=> !"" ?@ABCDEFGH

!"#$%&'()*+,-.-

JKLMNI

ÃÄ>ÅÆÇÈÉ�

>Å·ÊËÌÍÎ

=OPQ?@RS

ÏÐµ+,~fÑÒ2

UÓ91J�·+¿�Ô

ÕÖª2E×91J+¿Z

YØÙu@J172ÚYE

× %& +¿[Â; �ÛÐµ

_Ü+Ý Þß+Jà12á

âª56J-12179:

'(;ÐµY4uãäå+,

bæçHªèé2EÛêë

ìíîoï,2ØÛð¸ñ

òó=ôõ;ÏE×_Ü+

Jö÷ÑÒ2?øùúIû

~2ÚYü0J¯m2ý�

-.ÚY )**+,** @J0

1¯m;

åSþÿd!2UÓ9

1J+¿"�#Y$J%

ôª2�I91J+¿Y&

'(ô2�ÚÛôÜ)`*

+î2 ô",1�Ü-Ýf

oI.Ý/ædI2�0�

1+¿J�22�ô3â;

ø+>Å45±ÈÉ

�67Î

DTUVWXY

Ðµ+,819:2H

V��-2�; <=�T

¡2 >µ-.?@A&B;

�CD�.HV��tÐ

µE- ,*(2�ôFWG&

B2HÓ-.IæJKLM

NOP; åS+î#d!2

CDÛUÓ17-J91

+2CYÉQRS2YøQ

TÓJ2 ??UVWY2C

DÛÉQXÝ ,YZBJ2

?[&B�{;

\]^o{Ä_`�

Ô{abcÎ

Z[\]H^_`H

dU - +,�eâw

f2jDu�22g\Eu

hAJijkAçHeâ;

�fjGlÛmnu+J

Ko�p2,qrsWYt

uvwJ+¿2xyíz{

|+¹}~+;

&'() *+, -.

<IJK=>@GLCDMNKEFOP@QRSTOU@QV

WXGYU@QZ[Y\]^_G`a&&&&&&bBcdW=e!@f

agNhiMjWkkk

!lmn?

“一天时间我账上就
少了三万三。”昨天，股民
夏小姐在接受记者采访时

称，去年自己炒股赚的几万
块钱全部“还”了回去，昨天
的大跌已经让她亏本了。
“我可以给你看看我的

账户。”夏小姐在电脑上给
记者打开了自己的账单。

“你看，航天科技，我的第一
大重仓股，我买了2万股，跌
停，一天亏了1.56万元；汕
电力，跌停，我手上有7000
股，一天亏了5880元；张江

高科，跌了8.91%，一天亏了
1.232万。”夏小姐说，自己一

天就亏了三万三千八百元。
“真受不了了，如果

能解套，我真要远离股市
了，买点基金算了。”夏小
姐说。

“说真的，我已经不敢
再看股票了，我今天亏了 1

万多块钱，我现在总共已经
亏了4万多块钱了。”股民
孙小姐昨天很无奈地告诉
记者，经过连续几次大跌之
后，自己离解套遥遥无期，
只好做长线投资了。
“5·30大跌之前，我还

盈利的，那时候觉得炒股赚
钱特轻松。所以就在前段时

间拿出了家里的全部积蓄杀
进股市，没想到一下子就套
住了。”

孙小姐买了一只钢铁、
一只化工、一只商业股，这

段时间连续下跌，孙小姐到处
问人，要不要割肉。“现在我

已经不想割了，损失太大了，
我一年的收入都跌没了。”

说到昨天的情况，孙小
姐心痛不已，“指数现在还

有 3600点，可我的股票早
跌到3500点以下了。我觉
得解套需要很长时间，不
指望了，只能当做长线投

资了。”

王先生是一位久经沙
场的职业投资人，他持有的

华芳纺织等几只股票今年
都出现了爆发性的增长，而
他的个人资金也已经高达
上千万。在“5·30”之前，
他已经敏锐地判断出市场
会有调整，于是开始减仓；

大跌之后，他又趁反弹将剩
下的股票全部抛出。

卖空股票后，王先生还
是时刻关注股票和盘面的情
况。随着大盘深度调整，很多
个股的跌幅都高达 50%
~60%，他觉得机会来了，于
是在 6块多的价位买入 20

万股新农开发，但没想到一
买就被套，几天时间就让王

先生损失了近20万。
“没想到调整的幅度

这么大”，王先生说，虽然
暂时被套住了，但后市还
是有机会的，他不会急于
割肉。
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就像市场的连续上升孕
育市场极大的风险一样，连

续的市场暴跌同样孕育着市
场的机会。

市场的机会往往在投资
者失望时产生。历史上的例
子不少，1996年的年底行情
以及去年六七月间的大跌都
是市场的风险与机会此消彼
长的辩证法的实例。

此轮下跌，可以称之为
结构性的中期调整。因为，有
一半的股票的跌幅可能会在
30%、甚至 50%以上。从一
轮行情的起承转合来看，基
本上已经到位。也就是说，大

跌之后，市场的机会将渐渐
向我们显示出来。
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按照皮球理论，当皮球

落地后其反弹的高度有二分
之一或三分之一的高度，对
于高位入市的投资者来说，
回到原来的高度是不可及

的；但是对于底部接球的投
资者来说，30%到 50%的回

弹高度还是有的。这些超跌
的个股既有所谓的绩优，也

有前期暴跌的三线股、ST股
票，甚至还有业绩预增股。大
跌中，也一定有错杀的个股。

在证券市场中，业绩加
上成长永远是市场的主题。
很多股票在跌去一定的幅度
之后，都会有一个回补的动

作。在大跌之后，我们总能发
现一些强势的个股，有望在
未来的反弹行情中，给投资
者带来惊喜。
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无论宏观经济面出现怎

样的变化，具有防御性资产
的个股将迎来一轮机会。我
们发现，在一周以来的行情
中，酿酒食品板块的走势要
远远好过大盘，比如业绩大
幅度增长的古井贡酒，皇台
酒业；还有其他一些具有防

御性的个股比如上海家化，
索芙特等等。

防御性的资产不仅仅只
有上述板块。除了酿酒食品
之外，交通，供水，供电，旅游
酒店等都是此类板块中的行
业类别。

从上市公司半年报的表

现看，从工业经济的数据表
现看，今年的形势还是十分
看好。因此，我们就没有必要
对股市前景担忧。
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