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,-. 由江苏体育休闲
频道和南京英派斯健身俱乐

部联手主办的魔鬼减肥训练
营将于 7月 10日再次开营。
本期训练营将采用全封闭式
训练。

本期训练营在体能训练

方面，除了提供泳池、壁球、飞
轮教室以及超大型的健身空

间外，还同时拥有丰富多样的
团体课程和权威专家全程指
导，提供丰富多彩的营员户外
拓展。报名电话为86215553。
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近日《篮筐世界》专家加
勒特·威尔逊在文章中提到，

勇士很可能成为 “拯救易建
联”行动的重要力量，阿联落
户勇士的希望重新燃起。同
时威尔逊透露，最终联盟高
层很可能协助 “易之队”向
雄鹿施压。

选秀之前，勇士心中的人

选并非赖特而是易建联，这位
中国新星和勇士堪称绝配。一
方面易建联出色的运动能力
和身高正好适合勇士的 “小
球战术”，另一方面旧金山符
合“易之队”的要求，那里有
一大群华人球迷。勇士也能利

用易建联的市场价值大赚一
笔。而密尔沃基就不同，这也
是易建联的经纪人排斥雄鹿
的根本原因。 89
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,-.（!" #$）8月
8日，将是北京奥运会倒计时

365天的日子，同日，一支从南
京出发的车队将在奥运圣火点
燃地———世界最高峰珠穆朗玛
峰的大本营，举行“圣地之旅
祈福奥运———2008北京奥运

倒计时365天纪念活动。”
本次活动由南京电视台

娱乐频道联合多家媒体及南
京金箔集团共同组织，祈福车
队将于 7月 24日从南京出
发，经川藏线到达拉萨，全程
12000公里。

经过五个赛季的磨炼，
姚明已成为中国球员在

NBA成功的典范。无论走
到哪里，大姚总是会被追问
有关阿联的问题，“过来
人？难道我看起来很老
吗？”昨天，在某品牌的发
布会上，有记者希望过来人
姚明为阿联提提建议，姚明

假装生气地问道。“要恭喜
阿联和孙悦掀开职业生涯
崭新的一页，阿联在加盟问
题上可能有一些波折，但是
一只脚已经踏入 NBA，就
感觉不像第一步那么遥远
了。”姚明希望阿联能够有

一个好的开始，“阿联千万
不要像我那样在处子秀里

得到0分两个篮板，希望他
比我好。”

虽然被雄鹿第 6顺位
选中，阿联的经纪人费根已
向球队提出了交易要求，他
不愿意让阿联在一个亚裔
人稀少的密尔沃基打球。对

于阿联的交易要求，姚明不
愿意说太多，“毕竟我们两
个团队是独立的，我不可能
给出更多的信息。处在一个
陌生的城市，他确实会感觉
孤独。我和阿联不在同一个
环境，性格也不一样，所以

对于应该交易还是留下，我没
有什么建议，我只想祝阿联好

运。”
对阿联的现状，姚明不想

说太多，不过对于如何在
NBA站稳脚跟，姚明并不吝
啬向阿联传授经验，“作为国
际球员，最开始要做的就是沟
通。中国球员都很虚心，却不

善于表达自己，一定要学会说
出自己的想法，而不是一味的
服从。明确自己的特点并发挥
出来，在成功中提取经验。阿
联的前途很光明，因为他确实
很有天赋，说实话我对他的天
赋非常羡慕。” DE
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在昨天的某品牌发布会
上，主办方让奥运飞人刘翔

推荐自己心目中的火炬手。
正在欧洲参赛的刘翔通过现
场大屏幕推荐了自己身边最
亲的三个人。他推荐的第一
火炬手是他的恩师孙海平。
刘翔说：“我心目中的火炬
手是我的师傅孙海平。他是

成熟男人的典范，从他身上
我学到了很多东西。”刘翔
推荐的第二和第三人选分别
是他的母亲和父亲———“我
母亲点滴的平凡成就了我远
大的理想，而父亲是我永远
的依靠。”

得知刘翔偷偷录了段视
频，推荐了孙海平和自己老

两口，刘翔父亲刘学根笑得
合不拢嘴：“真是没想到啊！
这小家伙，太过分了，外面那
么多优秀的人他怎么不去推
荐啊？比如何振梁这些为中
国奥运作过大贡献的人！”
“挺突然的，当然了，我

们也知道，他们推荐的话，可
能标准用不着很高，体现一
些亲情、友情就可以了，但我
还是觉得有点不太好意思。”
刘学根笑着说，“他这家伙，
说话就想追求好玩！”
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,-. 昨天! 温网最富
戏剧性的一幕发生在小威廉

姆斯同斯洛伐克的十号种子
汉图霍娃的比赛中" 第二盘
双方 !#! 战平进入第十一局
时! 小威的左小腿好像突然
抽筋! 这位美国名将倒在草
地上表情痛苦" 小威经过治
疗后坚持再战! 但击球牵动

左腿后忍不住连声大喊甚至
泪水横流" 所幸天公垂怜!小
威辛苦坚持到第十二局后!雨
水再次降临赛场而使比赛中
断" 在获得了宝贵的两小时休
整时间后!小威恢复神勇!最终
以 "##$"#$和 "##击败长腿美

女汉图霍娃!进入八强"

女单比赛中，4号种子毛
瑞斯莫迎战来自捷克的14号
种子瓦伊迪索娃。最终，经过
3盘的苦战，瓦伊迪索娃以
7：6、4：6、6：1战胜了毛瑞斯
莫，卫冕冠军毛瑞斯莫就此结

束了今年的温网之旅。!UV"
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,-. 昨天，俄罗斯总
统杯女排进入最后一天。在

决赛中，中国女排苦战四局
以 3：1力挫荷兰女排成功卫

冕。这也是中国女排第二次
在总统杯赛上夺魁，总成绩

仅次于三次折桂的东道主俄
罗斯。 !U_"


