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我的离开准是在美林引

起了一场小小的惊慌。我听
说，就在我离开后24小时以
内，有几个人的工资立刻翻
了一倍，其中包括我的朋
友。虽然我们整个团队正大
光明的工作风格早已名声
在外，美林还是在周末费了

九牛二虎之力，试图把马
克·卡斯坦和埃胡德再请回
去。他们愿意出比瑞士信贷
第一波士顿还高一倍的工
资留住埃胡德，可是被拒绝
了。埃胡德告诉我，他担心
美林的银行家会逼迫他，什

么股都让他推荐。“我不想
当婊子，不值。”他说。

马克也有同感，他与那
些银行家们之间发生过几
次严重的争执。

如今我要离开了，突然
间美林意识到，有一个不听

凭银行家摆布的分析师总
比没有分析师好得多。马克
整个周末都不断接到电话，
罗布、汤姆、安迪·梅尔尼
克，甚至还有美林的副主席
兼董事会成员、银行里“一
人之下万人之上”的约翰·

L.斯蒂芬斯，都纷纷打来电
话，劝他不要离开美林。安
迪在瑞士信贷第一波士顿
的开价基础上不断加码。马
克从没想过要留下来，不过
他利用这个机会在周末好

好施展了一下谈判才能。两
家争夺的结果是瑞士信贷

第一波士顿再一次提高了
给他的待遇。接下来的事令
人啼笑皆非：美林拼命地赶
我走，瑞士信贷第一波士顿
拼命地挖我去。双方激烈地
争抢马克和埃胡德。与此同
时，两家银行的公关部都努

力地向外界证明，美林想把
我们全部留下。美林这样
做，是因为不愿意别人认
为，它把一位排名第二的电
信分析师扫地出门了，他们
担心报界一旦捡到这样难
得的素材，就会很快做起讨

厌的文章，披露银行业务给
分析师带来的压力。

而瑞士信贷第一波士
顿，这家蓬勃发展的银行，
这样做则是想证明自己又
赢了一回。华尔街人士爱读
一份叫《投资交易商文摘》

的小报。该报甚至在1999年
12月20日援引一位“深谙内
情的人士”的原话，说：“美
林竭尽全力挽留莱因戈尔
德，但是最终努力失败了。”
哼，说得没错。

在瑞士信贷第一波士顿

工作了几天之后，一次翻看
合同时，我看到一个触目惊
心的数字。瑞士信贷第一波
士顿可能在计算上出了点差
错。根据双方都达成的一项
协议，瑞士信贷第一波士顿
会对我所放弃的美林的股票

和期权作出补偿。可是这儿
的数字与正确的相差150万

美元———多出了150万！
合同就要签了。我要做的

就是签个名。之后，不仅我的
工资翻了一倍，我还能得到一
笔150万美元的意外之财。

这简直让人难以置信。最难
以置信的是银行根本都不会
发现。区区150万美元？对于
瑞士信贷第一波士顿，可以
毫不夸张地说，它什么都算
不上。但是我不能拿这笔钱。

我把情况告诉了葆拉，
她也赞成应该归还这笔钱。
当天晚上，我给瑞士信贷第
一波士顿的布雷迪·杜根发
了一份语音邮件。“我想告
诉你最终的合同上有一处
错误。经我计算，酬金总额

多出了150万。”我心里想，
布雷迪一定会把我的留言
交由相关部门处理，并且他
们会很快给我答复，还会对
我说：“谢谢你，丹，你很高
尚，你已经让瑞士信贷第一
波士顿为你感到骄傲。”但

是，他们没有答复我。
几天之后，他们寄来了

一份新合同，里面整整扣去
了150万美元。此后，我再也
没有从阿尔、布雷迪或者其
他任何人那儿听到关于此事
的只言片语了。华尔街上，诚
实不会令人啧啧赞叹，即使
你归还了数百万美元的错

账，也得不到一句夸奖。
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张学良始终怀念着梁九

小姐。
自在天津一别，眨眼就

是一年光阴。这期间张学良
曾经历过河南前线可怕的战
火兵燹，尤其是与北伐军在
雨中鏖兵的几场艰苦战役，
乃是他投身军界以来最为艰

苦的时日。从那时开始，他心
中萌生了强烈的厌战情绪。

这一年中张学良几次因
军务路经天津，有时他甚至
还在天津逗留。本来少帅此
时有时间和九姑娘联系并见
面，但不知何种原因，他并没

有再到梁家去，更没有打电
话约梁家九姑娘外出会面。

眨眼就是1928年春天，
他现已屯兵河北滦州。张学
良记得，就在他刚从河南前
线来到滦州不久，忽然收到
一封从天津辗转寄来的信，

这封信竟是梁九小姐流着
泪一笔笔写成的！

有一天，留守天津英租
界临时行辕的副官长谭海，
从天津来到滦州前线。谭副
官长在转送张作霖的最新
作战指令之后，忽然想起随

身携带一封信，需要马上交
给张学良。谭海说：“这封信
是一个民间女子交到天津
行辕的，当时我问她是何许
人，她只对我说：我是替我
家的九小姐给少帅传信的，

至于我是谁，就请你不要详
问了。她当时只求我千万把

这封信尽快交给张汉卿将
军，千万不要在路上丢失！”

张学良手捧这封从天津
辗转送来的信，心血顿时冲
激脑门。他看到信封上那熟
悉的娟秀毛笔小楷：“转呈
张汉卿将军亲启。”这正是

他夜思日念的梁青竹亲笔！
见到九姑娘的字，如同见到
她这个人！

梁青竹这样写道：
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张学良整整一个晚上辗

转反侧，心里被梁九小姐这
封字数不多但却深情感人的
短信压得喘不上气来。

此时少帅身负作战的重
要使命，他不能因为梁九小
姐的一封信，就轻率放弃在
滦州境内指挥的数十万大军

返回津门。再说经过一年多
的分离，张学良对梁青竹的
柔情已化作淡淡的思念。特
别是不久前他在天津蔡公馆
的一次舞会中与赵四小姐邂
逅以后，他的目光已经渐渐
被这位热情的少女所吸引，

赵四更是寻找一切机会伴随
在少帅身边。如若梁青竹早
一点写来这样发自肺腑的求
援信，也许张学良还会像当
时在天津初识那样，在她面
临人生重要抉择之际及时赴
约，甚至他会挽狂澜于既倒。

大战的烽烟显然吹散了

张学良与梁青竹的最后机
会。到当年5月，张学良才有
机会来天津小住。这时，一个
意想中的消息得到了证实：
梁青竹已于当年3月正式出
嫁，她父亲梁怡轩为九姑娘
选中的如意郎君，竟然就是

叶公超的哥哥，人称查理叶！
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有了从证券公司融来的

钱，京房置业的资金压力得
到了暂时缓解，操盘手刘枫
又可以拳打脚踢了，安吉传
媒的股价终于沿着上升通道
继续攀升。钱彪很高兴，建议
上市公司再来个“高比例送
股”，借此机会炒填权，把股

价打上去，就势出一部分货。
可冯建设不同意。他说

趁着现在股价高，应该实施
股东大会已然通过的配股
方案。至于配股资金的用途
嘛，总公司已经研究过了，
拿一部分出来收购安德总

公司的一个三星级酒店；剩
余部分则暂由总公司借用，
日后上市公司收购美国合
资项目时，再予归还。

钱彪一听就急了，配
股，你们非流通股股东张张
嘴容易，可我们流通股股东

就得实打实地往外掏钱！这
说白了就是明着抢钱！知道
不，如今我们坐庄的有多难
啊，本来就资金紧张了，再
掏钱配股，就他妈更拉不开
栓了；不配吧，除权下来，无
形之中成本就比别人高了

一大截儿，真他妈配也不是
不配也不是。

张吉利对冯建设这横插
一杠子的做法也颇有微词。
配股，他赞成，可用配股的钱
收购酒店，就未免有些不讲

理了，那酒店和他的文化传
媒根本就不搭界。再说了，酒

店的老底儿他非常清楚，号
称三星级，其实资产质量极
次，负债率居高不下，营业额
一直在滑坡，经营管理也不
咋样，常有客人投诉。收购这
样的酒店，这明摆着是总公
司利用关联交易套现，把不

良资产甩给上市公司。
张吉利想让刘丽丽私底

下做做冯建设工作，打消收
购酒店的念头。可是还没容
他向丽丽张口，安德总公司
的一纸任命就发下来了：刘
丽丽调酒店任总经理。张吉
利这才醒过神来，螳螂捕蝉

黄雀其后，原来坐收渔利的
竟然是这个小妖精。

可是钱彪那儿还不能不
管，他那儿一松劲，股价就会

滑坡，弄不好就要前功尽弃，
把这庄给做夹生，那样一来，
大家就都得跟着受连累。张
吉利别无良策，只好把安吉
文化持有的上市公司五千万
法人股，质押给银行，为京房
置业担保，融来了一笔资金，

让钱彪把该配的股先配了再
说。钱彪虽说钱到了手，却并
不领情，他忿忿地抱怨，钱是
大家挣，你们上市公司怎么
也得配合点吧？不给加油就
算了，还釜底抽薪。这还让人
怎么玩呀！

几大指定媒体公布了安
吉传媒的配股公告：十股配

三股，配股价二十八元，非
流通股股东放弃配股权。安

吉传媒的股价应声而落，尽
管钱彪竭力护盘，可在配股
之前的一个月里，股价还是
滑落到了三十元。除权之后
则变成了二十九块多一点。

这一年的中国股市腥风
血雨，充满变数。经过两年牛

市赚足了钱的众多庄家们，
都在使尽浑身解数，引诱中
小投资者上钩，以便自己在
高位金蝉脱壳。夏日的艳阳
仍在高照，证券市场却风云
突变。两市大盘经不住这一
而再再而三的利空，股指应

声而落，满盘皆绿，大盘一片
狼藉，惨不忍睹。安吉传媒也
遭遇到前所未有的沽压，幸
亏联合坐庄的几家机构还算
心齐，在钱彪的号召下，没有
反手做空，使股价仍旧维持
在二十八九块钱一带。

但是吃了一肚子货苦苦
支撑的钱彪却委实有些撑不
下去了，现在维护股价所需
的资金成了他的头号难题。
上市公司配股得来的钱，收
购酒店后，余款被安德总公
司占用，他无法打它的主意，

可是他却惦记着那笔早已趴
在安吉账上的合资项目资
金。他三天两头找张吉利，软
磨硬泡，非要他把这笔资金
拿出来，借给他使。“就两个
月，”钱彪说，“我把股价再
拉上去，立刻就出货。”

TUVWX

有压力时我们会感到头

疼，这让人们很容易会认为压
力只是精神现象，但事实并非
如此。压力也是生理现象，它
会影响人体的许多部位。

当你处于压力下时，你的
体内会分泌出大量的肾上腺
素、皮质激素以及其他会带来

生理变化的“压力荷尔蒙”。
压力对你的身体和心理

都有多重的深远影响，压力
的症状表现不仅是精神上
的，还是情绪上的和行为上
的。身体的症状有经常头
痛、难以入睡、肌肉酸痛僵

硬、恶心或胃痛、腹泻或者
便秘、感到无力等，还有更
容易患病；压力的精神症状
有无法集中注意力、困惑、
犹豫不决、缺乏幽默感等。
在情绪上，压力会让我们焦
虑、紧张、易怒、不耐烦和沮

丧；在行为上，压力会让我
们局促不安、踱步、坐不住。
而且，你也会因太沮丧而懒
得动，不想去工作。

压力基本上可以分为三
种。一种是正在发生的、低
水平的压力，比如工作压

力、弄虚作假或照顾小孩；
第二种压力是来自于反复
发生的本该解决却没有解
决的琐碎问题；第三种类型
是很难预知的重大人生事
件，比如失去了心爱的人、

突然失业、严重经济危机、
意外事故或离婚等。

虽然我们知道重大人生

事件和反复琐屑的事情都会
让我们衰老，但是研究者衡
量重大事件对人的影响要简
单得多，因为有确切的事件
发生“之前”与“之后”的分
界线。比如，丧偶很明显会给
真实年龄带来很大的影响。

在丧偶一年多以后，人们重
要的免疫系统T细胞和B细
胞会减少，产生的抗体也减
少。同时，在丧偶以后更容易
发生重大健康问题。结婚时
间很久的人在丧偶以后不久
去世是很常见的，配偶的死

亡会带来瞬间的衰老。
自然灾害给研究者们提

供了另一个衡量压力影响
的环境，因为它有明确的日
期可以测定心脏病突发率
和死亡率的改变。人口统计
学的研究表明，在大地震以

后严重或者致命的心脏病
突发率会大大增加。海湾战
争中以色列遭飞毛腿导弹
的一系列轰炸后，心脏病突
发和中风事件迅速增多，意
外事故的发生率也大大增
加。尽管研究没有调查更普

遍的衰老影响，但我们也可
以认为其他与衰老有关的
事件的发生也增多了。

研究者要量化长期压力
给我们的衰老带来的影响
就更难了，这不是因为这些

压力更不真切，而是因为它
们的起讫时间更难确定。另

外，人们对持续的压力似乎
有更主观的判断。每个人都
会从心爱的人的去世中感受
到压力，然而，在同样的家庭
生活或工作环境中却并不是
每个人都会感到压力。这种
满意与否就是心理学家丹尼

尔·吉尔伯特所谈到的。
反复发生的压力给我们

的幸福带来的不利影响甚
至比失去心爱的人带来的
打击还要大。我们可能会处
理好重大的压力，但我们不
去解决的反复出现的琐碎

压力却在很大程度上带来
了不快乐和衰老。

不快乐给男性带来的影

响特别大。最近芬兰对双胞
胎的研究表明，对生活的满
意指标是男性死亡率的重要
决定因素。这些指标包括：不
管生活本身怎样，他们对生
活的满意程度；他们是否孤
独；他们是否对生活充满兴

趣等等。对生活不满意不仅
会带来有害健康的行为比如
吸烟、不注意饮食、不运动，
还会提高死亡率，特别是对
男性而言。事实上，这是男女
之间的重要差异，对生活不
满的男性不再有健康的生活

习惯，而不满于生活的女性
却没有同样高的死亡风险。
显然，女性更能坚持健康生
活习惯，不会轻易“放弃”。


