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英国的多丽丝·金斯顿、
艾丽丝·霍尔摩斯和格拉迪

丝·卡雷斯三姐妹是英国年
龄最老的 “同卵三胞胎”姐
妹，上周末，她们在多丽丝位
于塞尔比市河岸的家中，和
80多名亲朋好友一起庆祝了
她们的 80岁生日。据悉，三
姐妹长得几乎一模一样，她

们过去经常会被别人搞混
淆，有时甚至连她们的丈夫
也会认错妻子，闹出笑话。
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据报道，现年 80岁的多

丽丝·金斯顿、艾丽丝·霍尔
摩斯和格拉迪丝·卡雷斯是
英国年龄最老的“同卵三胞
胎”姐妹，她们于 1927年 6
月降生于英国西约克郡南艾
尔姆萨尔市，三姐妹在相隔
不到 20分钟内先后降临到

人世。当时三胞胎仍是非常
稀罕，她们的降生甚至惊动

了英国国王乔治五世，乔治
五世给每个女婴发了一英镑
纸币作为奖赏，她们的父亲
阿诺德·罗杰斯用这笔钱为
女儿买了一身参加洗礼仪式
的服装。

由于“同卵三胞胎”女婴

长得一模一样，为了不将女儿
搞错，她们的母亲艾尔茜将三
根不同颜色的缎带分别系在
了每个女婴的头发上。然而有
一次，三姐妹的姨妈为她们洗
澡时，可能搞错了缎带，所以
连三姐妹自己都不清楚，她们

的身份是否被姨妈给 “阴差
阳错”调换了。
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三姐妹长大后，个个出

落得如花似玉，由于三人几

乎长得一模一样，她们也更
经常会被别人搞错身份。和

丈夫育有 8名儿女的艾丽丝
回忆说：“曾经有一个男人对
我们感到非常轻视，因为他
曾看到我们三人和不同的小
伙子出去约会，他认为我们
都是同一个女孩，所以他一
定认为我们非常轻浮。”

艾丽丝在二战期间的一
次停电中认识了后来的丈夫

毛里斯，并在1949年和毛里
斯结了婚。两年后，多丽丝也
嫁给了自己的丈夫艾伦·金斯
顿，艾伦婚后不久就离家前往
外地工作，而未婚的格拉迪丝
仍在和男友约会。但邻居们却
误将格拉迪丝当成了已婚的

多丽丝，以为多丽丝背着丈夫
“红杏出墙”。多丽丝回忆说：
“当时格拉迪丝仍是单身，当
艾伦离家外出工作两年时，人
们看到格拉迪丝在一个舞厅
中和一个小伙子跳舞，他们将
她误当成了我。”
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一次，甚至连艾丽丝的

丈夫毛里斯也将小姨子多丽
丝误当成了自己的妻子。艾
丽丝回忆说：“尽管现在，认
识我们的人都不会再搞错我
们的身份了。但从前有一次，
我的丈夫毛里斯竟将多丽丝
误当成了我，他和多丽丝交

谈了大约半小时后，才意识
到她不是我。”

不过，三姐妹从来没有
故意捉弄过别人。多丽丝说：

“到今天为止，我们从来没有
故意假装是其他姐妹，捉弄
戏耍别人，尤其是戏耍我们
的丈夫。”

然而，三姐妹喜欢穿同
样风格的衣服，这更增加了
人们的混淆感。格拉迪丝说：

“小时候妈妈一直给我们做
同样风格的服装，我们一直
没有改变这种习惯。当我们
16岁成为裁缝时，我们仍为
自己缝纫同样格式的服装，
但为了让人们分辨我们的身
份，我们每人的衣服都采用

了不同的颜色。”此外，人们
还可以从性格上分辨三姐
妹。多丽丝说：“我的性格比
较专横；而艾丽丝非常幽默，
像个喜剧演员；格拉迪丝则
仿佛是个 ‘婴儿’———她是
最平静的一个。”
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据悉，三姐妹住得相隔
不远，她们每周三、周四都
要聚到一起，和朋友们一起
购物，然后去饭店，坐下来

共同用餐。艾丽丝说：“我
们经常串门，看望对方，我
们也爱一起用餐。”

三姐妹也经常结伴到英
国各地度假，格拉迪丝说：
“我们每年都到英国东海岸
度假，我们最喜欢的地方包

括惠特比市和布里德林顿

市。多丽丝和我每年都要到
海外旅游，但艾丽丝只和我

们出国度假过一次，因为她
讨厌乘飞机飞行。”

三姐妹 67岁那一年，曾
和艾丽丝的丈夫毛里斯一起
结伴到西班牙马约卡岛度
假，结果闹出了笑话。多丽丝
回忆说：“艾丽丝的丈夫和我

们一起到海外度假，每个人
都用好奇的眼光看着我们，
由于我们看起来这样相像，
许多人都认为毛里斯一下子
娶了三个妻子。”
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即使时光过去了 80年，

三姐妹仍然像少女时代一样
亲近，她们仍像年轻人一样
充满了活力。事实上，当她们
40岁时，就都开始出现了花
白头发，她们一致决定染发；
不过当她们 50岁时，她们又
一致做出“共同变老”的决

定，从此不再染发。
上周六，三姐妹在多丽

丝位于北约克郡塞尔比市

河岸的家中，和 80多名亲
朋好友共同庆祝了她们的
80岁生日。家人朋友们不仅
大吃烤肉野餐，并且还玩了
充气弹性城堡，在泳池中畅
然游泳。

多丽丝说：“当家人们各

自玩耍的时候，我们围成一
圈坐在一起，那真是一个美
好的日子。” QR
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