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地球刚刚形成的时候，太

阳也很年轻，太阳光非常弱，
如果放在今天，可能整个地球
都要变成一个“冰球”。而在
那个时候，地球上到处都是喷
发的火山和强烈的岩浆活动，
蒸气夹杂着温室气体可以冲
到大气层的最高处。来自地壳

深处的幔源中，有大量的二氧
化碳、甲烷和硫化氢，随着火
山喷发，大气里充满了这些温
室气体，而强烈的温室作用补
偿了早期非常弱的太阳光，因
此地球才没有从一诞生就进
入漫长的寒冬。

由于大量的火山活动，太
古代和早元古代的海水中是
饱含硅的，而铁的氧化物很容
易与硅形成铁硅的蛋白石沉
积，这样就形成了太古代广泛
出现的硅铁建造，这些硅铁建
造有着精细的条带状纹理，因

此被称为条带状磁铁矿。条带
状磁铁矿也是世界上主要的

铁矿来源，占世界铁矿的
60%以上。这些硅铁建造中二
氧化硅的氧同位素可以反映
古代海洋的温度。通过这个研
究发现，在早太古代35亿年
的时候，地球海洋的温度在
80℃左右；之后逐渐下降，到
晚太古代 25亿年的时候，海
洋的温度逐渐下降到 40℃左
右；直到6亿年前的震旦纪，
海洋的温度才和显生宙以及
现代的海洋类似。
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其实在遥远的地质暖期，

恰恰是物种极为丰富的时期，
这已被中国科学院南京地质
古生物研究所的专家证实。寒
武纪生命大爆炸就得益于气
候变暖；而在气候非常温暖湿
润的二叠纪，我国北方拥有大
量的森林，成为石油、煤炭得

以富积的重要时期；6000万
年前，地球大气中的二氧化碳

4～10倍于今天的含量，二氧
化碳并没有毁灭地球，生物反
而向着更高级进步了；不过，
曾经的地球霸主恐龙正是在
这个时候灭绝；到了11万～
12万年前的温暖时代，欧亚大
陆人类正从旧石器时代步入

新石器时代，那时大气中二氧
化碳含量与现在相当，而随后
的2万～5万年里，地球突然
转入了寒冷的“冰期”，大气
中二氧化碳含量大幅下降。到
2万年前，北美到今天的纽约、
费城一线，欧洲从格陵兰岛到

伦敦，都已覆盖在巨大的冰盖
之下。

人类历史上出现暖冬，已
经不止一次。根据石笋、湖泊
沉积物、冰芯等自然载体的同
位素变化以及历史文献记载
综合推算，迄今1万年来，全

球出现过两个阶段的暖冬：一
是距今 3500年到 6000年

前；二是公元 10世纪到 13
世纪左右。中国科学院南京地

理与湖泊研究所研究员金章
东告诉记者，6000年至 3500
年前的全新世大暖期，地球年
均温度比现在高 2～4℃左
右，全球普遍温暖，欧洲大陆
酷夏频频，而中国则持续暖
冬。于是植物生长季延长，冰

点天气缩短，落叶林向北推
移。这样的气候让人类的食物
更丰富，活动范围更广阔，促
成中华文化的大发展和民族
的大繁荣，黄河、长江、珠江流
域的祖先们就是在此时繁衍
生息。上溯到三四万年前，又

是一个温暖时期，在全球范围
内人类同样迎来黄金扩张期，
北美、澳洲及我国青藏高原的
人类都是当时迁徙过去的。
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中国有史料记载的最早

暖冬，是大禹治水的年代。当

时的气温要比20世纪百年平
均温度高 2～3℃；第二个时
期，专家称为 “中世纪温暖
期”，发生在公元 900～1300
年，正是我国的唐宋时朝。早
在 1971年，我国著名科学家
竺可桢先生根据我国物候记
录，得到一条中国近 5000年
的气候波动曲线。图上，唐朝

时的气温比现在高约 1℃，而
商朝在即将灭亡时，气温骤然
降低。竺可桢先生根据历史文
献记载认为，我国封建社会的
黄金时期———隋唐时期，就是
历史上一个气候温暖期，公元
669年和678年的冬季，国都

长安无冰无雪。8世纪初和9
世纪的初期和中期，西安皇宫
里和南郊的曲池都种有梅花，
而且还种有柑桔。公元 751
年皇宫中柑桔结果，公元
841～847年也有过结果的记
录。那时农业丰收，边疆稳定，

老百姓直到“安史之乱”，已
经有上百年没有见到战争了。
金章东说，“中世纪温暖期”
的年均温度比现在还要高
0.5～1℃。

欧洲文献记载，14世纪
中期北欧也出现了没有预想

到的暖冬，葡萄、谷物收获期
提前，传统的啤酒节也提前
了。欧洲西部4个长达千年以
上的树轮宽度序列均揭示了
持续约 250年的暖期，其间
除了温暖的春季和干旱的夏
季，阿尔卑斯山冰川也出现了

后退。但气候变暖还伴随干
旱，部分历史学家将丝绸之路
的衰落也归咎于此，干燥的气
候吞噬了这条沿着河谷水源
地繁荣的通道，一些临水国家
消失了。

由此看来，地球上的生命

一直经历着气候冷暖的交替，
就如每年的四季一样。但是，
如果目前的全球变暖完全是
人类排放温室气体的恶性结
果，并影响着随后自然变冷的
周期，这才是最可怕的。
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对于气候变暖，
全世界的科学家都展
开研究，试图找到导

致天气越来越热 的
“元凶”。有些学者研
究出来的结论，让人
耳目一新。
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