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市场发生变盘前，总会呈
现出一些预兆性的市场特征：

一、指数在某一狭小区域
内保持横盘震荡整理的走势，
处于上下两难、涨跌空间均有
限的境地中；二、在Ｋ线形态
上，Ｋ 线实体较小，经常有多
根或连续性的小阴小阳线，并
且其间经常出现十字星走势；

三、大部分个股的股价波澜不
兴，缺乏大幅盈利的波动空
间；四、投资热点平淡，既没有
强悍的领涨板块，也没有能够
聚拢人气的龙头个股；五、增
量资金入市犹豫，成交量明显
趋于萎缩且不时出现地量；

六、市场人气涣散，投资者观
望气氛浓厚。

至于变盘的结果究竟是向
上突破还是破位下行，则取决
于多种市场因素，其中主要有：

一、股指所处位置的高低，

是处于高位还是处于低位。
二、股市在出现变盘预兆

特征以前是上涨的还是下跌
的，是因为上涨行情发展到强
弩之末时达到某种的多空平
衡，还是因下跌行情发展到做
空动能衰竭而产生的平衡。上
涨中的平衡要观察市场能否
聚集新的做多能量来判断向

上突破的可能性，而下跌中的
平衡比较容易形成向上变盘。

三、观察市场资金的流动
方向以及进入资金的实力和
性质，通常大盘指标股的异动
极有可能意味着将出现向上
变盘的可能。

四、观察主流热点板块在盘
中是否有大笔买卖单的异动，关

注板块中的龙头个股是否能崛
起，如果仅仅是冷门股补涨或
超跌股强劲反弹，往往不足以
引发向上变盘。 !"#$

经过接连几次加息，固
定利率房贷的优势已经被越

来越多的市民所接受，那么
是不是所有的人都适合办理
固定利率房贷呢？
“固定利率并非没有风

险，如果未来利率预期是下降
的，那么固定利率就有风
险。”一银行理财专家称，选
择传统型房贷还是固定利率
型房贷，有两个标准。首先市
民得对近期的利率走势要有
一个自己的判断。如果市民

判断利率水平还会上涨，那么
可以选择固定利率房贷。反
之，如果判断利率会降，那么
建议还是选择传统型房贷。
其次市民得考虑自己的未来
预期收入。比如现在自己能
承受的每月还款额为 2000

元，如果还款额上涨至2500
元，自己就承受不了，加上自
己的收入变动很大，所从事的
行业周期性很强。这时候不
如就选择固定利率房贷，将每
月还款额固定下来，即使央行
上调利率，自己也不受影响。

但是对于一年内可能提
前还贷的市民来说，要考虑
是否需要选择固定利率房
贷，因为固定利率房贷一年
内提前还贷，需要按提前还
款金额 3%左右收取违约
金。 %&'( )"*
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央行宣布利率上调后，
一般固定利率房贷也会在

很短的时间内 “水涨船
高”。记者昨天从南京开办
固定利率房贷的几家银行
获悉，昨天起，光大、建行已
经上调固定利率房贷。

以光大银行为例，1~3
年固定利率房贷上调至

5.76%~6.72%，3~5年上调
至 5.94%~6.92%，5~10年
上调至6.18%~7.16%。昨天

建行也调整了固定利率房
贷，3年固定利率房贷上调

至 5.84%~6.78%，5年上调
至 6.06%~7.05%，10年上
调至 6.6%~7.57%（其中低
档利率为优质客户可以享受
的优惠利率）。和原来相比，
新办固定利率房贷的客户也
将因升息而多支付利息。
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“好像同样期限固定利
率房贷的利率要比我们现

在的浮动利率要高一些，
如果今后利率继续上调，
那么我的利率固定不动，
不受加息影响，可以帮我
省钱，但万一今后不加息
呢，那现在我就多付利息，
是不是亏了呢？”针对市民

提出的这种疑虑，银行理
财专家称，有办法可避免。
“现在真正来做固定利率
房贷的，基本上都要做组
合的，通过组合，就可以让
现在的固定利率房贷还比

传统房贷省利息。”
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UVW $ 如果有条件，
建议你下载一些能带国债
全价的行情软件，这样不用

计算，也能知道自己的真正
交易成本是多少。如果没条

件下载，只能用现有的行情
软件，那么你只能看到交易
价格，也就是净价。想算出
全价，可以先算出你的应付
利息是多少？打个比方，如
果你购买的这个国债，到期
将兑付 10元利息给你，假

设还有 100天该国债到期，
那么 （10元÷365天）×
（365天－100天）＝7.26

元，7.26元再加上交易价格
（净价） 就是你的全价，也

就是你购买之后的真正的
交易成本。 QRST
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卖股票是最难的事，从某
种程度上讲，何时卖股票甚至

比何时买股票、买何种股票更
难，而且更重要。比如股价已
大涨，觉得如果卖了就没有继
续取得利润的机会了，而完全

忽视了继续上涨的空间、上涨
的概率以及回落的巨大风险；

在股票下跌甚至亏损比较严
重的时候，更不舍得卖出，那是
实实在在的亏损。

因此，到了卖出的时机或
者符合卖出的条件就要坚决
卖出，不求卖得多高明多有艺
术，但要卖得正确，卖得及时。
这里，笔者向大家介绍一些比
较常用的也是比较实用的卖
出方法，供大家在不同阶段结

合市场实际进行综合运用。
一、跌市初期，如果个股股

价下跌得不深、套牢尚不深的
时候，应该立即卖出。这种时候
考验投资者能否当机立断，是
否具有果断的心理素质。只有
及时果断地卖出，才能防止损

失进一步扩大。
二、如果股价已经历了一

轮快速下跌，这时再恐慌地杀
跌止损，所起的作用就有限
了。深幅快速下跌后的股市极
易出现反弹行情，可以把握好
股价运行的节奏，趁大盘反弹

时卖出。
三、在大势持续疲软的市

场上，见异常走势时坚决卖出。如

果所持有的个股出现异常走势，
意味着该股未来可能有较大的

跌幅。例如在尾盘异常拉高的个
股，要果断卖出。越是采用尾盘拉
高的动作，越是说明主力资金已
经到了无力护盘的地步。

四、沪深股市还没有推出
做空机制，因此投资者只能采
用被动做空的方法，在跌市中，

先将股票卖出，等跌到一定深
度之后重新买回，通过这种方
法来获取差价，降低成本。

五，当股市下跌到达某一
阶段性底部时，可以采用补仓
卖出法，因为这时股价离自己
的买价相去甚远，如果强行卖

出，损失往往会较大。可适当
补仓以降低成本，等待行情回
暖时再逢高卖出。这种卖出法
适合于跌市已近尾声时。

除了上述几种方法之外，
有经验的投资者还有其他很有
效的方法，如指标法、平均线

法、顶底背离法等等。
需要注意的是，每种方法

都有其不完善之处，使用时不
可过于机械。另外，在最高点卖
出只是奢望，故不应对利润过
于计较，以免破坏心态。在市场
上过于苛求的话，到头来会只

剩一个“悔”字———悔没买，悔
没卖，悔卖早了，悔仓位轻了
……所以，在投资上留一点余
地，便少一份后悔，才有可能
小钱常赚。 $%&''(
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不知从哪一天开始，保
险也被纳入了“变现炒股”

的渠道中去，于是，就连兼
备投资与保障的分红、万能
险也遭遇了投保人前所未
有的冷眼。

或许单纯从投资的观点
来看，此时股票的收益可能
要远远高于某些投资理财

保险产品的收益，同样一万
元的本金，前者或能“以一

得五”，后者“以一得二”就
不错了。但从保障方面来分

析，对于一个家庭而言，在
发生危机之时，投资到股市
上的那笔资金只能“以一当
一”，若遇股市“变脸”甚至
连“一”都当不上；而投资
到保险上的本金却能“以一
当十”，若传统意外保障保

险还能起到 “以一当百”、
“以一当千”的作用。而这

样的作用，却通常被沉迷于
股市的市民所忽视。

因此，变现保单来炒股

是很不科学和不可取的。任
何与投资有关的行动都是存
在风险的。对于个人甚至家
庭来说，其对安全的需求要
远远大于投资，在满足了自
身及家庭的基本保障需求之
后，才可以再去考虑各种投
资方式。 %&'( Ur
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"同升七号 "具
有五大 "金 "点，非
常适合稳中求进的投
资者。

一、本金 100%
保证，完全保护稳健
型投资者的心理底

线。大多数中国人在
投资时是趋于稳健的，
是否保本是他们最为
关心的问题。 "同升
七号"运用的结构化
保本技术能够 100%
保证投资者本金，让投

资者后顾无忧。
二、投资对象具

有较大的升值空间。
目前，资本市场热捧
中国概念的港股，其
高比例的折价率成为
投资者眼中的 "金矿

"。而镍、锌、石油、玉
米等商品的稀缺性也
支持其价格的稳步上
涨。

三、独有的 PK
机制，实现最优资产
配置。"同升七号 "

投资对象分为港股

（新华富时 25中国
指数） 和商品指数

（镍、锌、石油、玉米）
两部分。在每个观察
期内，选择表现好的
投资对象获得 70%
的资产配置份额，表
现相对逊色的投资对
象则仅获得 30%的

资产配置份额。
四、潜在高收

益，具有强烈吸引力。
"同升七号 "在为投
资者 100%保证本金
的前提下，还为人民
币投资者提供了最高

达 27.2%的预期最高
收益，为美元投资者
提供了最高达 45%
的预期最高收益。

五、合理的期限
设计保证投资者获得
更为稳定的回报。"

同升七号 "期限 21
个月。

据悉，"同升七

号 "的发行时间为 5
月23日至6月4日。
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