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去年12月31日，张国立
与儿子张默到南京宣传电视

剧《济公新传》。当天上午，张
国立出现在发布会现场时神

色疲惫。之后，他和儿子来快
报与影迷见面，一路上他都由
儿子和助理扶着。进了报社，

他就一直趴在桌子上。之后张
国立又带病到另一家报社参

加活动，因难以支撑晕倒在
地。这样，他不得不取消了下
一家报社的活动。事后，张国
立说那天他头疼得厉害，止痛
药吃多了才这样的。
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该消息称，据张国立在

影视圈相交近20年的W 姓
老友透露，近年来，由于张国
立工作繁忙，再加上其子张
默和继母邓婕不和，张国立
心力交瘁，顾此失彼，53岁
的他身体状况已大不如前。
去年在拍戏期间，他就曾因

尿毒症突发被剧组工作人员
送进医院急诊。据这位老友
透露，张国立不仅患有尿毒
症，还因为饮食没有规律和
睡眠质量极差，患有严重的
胃病和偏头痛，身体状况每
况愈下。忙完手头的工作，张
国立会遵照医生和家人的嘱

咐，暂时告别影坛，安心在北
京某医院接受治疗。
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据记者调查，今年4月

张国立接受 《南方人物周
刊》采访时亲口承认，由于工
作太累，他得了尿毒症。当时
张国立说：“拍《第601个电
话》时我病倒了。那天在抢
拍，郭德纲来串场戏，他只有
半天时间。那天早上一起来

就开始拍，我们一直在市区，
没找到厕所，我就一直没解
手。可他们还一直给我喝水，
我一直憋着，就憋昏过去了。
一检查，憋出尿毒症来了。当
天就住院了，发烧39.7℃，高
烧3天不退，昏迷3天。我在
脑子里拍了3部电影，都是

打仗的戏。我觉得我在骂人
啊、喊啊，我说这坦克为什么

不给我开过来呀，这个炮打
出去的落点和弧度为什么没

有交织呀。我一生中第一次
病得这么厉害。”

此外，张国立去年12月
31日在南京，与儿子张默一
起宣传《济公新传》时，张国

立突然晕倒，令人担心他的
身体状况。
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前日张国立与邓婕一起

到上海宣传其主演的电视
剧，在场媒体都很关注他的
身体问题。张国立透露，上次
在南京宣传时晕倒是因为自
己吃多了止痛片。目前不定
期的头痛让他很难受，虽然
多次到医院检查，但医生也

没有具体说出是什么原因。
他透露，下半年将制作

两部电视剧，老板们都花大
价钱让他担任监制进行拍
摄。为什么张国立突然又被
人爆料说要暂别影坛呢？记
者致电张国立本人，电话一

直无人接听。记者给张国立
发去了短信，张国立回了两
个字：“炒作！”

到底是谁在炒作呢？爆料
新闻中写道：“一周前，张国
立甚至还一度缺席自己担任
总导演、和重视文华合作的

100集互动剧《爱谁谁》暨重
庆卫视‘第一次心动’的启动
仪式，导致该剧将面临临阵换
帅。”问题不言自明。
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尿毒症对人的危害有多
大，是否可以治愈呢？

记者带着这个问题采访
了这方面的专家周医生，周医
生说：“尿毒症一般分两种：
一种是急性尿毒症，可以通过
透析治疗，加上口服药物治疗
来控制；另一种是慢性尿毒

症，如果情况严重，就要透析
或者换肾来治疗。”周医生认

为张国立患急性尿毒症的可
能性比较大，“引起尿毒症的
原因多种多样，例如过度劳
累、药物中毒等等，但是长期
憋尿引起尿毒症的可能性则
非常小。”
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