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▲胸散外扩型：胸线上升5公分，还有性感乳沟呢
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对付平胸，我使用了不少方法：买厚

海绵的胸罩、在胸罩里塞垫子、甚至想去

隆胸……平胸严重打击了我的自信心！

最近发现同是平胸的好友胸部竟然变大

了，变得女人味十足，经过我再三“审

问”才知道原来她用了纤诗婷！我也迫不

及待地买了一件，一穿上纤诗婷，感觉乳

房马上变大了，胸线也一下子升了6公

分，穿了两个月我已经从原来的34A升

到了34D，实在太神奇了！
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张先生出差回家，发现胸部平平的

老婆，突然之间变得鼓鼓的！再三“逼

问”下，老婆吐出实情：原来她戴了纤诗

婷：“一戴上去，原来松弛、下垂的胸部马

上挺拔、紧实了，而且亲眼看见乳房一天

天变大、变挺；1个月爆长两个罩杯，现在

啊，公司姐妹都在戴，每人至少有两件，

我现在34B，还想冲到36D呢！”
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最近妈妈总是神

神秘秘，一个人在房里

不知道干什么，有时还

偷偷地笑，后来终于被

我发现了，原来她也戴

上了纤诗婷！妈妈的乳

房本来松弛、下垂得很

厉害，戴上纤诗婷后，

乳房变得紧实、挺拔、

浑圆，“就好像第二次

发育一样，太神奇

了！”妈妈40了都能

挺起来，我也一定要戴

纤诗婷！
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W#乳房真的能在1分钟内变大变挺吗？
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▲松弛下垂型：胸挺了，34A变成34C
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你知道吗？乳房扁平、松
弛、下垂、外扩……其实，这和
我们平常戴的许多胸罩和美体
内衣有着密切关系。美体专家
指出：许多胸罩和美体内衣无
法科学管理乳房脂肪，导致脂
肪向身体三个部位流动，造成
乳房变形：

脂肪流向腹部，造成乳房
下垂。许多胸罩和美体内衣的
钢圈极易扭曲变形，失去托力
无法承托乳房，脂肪向下流动，
导致乳房松弛下垂！

脂肪流向两腋和手臂，造
成乳房外扩和附乳。许多胸罩
和美体内衣的海绵在经过3次
清洗后，会丧失80%的弹性，失
去包容性，使脂肪向两腋流失，
造成乳房外扩和难看的附乳！
同时，许多内衣罩杯过大，起不
到修形作用，过小，又容易压迫
胸部的脂肪向两旁挤出，流向
手臂，乳房自然变平坦了。

2006年，一种可以科学管
理乳房脂肪，弥补传统胸罩缺
陷的神奇内衣在香港诞生：只
要1分钟，扁平变丰满！下垂变
美挺！外扩变集中！她，就是纤
诗婷！
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此次专场分为继承篇、
发展篇及南腔北调篇 3个
部分。继承篇中有看家剧目
《双推磨》《游庵定情》，这

几出也是张金华本人的代
表作。 ���� ���
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杉浦康平是世界著名
平面设计大师。他将西欧的

设计手法融入东方美学思
维之中，设计了大量脍炙人
口的精彩杂志。
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24集年度情感大戏《用
我的生命去爱你》即将于今

晚在江苏城市频道第一剧场
播出，著名演员伍宇娟在剧
中饰演“妈妈”薛芙蓉。这部
戏就是根据薛芙蓉母子三人
多年来与病魔作斗争的感人
故事改编而成的。

1999年，举步维艰的薛

芙蓉为给两个孩子筹钱治
病，以五万元出卖自己的肾
脏，从而引发了媒体的关注，
该电视剧根据此故事进行了

改编。在剧中扮演金豆银豆
的小演员张锦东、张锦浩也

是一对双胞胎兄弟，“他们演
得非常自然，我要不认真演

还真演不过他们。现在很多
人都说自己命不好，还有很
多小孩动不动就自杀、离家

出走，其实想想生活中的金
豆银豆，我们已经够幸福的
了，”扮演“妈妈”薛芙蓉的

著名演员伍宇娟也被薛芙蓉
身上这种伟大的母爱感动落
泪，毅然出演“妈妈”这个角
色。她说：“人世间再没有比

这种母爱更伟大的情感了，
我希望能通过我的表演让人
们感受这种伟大的情感，因
为无论何时何地，这都是我
们人身上最不可缺少的东
西。” ���� §¨
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本月22日至25日晚，
《白雪公主和七个小矮人》

即将上演。目前，已经有不少
会跳芭蕾舞的孩子打来电
话，要与来自乌克兰的“白雪
公主”切磋“舞”功。为此，记
者特别联系上活动主办方举
办一场“舞林大会”。只要你
有高超的芭蕾“舞功”，都可

以来参加我们的比赛，优胜
者可以得到演出门票！详情
可以拨打86975095咨询。
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今晚，我的音乐地盘·明
亮眼镜陈奕迅校园 Live巡

回演唱会就将在南京审计学
院体育中心开唱。陈奕迅特
委托快报送出演唱会门票的
消息一经发布，就引起了读
者及歌迷极大的关注，连日
来接到了不下 300个电话，
更有歌迷赶来报社索票。为

防止今天下午发票时产生混
乱场面，快报从登录娱乐缸

的网友及打电话索票的读者
中抽出30名登记在案，凡今
日接电话通知者可凭报纸前
来取票。而未能领到演唱会
门票的读者也不用太过失
望，明天下午四点半，陈奕迅
将做客快报生活江苏网视频

聊天，与网友畅谈自己的音
乐之路。

今晚演唱会在即，为了
献出最精彩的表演，主办方
南京音乐台负责人更透露，
在这次的演出中，陈奕迅将
演唱《烟味》《淘汰》《快乐

男生》《爱情转移》《K歌之
王》《十年》等歌，更会加入

与观众互动的热闹部分。在
为期两天的宣传活动中，陈

奕迅将在 5月 18日下午 5：
30在新街口万达购物广场
举行新专辑签售会。除了为
快报读者独家送票之外，陈
奕迅更从紧张的行程中安排
出半小时与快报网友视频聊
天。陈奕迅说：“其实是想有

更多的机会和网友聊天啦，
一小时也说不够，在香港的
时候我也常常去官网和大家
聊天的。他们的问题都非常
亲切，不管讲什么都一定会
先关心我的状况。明天下午
四 点 半 ，www.lifenanjing.

com.cn我们不见不散！”
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