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2003年的女足世界杯

1/4决赛中，中国女足以 0:1
败在加拿大队的脚下，可以这
么说，那场比赛之后，中国女
足就开始了不断下滑的势头。
因此这次世界杯前与加拿大
队的两场热身赛被外界赋予
了另一层更深层次的意义，那

就是复仇———通过战胜加拿
大队来帮助女足姑娘们重新
树立自信。

对于这种说法，多曼斯基
表示球队不会把一场比赛看
得这么重，当然这并不是表示
女足会在今天的比赛中有所

松懈，“加拿大队是目前世界
上最好的几支队伍之一，她们
球员的身体能力非常出众，与
她们比赛对中国的年轻球员
积累和这种力量型球队的比
赛经验非常有帮助，在世界杯
上，我们将会和更多的力量型

球队交锋，在以前的比赛中，
中国女足对待这样的球队似
乎办法不多。所以，我们肯定
会在比赛中拿出自己的最强
实力。”

不过多曼斯基随即又补
充道:“不过我们也不会过于

在意一场比赛的胜负，我们的
最终目标是世界杯，而明天的
比赛只是备战过程中的一部

分，所以我会在比赛中给年轻
队员更多表现自己的机会，这

也有助于我更快地了解每名
队员的技术特点。”

其实，女足近期安排的

四场热身赛就是为了让多
曼斯基可以尽快地熟悉队
员，而多曼斯基也表示在与
加拿大队，以及随后在杭州
与韩国队的两场比赛结束
后，她将确定参加世界杯的
球员名单。

,-./0120

在与多曼斯基的数次接

触中，这位女足主帅都会主
动提到世界杯的任务，对于
中国足协制定的 “进入四
强”的指标，多曼斯基一直都
表示“会尽力去完成”，而让
瑞典人说话底气稍显不足的
就是中国女足不能令她满意

的体能问题。
多曼斯基带来的体能教

练伊莲娜在来到中国女足之
后就为所有队员进行了一次
身体能力的测试，结果并不令

人满意，“应该说中国球员的
各项指标只能算是中等水平，
在速度、耐力等指标上，与挪
威、瑞典这些欧洲球员相比，
还是存在一定的差距。”也正
是因为这个原因，在近几天的
训练中，多曼斯基主要是在帮

助队员们练习体能，像传接球
和射门练习只占很少一部分

的时间。
而在昨天提到 “世界杯

四强”的时候，多曼斯基再次
强调 “体能对于每一支想要
进入世界杯四强的队伍来说
都是非常重要的”。因此，多
曼斯基表示目前的体能训练

的比重并不是最高的，等到参
加世界杯的名单确定之后，她
还会为中国女足制定更高强
度的体能训练的计划，“其实
姑娘们的技战术能力都不错，
但是在以前的比赛中，在对抗
中完成技术动作的能力并不

强，这在很大程度上就是因为
她们将所有的力气都用在和
别人对抗中了，根本没有足够
的体力来完成接下来的技术
动作。” 3456 78

由于今晚就将和加拿
大女足过招，中国女足昨天

的训练量是近几天来最小
的一次，全体只在上午 10
点半安排了一堂 1个多小
时的训练课，而且主要以放
松的传接球练习为主，前几
天常见的身体训练并没有
看到。下午，没有训练的队

员们都在宾馆内休息，安心
准备今晚的比赛。

与中国队不同，加拿大
队昨天的训练依然进行了
2个小时，而且和前天一
样，她们将训练时间选择在
了和比赛时间比较接近的

晚上6点到8点。对此，加
拿大队主帅佩勒鲁德解释
说:“晚上训练是减少了队
员们的恢复时间，而且这个
时候的气温各方面条件都
和比赛的时候更为接近。”

说到今晚与中国队的

比赛，佩勒鲁德表示:“中
国队在世界杯上有可能和
我们交手，所以我们希望赢
下这场比赛，赢得心理上的
优势。”其实佩勒鲁德是中
国女足的老对手，当年他执
教的挪威队就是中国队一

个非常难对付的竞争者，而
佩勒鲁德对中国女足也颇
为了解，“我觉得上世纪九
十年代的中国女足是非常

棒的。现在这支队伍中，年
轻队员比较多，但是多曼斯
基是一名非常出色的教
练。” 3456 78
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3NO 自然灾害正在威
胁着南非 2010年世界杯的

主办资格。上月底，国际足联
主席布拉特在接受英国广播
公司的一档体育内幕节目采
访时表示，为防南非无法举
办 2010年世界杯，FIFA已
制定了后备方案。

虽然南非早就确定成为

2010年世界杯的主办国，可是
南非的准备工作却遭到国际足
联和全世界的质疑。由于准备
工作进展缓慢，不少人甚至认
为南非很可能无法顺利举办
2010年世界杯。但是，糟糕的
事情还不止这些。早在4月13

日，南非超级联赛奥兰多海盗
与黑豹的比赛在埃利斯公园球
场进行时，一股狂风袭击球场，
多名球员被狂风掀起的广告牌
砸中，比赛不得不暂停。运动员
经过紧急治疗之后，比赛恢复。
但天气的戏耍似乎没有作罢的

意思，雷电接着降临大地，主裁
判考虑到球员的生命安全，决

定终止比赛。万幸的是，恶劣天
气并没有造成意外伤亡。据了

解，这场比赛所用的球场是
2010年世界杯足球赛的 10
个球场之一。

所以，南非世界杯到时候
能否定时举办，成了国际足联
不得不多方费力考察的一项
事务。布拉特在接受采访时表

示:“其他国家已准备好举办
世界杯。”不过他也暗示这些
国家并无接管的必要，布拉特
说:“我们当然不能排除在某
些情况下，世界杯改由其他国
家举办的可能性。”

国际足联主席透露了他

们制定的后备方案，布拉特在
节目中说，美国、英格兰、墨西
哥、日本和西班牙都做好准
备，是国际足联备战 2010世
界杯的一个C计划:“目前来
说如果采取 B计划的话还可
能是在南非，但是如果由于自
然灾害不得不易址的话，C计

划就将启动。” !PQ"
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