
尽管小雨下个不停，可
场上的选手们一点都不在

乎，在雨中依然玩得很尽
兴。经过一天的激烈竞技，
昨天的第一名得到了448
分的最高分，比前天的第一
名成绩还要好。

昨天的冠军名叫卢伟，

他和朋友开了一家公司，因
此上班时间比较自由。“今
天有NBA比赛，我早上去
了一趟公司，想想还是回来
看比赛了。回家路上买了份
快报，结果被这个五项赛吸
引了过来。”24岁的卢伟

说，他就住在不远处的月光
广场，上大学时几乎每天都
要运动一两个小时，工作以
后也保持一周一次的运动
量。他感慨地说：“以前最
爱篮球、足球，可工作以后，
大家都坐着不动，腰都变粗

了，就算我想打球也凑不齐
人数。”

投篮是卢伟最拿手的，
他原本以为，自己在一分钟
内至少可以投进十五球，可
是昨天地上有点滑，他最终

只投进了11球。“我平时投
篮几乎全中，今天状态不

好，一开始没能找到手
感。”但他的运气很好，在
“球行天下”环节竟然吹进
了9个球。他得意地说：“虽
然今天有风，但我是完全凭
实力吹进去的哦。”

拿到了一台海尔小厨宝

热水器，卢伟第一时间就发
短信向女朋友报喜。电话那
头，女朋友喜出望外。卢伟自
豪地告诉她，这两天的海选
共选拔出了20多位优胜者，
而他的成绩目前排名第一。

卢伟不仅收获了丰厚

的奖品，在比赛现场，他还
结识了一位同样热爱体育
运动的新朋友。“我和林青
芝分在一个组，他是河海大
学的学生，动作也很敏捷，
拿了374分，是今天的第二
名。”卢伟高兴地向记者介

绍身边这位新朋友。“奥运
会让我们更加热爱运动了，
参与民间奥运会，还让我认
识了这个朋友，今天来参赛
真的值！”

!"#$%&'()*+,-./01234

!"#$%"&''(()*+,%-./01

23"456789:;<=>?@ABCDE-

FGHIJKLMNOPQR8STUV

WXYZK[\]^_L`XYabc

DVd8eefghR8ijSkXY

DlmnopqrJ

sCtuScDvwEx3"

yz8 F{67vwDj|}~+

��3R��2cJ j�����

�D����i���~��R

5%���U����"STx

c5%��!�D��R�

�T�J��8 6 u¡

�¢£6¤y8¤yDG¥

��5¦XY§ ¨©#X

YJ \

!"#$ %&

!"#'

"##$v%ª!#« ¬­�

®¯&°± ²¯�³´ µ¶�°·¸

!"$'

"##$v%ª!#« ¬­�

®¯&°± ²¯�³´ µ¶�°·¸

本次“海尔奥运城市行”
南京站的系列活动由中央电

视台主办、海尔集团冠名、现
代快报独家媒体支持，民间奥
运五项赛是其中最为精彩的
一个环节。我们把五项赛海选
的地点选在了水木秦淮音乐
喷泉广场，街区内大树林立、
绿草葱郁，是南京最大的一个

绿地休闲广场，恰好适合此次
活动的运动休闲主题。

和前天一样，昨天的民间
奥运五项赛于上午10点准时
开赛。眼看着比赛时间快到
了，选手们纷纷穿上了鲜艳的
红色马甲，抓紧一分一秒，做

赛前热身练习。
56岁的常国瑞领着小孙

女佳佳一同前来，他告诉记
者，他已经有20多年没碰过
篮球了，本来水平就不怎么
样，现在只能临时抱佛脚了。
常先生一边反复练习投篮，一

边还逗着小孙女一起玩。看到
篮球从半空中落下，又在地上
弹好多次，佳佳开心得尖叫着
满场奔跑。“来，爷爷在前面
拦着你，你学爷爷把球往篮筐
里扔，好不好？”小佳佳高兴
得直拍手。虽然佳佳才蹒跚学
步，球根本扔不了多远，可爷

孙俩嬉戏的快乐神情还是感
染了在场的每一位选手，丝毫
没有比赛的紧张气氛。

现场报名点，不少市民还

在焦急地等待着报名夺奖品。
年过六旬的汤女士仔细地阅

读完报名简章，郁闷地说：
“18到50岁才能报名啊，我都
60多了，好可惜！”她正准备
走开时，工作人员热心地接待
了她：“我们的民间奥运五项
赛，目的就在于全民健身。既

然是全民健身，您也可以参加
啊，我们这就帮您把名报
上！”汤女士惊喜地睁大了眼
睛，她表示，一定要发挥出最

高水平。
民间奥运五项赛第二天

的选拔开始了，第一组30个
队员在场外列队站好，每个人

都精神饱满、信心十足。

“射飞镖闯关” 看似容
易，不少市民平时在家都玩
过，可比赛现场画了道黄线，

选手必须站在线外射飞镖。刚
刚报上名的汤女士臂力有限，
连续射了3支飞镖，不是射在
了旁边的面板上，就是没能到

达面板而最终落在了地上。
“我能不能往前站一站？年纪
大了，怎么能跟小伙子比
呢？”汤女士小声对裁判说。

可裁判告诉她，比赛规则不能
更改。汤女士看着手上仅剩的
3支飞镖，深深地吸了口气，瞄
准后使劲射出去一支，飞镖竟

不偏不倚射中了9环！“哈哈，
看来有希望。”汤女士这才舒
心地笑了起来。

远远看到水木秦淮音乐
喷泉广场上人头攒动，从这

里路过的四位外国朋友也被
五项赛的热烈气氛吸引了过
来。他们注意到了广场上的
奥运五环标志，便兴致勃勃
地走进了赛场。

最先映入眼帘的就是
“射飞镖闯关”。看到了自己

喜爱的项目，MortonLewis
便毫不犹豫地加入了参赛选
手的行列。“我也应该穿一
件红马甲吧？他们都有一
件。”他认真地询问工作人
员。套上红马甲，花白头发、
绿色眼睛的Morton显得更

精神了，他风趣地活动了一
番筋骨，从裁判手里接过8支
飞镖，也不用反复瞄准找感
觉，便一支接一支地射出了
飞镖。9环、7环、6环、9环
……成绩还真不错。

和Morton一起来的是

他的太太KathyLewis，以
及他们的儿子、儿媳。他说，
儿子和儿媳在南京做英语外
教，他和太太是来南京探亲
的。虽然Morton的年纪最
大，但他是全家最有活力的
一个，Morton便作为一家人

的代表出征了。“我爸爸对
运动很感兴趣，别看他已经
72岁，身体还棒得很呢！”儿
子不停地赞扬父亲。听说
Morton已经是位古稀老人，

大家都惊讶得叫出了声：
“他还跟我们年轻人一样，

又跑又跳，哪里像个70多岁
的老人？”

比完飞镖，Morton的兴
致更浓了，一分钟都没休息，
紧接着就去参加“自行车运
球”了。Morton好奇地询问
这项比赛的规则，由于语言

不通，裁判干脆跨上自行车，
抱 着 排 球 做 了 回 示 范 。
Morton仔细看了两遍，明白
地点了点头，便骑着自行车
出发了。骑车到达跑道终点
时，他顺利地把球扔进了盒
子，然后按照规则推着车跑

回来。这时，太太Kathy担心
地告诉记者，Morton的背曾
经受过伤，不能这样快速地
奔跑，骑车运球倒是没问题。
裁判示意，允许他继续骑车

昨天的五项赛现场，有不
少夫妻和情侣都是结伴来报
名的，果真是“男女搭配，干

活不累”。家住定淮门6号的
须国雄先生今年70岁了，前
天吃完晚饭和老伴董荣娣来
水木秦淮广场散步，看到展板
上写着的五项赛细则，昨天一
早便赶紧过来报名。

他们夫妻俩都是十四所

的退休职工，单位每年都举办
一次老年运动会，设有飞镖、

打靶、扔沙袋、篮球、排球、羽
毛球等项目，因此，昨天的五

项赛对他们来说并不难。投掷
飞镖时，董荣娣头几回都没射
中靶子，有点灰心。须国雄在
一旁鼓励她，还悄悄给她传授
“秘诀”：“手要抬高一点，尽
量往上扔。”董荣娣试了试，

没奏效，她想了想，干脆拿着
飞镖由下往上扔了出去，没想
到还真的射到了靶子上。

来到“球行天下”环节，

大家大都觉得这一项比较难。
不过，67岁的董荣娣运气很

好，不到半分钟的工夫，就吹
进去了5个球，顺利闯关成功。
轮到须国雄上场时，他总是力
气用过了头，10个小球滚来滚
去，就是没一个滚进洞里去。
时间一分一秒过去，须老有些
着急了，董荣娣在一旁提醒

他：“不能心急，要一点点吹，
要用春天的微风去吹。”一番
话把周围的选手都逗乐了。
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返回起点，可Morton很认真，
坚持要下车，推着车跑回来。2

分钟很快过去了，Morton总共
投进了6个球，算是很不错的
成绩了，可他觉得还没玩过瘾。

投篮可是这个高个子美
国人的强项，没费什么力气就
连续投进了8球。看到旁边的
“球行天下”，Morton也过去

凑凑热闹。“原来是吹球，不
是比赛打乒乓球啊！我们都知
道，中国人乒乓球打得非常
好，我打得也还可以呢！”经
过一番角逐，Morton取得了
好成绩，现场获赠一个奥运福
娃。“哇，她的形象是中国的

大熊猫啊！”他抱着这个可爱
的“晶晶”，摆出各种pose，
激动地让太太给他拍照。
“爸爸，你真厉害！看来，

明年你还可以来中国去北京
参加奥运会比赛！”Morton

被儿子的玩笑话逗得哈哈大
笑，他说：“明天我就要和太
太去北京了，提前看看这个奥
运城市！今天在南京运气很不
错，我要把这份福气带到北
京、带回家乡美国加州！”
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