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女性被描述成聪明、时

尚、漂亮，既会撒娇又能挣
钱的“粉领一族”。人人都
说计算机是个 “男人世
界”，可是中关村人有理由
对此表示怀疑，因为这里的
人有一半是女性。

这些公众眼里最成功的

女性，她们都很聪明，敏感，
富有激情。除此之外，她们
身上很难找到通常意义上
的女性魅力。至少在公开的
场合，她们更多地具有男人
品质，独立，自信，不断进
取，工于计谋。王小兰、马雪

征、吴士宏这些中关村最著
名的女性，全都是所谓“女
中豪杰”。

杰出女性和杰出男性

一样，都是属于全世界的。
要想品味两者区别，听听祁
燕的话就知道了。这位华旗
资讯的 57岁的副总经理有
一次这样谈论女性：“人生
就是三件事儿：看别人干
活，自己干活，领导别人干

活。”当时她的面前有一大
群女性，个个都非等闲之
辈。她们聚在一起讨论一个
男人的话题———“2005年
中国经济高峰会议”。她看
着她们，一个一个点着她们
的名字说：“你们赶上了好

的时代，像卓荣，像香玉，她
们都像北京香山五月的杏，
那么白。李莹像她开的宝马

车。我是落花流水春去也，
这个年龄没有和大家相比

的。不过，年龄永远不是障
碍。二十如花，三十如玉，四
十玉树临风，五十镇宅之
宝。”这最后一句话当即博
得掌声一片，后来成了中关
村女性的圣经。

祁燕并不是永不衰老的

女性，但是她的职业生涯却
让中关村人———包括那些
底层农民工和那些高级白
领们，为之惊讶。她出生在
北京。新世纪开始时，她已
年过半百。在别的地方，这
样年龄的女人要被年轻人

当做“老太太”了，但她仍
然风度迷人、热力四射。

祁燕在技术方面是外

行，也不具有经营管理和市
场营销的专门训练和实际
经验。然而她的异乎寻常的
公关能力和她的世事洞明，
使她成了一个难得的 “珍
宝”。

关于祁燕的种种传说全

都证明，那些手握权力、处
处设卡的政府部门一遇到
这个人，就会变成一路绿
灯。有一个故事说，她让公
路建设部门改变计划，在四
环路上增设一个进出路口
通往“硅谷电脑城”，让公

交公司在中关村电子城门
前竖立站牌，让电话局同意
数百商家整体搬迁而不必
改变原来的号码……而她
在打通所有这些关节的时

候，居然连一碗方便面也没
请人家吃。

祁燕是一个受过良好教

育的女人，备尝甘苦贵贱。
她的日子过得如行云流水，
并不十全十美，但却总是发
生让人激动的故事。她的脾
气刚烈，但也会哭。她对属
下相当严厉，但是没有一点
恶意。

祁燕的年龄始终都是周
围同事的话题。20多岁的时
候，她和一群40多岁的人在
一起工作；40多岁的时候，
她和一群 20多岁的人在一
起工作。她迄今为止已经换

了7份工作，互不相干，跨度
极大。其中有3次“跳槽”发
生在48岁以后。2004年12
月，她再次跳槽，成了华旗资
讯的副总经理。

媒体记者闻讯赶来，围
着她问为什么又要改换门

庭。于是她讲了一个故事：
从 1520年以来的 484年
中，世界上只有 85个机构
存活至今，这些机构中有50
个是大学。“为什么呢？”她
自问自答，“大学靠的是理
想，靠的是梦想。我想中国

的女性企业家也一样。”
这些话大而化之，不

过，这不重要。她的迄今为
止的职业生涯已经给中关
村的“打工族”提供一个范
例，让大家以更加乐观的情
绪看待计算机世界所谓“吃

青春饭”的局面。
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宋美龄对女人脸上过多

地出现皱纹，从心里感到可
怕。早年她对女性的脸上为
什么会出现比男人多得多
的皱纹有些不理解，她甚至
错误地认为，女人脸上的皱
纹易于出现的原因，是女人
比男人喜欢笑，而脸部的皱

纹大多都是由于笑得频繁
所以才增多。于是，她有时
候尽量控制自己大笑。

同时宋美龄也对防止脸

部皱纹增多，采取过其他一
些辅助措施，譬如用药物进
行面部的美容，每天晚上卸
妆时多用温水洗净脸上的化
妆品，在一般没有外客的情
况下尽量少施粉黛，等等。总
之她千方百计在控制和减少

脸部皱纹的出现和增多。
1942年她因治疗荨麻疹

和腰部疾病前往遥远的美国
纽约，住在哥伦比亚长老会
医院的单人病室里，宋美龄
有机会求教于身边对保健术
有专攻的一批养生学专家。

其中一位女医师为她担心脸
部皱纹的增多，以及女性的
脸上皱纹为什么会比男人多
等疑问，作出过比较科学的

解释。美国女专家认为，女人
脸部的皱纹增多，主要原因
是面部的真皮养分不足所

致。因为人的脸部组织是由
真皮、表皮和皮下组织等三

部分组成，而真皮则是皱纹
是否增多的关键。富于弹性

的真皮，最重要的保养措施
是适量增加一定数量的软骨

素。至于什么是软骨素，女专
家告诉宋美龄说，软骨素就
是弹性较强的纤维素，它往
往包含在日常生活中所食
用的海鲜类食品中，而宋美

龄因为皮肤过敏，恰恰不能
多吃海鲜品。在这种情况下
女专家告诉她，可以从稍逊
于海鲜的鸡类肉食中觅取
软骨素。同时牛排和猪排中
也含有丰富的软骨素成分。
这也就是宋美龄回国以后

为什么在她的餐桌上忽然多
了猪排和牛排等肉类食品的
原因。

此外，宋美龄还在那位
著名养生学女专家的指导
下进行科学饮食。美国专家
认为科学饮食和有机地选

取对除皱有益的食品，是对
女性面部保养的最好途径。
其中美国专家认为，为有效
防止她脸上过早地多起皱

纹，还要多吃一些可以滋润
皮肤的水果，如香蕉、西红
柿、西瓜皮、草莓等。这些水
果中含有大量维生素，它们
可以对真皮的养护起到良
好的作用。

此外，专家还建议宋美

龄用一点煮熟的猪蹄，来维
护面部的养分。当然她并不
是希望宋美龄多吃猪蹄，而

是要把煮得稀烂的猪蹄捣成
泥状，然后在入睡之前涂抹

在面部易生皱纹的部位，这
样可以起到养容护容和防止
生皱的奇效。宋美龄从美国
返回重庆以后，据说一度喜
欢猪蹄，黄山别墅里的厨师
曾一度亲自到沙坪坝去采买
可供食用和可供蒸煮的猪

蹄，就是为了给宋美龄美容
之用。不过，这种方法由于油
腻较多，并没有让宋美龄应
用太久，不多时就放弃了。

宋美龄对于面部的防皱
措施，不仅仅采取水果的食
用，同时她还不间断地以果
皮作外部敷用。她认为采用
果皮敷面有如下好处：1.可以

防止面部皮肤泛黑，特别是
她在夏天外出之后，总是喜
欢把成熟的水果除掉外皮，
然后把水果洗净，挤出一些
果汁，再将这些柔软的水果
肉薄薄一层敷盖在她的面
部，这样就可以达到防止皮

肤泛黑和各种暗疮的产生；2.
水果肉可以润滑皮肤，保护
真皮始终处于白皙柔软的状
态；3.防止真皮在夏日下产生
皱纹，因这种皱纹一旦产生
往往是不容易除掉的。

宋美龄在进入 50岁以

前，由于她一直坚持着耐心
地护肤爱肤，所以面部皮肤
几乎极少见皱纹。这是让所
有能够接触到她的同龄女

性为之惊讶的奇迹。
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朱祁镇事后不久也十分

后悔，特别是在徐有贞阴谋
败露后，他曾反复责问另两
个当事人石亨和曹吉祥，为
何要编造谎言诬陷于谦，石
亨没有办法，只好把责任推
给徐有贞，回答道：“我也不
知道，这都是徐有贞让我这
么说的。”

朱祁镇听到这句话，目
瞪口呆，只是不断摇头叹
气。但皇帝是不能认错的，
朱祁镇便将这一任务交给
了他的儿子，八年后，太子
朱见深刚刚继位，便下了一
道诏书，为于谦平反，并召

回了于谦的儿子于冕。到万
历年间，懒得出奇的明神宗
也对于谦敬仰有加，授予谥
号“忠肃”，以肯定他一生
的功绩。

其实于谦并不需要皇

帝的所谓嘉许，因为这些所
谓的天子似乎并没有评价
于谦的资格。明英宗之前有
过无数的皇帝，在他之后还
会有很多，而于谦是独一无
二的。

人们不会忘记，正是这

个人在危难之际挺身而出，
力挽狂澜，保卫京城和大明
的半壁江山，拯救了无数平
民百姓的生命。

明代有很多厉害的人

物，我曾给这些人物做过
一个排行榜，而于谦在我

看来，应该排在第二名，虽
然明代有一些人物的丰功

伟绩不下于甚至超过了于
谦，但他们的排名也在于
谦之后，这是因为评定的
标准有两项：品行、才能。
虽然某些人的才能确实胜
过于谦，但他们的品行是
有缺憾的。比如朱元璋的

政治问题和张居正的经济
问题。

而于谦不但才能过人，
品德上也几乎无可挑剔，
所谓德才兼备者，千古又
有几人！

如无例外，于谦本应排

在第一，可惜的是，在他之
后，还有另一位高人横空出
世，此人不但文武兼备、智
勇双全，而且五花八门无一
不通、三教九流无一不晓，
且善始善终，堪称不世出之
奇才。对这位仁兄，英雄的

称呼似乎已不适用了，因为
在很多人看来，有一个更适
合他的称呼———圣贤。这位
仁兄也将是我们后面文章
中的主角。

杀了一批，换了一批，做
新龙袍，修宫殿，改年号（景

泰改为天顺），足足折腾了
一个多月，朱祁镇终于消停
了，这也难怪，平常人搬个
家都累死累活的，何况是换
皇帝。

按说事情也算顺利完成
了，可朱祁镇怎么也没有想

到，虽然他已经思虑周密，

事必躬亲，却还是犯了一个
天大的错误，而这个错误将

造就一个中国历史上绝无
仅有的现象，让朱祁镇成为
历史的笑柄。

朱祁镇到底犯了什么错
误呢，我们前面提过，朱祁
镇于正月十七夺门成功，随

即登基为帝，他什么都考虑
到了，却忘记了那个被他赶
下皇位的人———朱祁钰！
当时朱祁钰已经奄奄一

息，所以朱祁镇也没有去理
会他，直接就坐上了皇位，
可他没有料到，自己的这个

弟弟生命力还很顽强，过了
一个多月才死。这还不打

紧，要命的是，他忘记了一
件极为重要的事———废黜朱
祁钰的皇帝身份！

这位老兄风风火火地干
了十几天，才猛然想起自己

那个只剩半条命的弟弟仍
然是皇帝，哭笑不得的朱祁
镇立刻用皇太后的名义宣
布废黜朱祁钰，但是已经太
迟了。

此时已经是二月初一，
也就是说在这十几天里，大

明王朝同时有两个皇帝，而
且这两位皇帝都是现任皇
帝，外面坐着一个，里面还
躺着一位。此真可谓千古难
得一见之奇观。

朱祁镇虽然闹了笑话，
但毕竟还是坐稳了皇位，并

从此开始了他的第二代统
治———天顺。

HIJKL

陶冉冉的名气和生意越

来越大，城里的人都知道陶冉
冉以及他的墨黛山珍食府。这
一方面沾了石兆魁的光。在里
面同他共过患难的兄弟出来
以后，不少都来投奔他。街头
上那些小混混有很多派系，有
的老大不仁不义，他们的手下

也就纷纷投靠了他。而他对他
们则以兄弟相待，并没有充老

大。他越是这样做，人家越是
服他。卢军名义上带着一帮
兄弟，到后来，连他自己也无
条件归顺了陶冉冉。

然而，真正令他无限感
激的还是苏正青的到来。他
提着一颗忐忑的心向苏正
青发出了邀请。他没想到苏
正青竟然没有一丝的惶惑
便爽快答应了。在苏正青没
到达墨黛山珍食府之前，陶
冉冉脑袋里就想着四个字：

如何报答？可是他想来想去
都无济于事，最后只想出一
条“大恩不言谢”的道理。

这天，墨黛山珍食府已
经开始上客人了。大厅里，
男女服务员个个身着制式
夏季礼服，颔首微笑，彬彬

有礼。有的在登记电话预约
订餐，有的在为客人引路，
还有的向就座的客人介绍
菜单上的菜肴特色，显得井
然有序、管理规范。

陶冉冉进到自己的办公

室，在椅子上还没坐稳，随
即让人把厨师长叫了进来。

他开门见山地问：“今天聘
请的两位新厨子怎么样？”

看上去，厨师长要比他
们的老板大上十多岁。他用
围裙擦了擦手说：“陶总，是
市烹饪学校刚毕业的，有市
餐饮协会颁发的二级证书，

活儿一时还看不出来，准备
先试用一个月……到时候
再给你一个恰当的结论。”

陶冉冉点头道：“嗯。咱
们生意的兴隆，菜的质量是
关键，而关键的关键就是你
厨师长了！”

“这个我懂。陶总，你尽
管放心，我会尽责做好的！”

陶冉冉转身来到前场大
厅，正好撞见了专门负责外部
公关事务的副总经理卢军。卢
军抹一把额头上的汗珠：“正
好，陶总，我有事向你汇报！”

不等陶冉冉开口，便拉着他往
自己的办公室里去。

陶冉冉眨巴着眼睛：“看
你神神叨叨的，有啥事儿？”

卢军抓起桌子上的大茶
杯，一口气喝掉半杯凉茶
水，然后把自己要汇报的事
情简明扼要地汇报了一下。

言外之意是要他陶冉冉做
他们的老大！

陶冉冉已不再是一年前
的那名待考生了，看上去要比
同龄人成熟得多。他沉思了许
久才开口道：“我不想去凑这

个热闹，也不想做什么派的头
儿，有几个兄弟足矣！”

卢军不理解陶冉冉的意
思，以为他胆小怕事，便煞有
其事地劝说道：“陶总，机不
可失，时不再来呀！大家这么
拥戴你，何不乘势而上呢？”

陶冉冉轻握双手，向卢
军作揖道：“感谢各位兄弟

的好意和抬举！这个头儿我
的确不能当。”见卢军一脸
的狐疑，进一步解释说，“大

家在社会上混，靠的是有几
个好兄弟。要是搞个帮派，
不出事便罢，一出事就大了
……有句话还请你带给他
们，既然大家这么瞧得起
我，今后我如果有事拜托各
位的话，还请给我面子。”

卢军觉得陶冉冉的话是
个道理，但仍然坚持自己的
想法：“陶总，那你的仇就不
报啦？二毛子这个兔崽子可
不能宽容啊！你一宽容，他
就会得寸进尺，弄不好还会
骑在你的头上拉屎！”

“必要的放下，不是逃
避。毫无意义的纠缠，会使我
们失去更多的机会和时间。
当你愿意为别人开启一扇方
便之门时，同时也为自己开
启了一扇方便之门。我就不
信：二毛子逞凶一时，还能逞

凶一世？”卢军被陶冉冉的道
理所折服。从这儿以后，陶冉
冉还是成了各派兄弟心目中
事实上的老大。
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