
!"#$ 澳大利亚海
洋研究者劳埃德!戈德森 !"

日完成一项"壮举#$他独自
在水下一个密封舱中生活了
!# 天$ 并在这期间自制氧气
和发电%

法新社报道 $$% 岁的戈
德森希望向人们展示一个封

闭空间中的生态系统如何运
作% &$天前$在新南威尔士州

奥尔伯里市$戈德森将自己关
在一个 ' 立方米大的密封舱
内$将密封舱沉入一个被水淹
没的采石场底部%

在水下$戈德森利用一项
以色列研究者发明的新技术$

把海藻浸在自己的尿中制造
氧气$ 还用运动自行车发电$

供自己所用%一名心理学家远
程监控他的生存状况%

戈德森希望他的经历能
够提供相关数据$说明人生活
在与世隔绝环境中的可行性
和心理压力$并找出一个长期

在潜水艇和太空船中生存的
方法%

"这是第一次有人做这
样的事 $ 它为今后在相关
领域的实验作了准备&&

如在水下或太空中以植物
为基础的生命保障系统 % #

他说 %
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脑外科手术以其风险
大'难度高著称%加拿大科学

家和机器人专家 &% 日宣布
研制成功世界首部脑外科手
术机器人$ 这种机器人拥有
敏锐的触觉和超凡的 "视
力#$可以有效帮助医生完成
精微脑外科手术%
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这种被称为"神经手臂#

的机器人将脑外科手术与航
天科技结合起来% 它的出现
使神经外科医生可以完成许
多高危险性手术% 机器人内
置核磁共振成像装置$ 能够
洞悉人体中最微小的神经构
造$并绘制出清晰 ()图像%

"神经手臂#预计于今年
夏天在卡尔加里山麓医院首
次投入临床实战% 这家医院
目前是卡尔加里大学医学院
研究中心所在地%

这套手术机器人设备造
价高达 #*++万美元%它的制

造商$加拿大麦克唐纳德!戴
德威尔联合有限公司曾经为
美国国家航空和航天局的航
天飞机制造名为 "加拿大手
臂#的机械装置%

"手术机器人的发明使
外科医生能够应对一些人力

难以企及的高危手术$ 如脑
瘤的切除等% # 该项目领头
人' 卡尔加里大学神经外科

医生加尼特!萨瑟兰说%
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"神经手臂#的操控设备

类似一座驾驶舱$ 由手术医
生负责操纵% 医生通过观察
一座立体图像显示器实现操
作%显示器与机器触手相连$

可以显示器官的纵深透视
图%同时$医生可以参考旁边
电脑上显示的核磁共振图

像$ 甚至可以通过机器人内
置麦克风听到它在人体内执
行操作的声音%

操控台还有一具显示
()图像的触摸屏%通过调整
视角$ 医生可以全方位观察
病人的病情%

多年专业训练与临床实
践赋予了外科医生精确'稳定
的双手% 然而$即使如此也无
法与带有自动修正功能的"神
经手臂#相比% 它能够自动避
免一切误操作$确保手术安全
顺利%不过这也意味着手术医

生的负担将会加重%
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在未来几周内$ 萨瑟兰

将依照加拿大卫生部门的要
求$带领他的组员们进行"神
经手臂#的临床实验%

"如果实验顺利$设计人
员计划推出不同型号的 (神
经手臂)并向医院出售% #麦
克唐纳德!戴德威尔公司副

总裁布鲁斯!马克表示%

"相比完全依靠人力完
成的传统手术$ 手术机器人
的出现引入了一种新理念$

这是一大飞跃%#萨瑟兰补充
道%
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现代社会竞争激烈，面对
来自学业与职场的压力，人们

有时会感觉精力不济，记忆力
下降。据英国媒体 18日报
道，一些治疗嗜眠病的药物因
具有改善记忆力和集中精力
的作用，被不少人当成了“聪
明药丸”。受英国政府委托，
英国医学科学院正对这类药

物可能产生的影响进行调查。
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莫达非尼是一种治疗嗜

眠病和睡眠呼吸暂停的药物$

已经在英国取得生产许可证%

#++* 年投放市场以来$ 销售
额增加了 (',%

英国剑桥大学一项研究
显示$这种药能显著改善人的
工作表现% 服药两小时后$健
康受试者短期记忆力提高$也
更为镇定% 玩电脑游戏时$服

用这种药的人比服用无效对
照剂的受试者得分更高%

据*每日邮报+披露$在美
国$为减少睡眠时间'保持长

时间清醒$一些学生'长途货
车司机和出租车司机服用类

似莫达非尼的 "认知促进剂#

药物以改善学业和工作表现%

英国医学科学院院长约
翰!贝尔说,"如今人们对于大
脑的运行原理以及基因和化
学药品对行为影响的认知不
断增加%我们正在迎来一个药

品使用的新时代---药物不
仅能促进健康$还能改善人们
的工作表现% #
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隶属英国贸易和工业部

科学和创新办公室的 "远见#

小组对该类药物的使用进行
了深入研究%

"远见# 发表的研究报告
称,"在一个节奏加快'竞争日
益激烈的社会中$未来人们服
用认知促进剂药物会变得像

喝咖啡一样平常% #

研究人员认为$"是否允
许学生服用这类药物来改善
学业表现的争论也许会在未
来 $+年后得出结论%同样$对
于能否在工作单位服用认知
促进剂也会有持久的讨论% #

报告预测$ 也许到那时$

学生在考试前将接受药检$以

确保他们没有服用认知促进
剂药物来提高成绩%

报告还指出$制药厂今后
可能将重点从生产治疗精神
疾病类药物转向生产认知促
进剂药物%
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目前$英国卫生部已委托

医学科学院进行一项独立官
方调查$评估该类药物将产生
的影响%

调查组成员莱斯利!艾弗
森在伦敦一场研讨会上表示$

公众反应非常重要$"我们必须
知道这个问题的答案---应该

允许使用认知促进剂吗. #

调查人员在英国国内组
织了一系列访谈$收集民众意
见% 调查发现$多数人对这种
药物了解不多$只是关心它是
否会对健康造成长期危害%

也有人对学生和职员为

改善成绩和工作表现而滥用
药物表示担忧% 一位女士担
心$ 如果不给孩子服用这类
药$孩子会在竞争中吃亏% 另
一位被调查者忧虑的是$人们
会为延长工作时间$提高职场
竞争力而纷纷服用这类药物。
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