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十几年的跳水生涯，
获得冠军无数，郭晶晶也

有实力在北京添置一个
新家了。郭晶晶在北京的
家安在一片别墅群里，据
说其中最高级的一套别
墅价值千万以上。值得一

提的是，著名歌星王菲和
李亚鹏也把家安在这里，
郭晶晶和王菲还是邻居。

郭晶晶的家可是自
己一点一点装饰起来
的，逛街的时候，除了买
衣服，郭晶晶最喜欢买

的东西就是一些居家的
小玩意。“我的家可是我
辛辛苦苦搞起来的，几
乎所有的装饰品都是我
像蚂蚁搬家一样买回来

的，每次去逛街总会买
一些回来，我喜欢把家

里搞得漂漂亮亮的，这
些小装饰品自然是必不
可少的啊。”说起爱巢，
郭晶晶满脸笑意。郭晶
晶还给记者介绍了家里
的风格。“我想应该是现
代派的，黑白是我家里

的主色调。方方正正的，
我喜欢这样的感觉，加
上一些装饰品的修饰，
家里看起来很温馨的。
没有训练的时候，我会
在家里邀请一些朋友来
聚聚，生活还是挺不错

的吧。”郭晶晶笑着说。
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随意地坐在阳台上的
椅子上，手臂上随意地戴着

两条扎辫子的黑带子，褪去
奥运冠军的光环，25岁的
郭晶晶其实也只是一个普
通的女孩子。到了这个年
纪，郭晶晶的感情生活自然
是媒体关注的焦点。
“呵呵，经常跟这些10

多岁的小队友一起训练，经

常会把自己的年龄忘记了，
其实自己已经老大不小的
了。一天天往30岁走，确实
也应该考虑考虑个人生活
了。”郭晶晶笑呵呵地说。
由于事先的约定，记者并没

有提及她的绯闻男友霍启
刚，只是让郭晶晶说说自己
的择偶标准。
“第一嘛，当然是要帅

啦。男孩子喜欢看美女，我
们女孩子也喜欢看帅哥啊。
每次与队友们看电视，我们

看到帅哥也会说，‘咦，你
看，那个男孩子多帅啊。’
每个人都是喜欢美好的事
物嘛，我自然也不例外

啊。”说完觉得有些不好意
思的郭晶晶发出咯咯的笑

声。“第二嘛，这也是最重
要的一点，要靠得住。我其
实也是一个小女人，喜欢别

人疼我，替我安排我的生
活，而不是我去安排他的生
活。他一定要对我好，我总
不能跟一个对我不好的人
过一辈子吧，你说是吧？”
郭晶晶说。

事实上，郭晶晶不但是

一个需要人去疼的小女
人，而且还是一个很居家
的女孩。“我会做菜的，特
别是水果沙拉那是一个受
欢迎啊。”不过问到她会做
什么菜时，郭晶晶有些不
好意思地说：“哈哈，其实

我做菜那个手艺还不过关
呢。正在跟妈妈学呢，我妈
妈做菜是相当好的。做菜

对于一个女孩子来说也应
该是一个很重要的事情
吧。”郭晶晶说完一脸幸福
啊，似乎在憧憬着日后居
家的生活。

出现在业余场合的郭
晶晶总是穿得很时尚，服

饰的搭配也很赶潮流。郭
晶晶说，自己的穿衣品位
与日常看时尚杂志是分不
开的，时尚杂志她的房间
里有一大堆。
“我平时最喜欢做的

事情就是逛街，到了外地因

为不方便嘛，就很少逛。在
北京的时候，我和朋友经

常会去逛街的，当然，我逛
街的目的就是为了买好看
的衣服啦。”郭晶晶告诉记
者，自己家里各式各样的
衣服有很多，一个衣柜已
经装不下了。但是这些漂
漂亮亮的衣服倒成了她的

心病。因为整日训练的生
活让她压根就没有时间去
穿这些衣服。
“女孩子都爱美啊，没

事的时候我就会选择去逛

街了，看到好看的衣服就会
买的。但是买了不能穿的
感觉真是太难受了。平时
都在队里训练，都穿统一
的服装，我总不能穿着买
的衣服去训练吧。有些场

合会穿一下新衣服的，但
这些场合毕竟还是少的
啊。”郭晶晶无奈地说。不

过乐观的郭晶晶有自己的
办法，放假的时候，她会召
集一些好友来到家里，举
行一个小型的时装秀，把
平时没有机会穿的衣服统
统拿出来秀一下。

除了服饰之外，郭晶晶
白皙的皮肤也是她骄傲的
资本。不过郭晶晶的皮肤可
不是用高档化妆品堆积出

来的。“我是从来不用化妆
品的，不是我不爱美啊。真
是没有时间用啊，你想每天

一大早起来训练，有时候刚
刷完牙，脸都没时间洗就跑
去训练了，哪有时间往脸上

抹东西啊。更别说去美容院
专门做个皮肤护理了。”说
起自己的皮肤，郭晶晶也挺
自信的。“那你小时候是不

是皮肤就很好呢？跟你常年
在水里泡着是不是有关系
啊？”“哈哈，我小时候皮肤
是挺好的，可能是天生丽质
吧。”说完，郭晶晶笑得前
俯后仰的。

身为跳水梦之队的大
姐大，头顶奥运冠军的光

环。郭晶晶无疑是众多商
家的宠儿，她的身影时常
出现在各种发布会和公
益活动上。对此郭晶晶最
大的感受就是累。

国家跳水队对于运动
员走穴也制定了严格的
规定，尽管身为一姐，郭

晶晶每次参加活动之前，
都要得到领队周继红的

批准。而且能推的郭晶晶
一定会毫不犹豫的拒绝
的。毕竟每天都要进行高
强度训练，她也希望能够
多用一些时间来休息。
“真的是没有办法的

事情，我们一个礼拜训练

6天，只有星期天能放一
天假休息，这一天的时间

多宝贵啊。上午可以多睡
会，下午可以去逛逛街，
买些衣服什么的。但是总
有商家邀请我去参加他
们的活动，而且很多都是
赞助跳水队的商家。不去
也不好吧，人家对跳水这

么关注，我们也要回报人
家的。”说起时常走穴，郭

晶晶有些无奈。
但郭晶晶有自己的底

线，那就是这些商业活动
一定不能影响自己的训
练，所以在郭晶晶的日程
表里根本就没有休息的
时间。“我是一个老队员

了，一定不能放松自己的

训练，不然技术水平会下
降得很快的。所以我从来

不会占用训练时间去出
席商业活动，那就只能牺
牲我的休息时间了。我的
法定休息日都快成了法
定拍广告日了。”郭晶晶
自嘲道。

除了占用了休息时

间，广告的拍摄也是郭晶
晶很头疼的事情。郭晶晶
说：“平时跳水的动作很
轻松就完成了，但是导演
会给你提各种各样的要
求，不知道怎么搞的，一对
着镜头，想到这些动作会

出现在广告里，自己就有
些紧张。所以，我的广告镜
头很难一次通过的。”
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