
!"#!

!""#!$"%$# $%& '(&)* +,-./0 "#

!

"

#

$

%

$%& '

!"#$%&'()

12345 !" 6!789:;<=>?@A

BCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWV

XVYZMNP[Q\]^_`a4bcEFGd

e %"' fg`hijQ klm9:nopMqrQ

stuvwxuvgyz{|3}

12~��;�� %()" �� !""' !LP[�

�} 34�����L78Q�����6�l�} �

�;�����D��L��D��� *"" �L��

��Q �¡¢£¤L¥¦§¨} ©�Lª«¨¬�­

¬�®¯�°w�±²³´µ¶·¸¹Qº»¼½¾¿

ÀLBCÁ½Q�;_L�ÂÃÄÄÅÅ}

�ÆÇÈÉ�Q�Ê�GËSÌÍÎÏL;�Ð

{QÊÑÒlmÓÔÂÕÖÌ×ØÏ} ÙÚ�ÆÇQÍy

ÛÌ×ØÏLlÜ�ÝÞßÍàáLâã²äåæ çª

è�¼éêëìLíîµïðñLòQóôÂõ;Vö

÷lLîøùFúûQüýþ�LÌ×ØÏJÿæ çL

$!P�QkÊ�"Ì#ØÏ�Ì$%ÏLF&ã'æ ç

LlM(áQ)�*m++,-æ

() *+ '

*+,-#$%&'()

@l./

q012

3õ456oL789M:;;<=;>?�

®@QÊAJ8�BCDæ Ê¬EèFGLHFIJ

KdQÍLMNÂOXPQRSTLUVQbW�X

YZGL[QRd\]^L_òQ`aQÝlbcd

eféæg3Öh³ÊijLk×_2/QlmnoQ

Íp5:;;Lq`Ö>rQsftuvwxyæ H

FIz{||=z�H}L~�Q�Ë<!����

�h�Ú

,-. '

���9

/01 '

./#$%&'()

!234"

像杨元庆和中关村第二

代中的大多数人一样，冯军
也是外来人。他的祖籍是江
苏北部一个不太为人所知的
小县，而他本人出生在西安。
来到北京，在清华大学土木
工程系完成他的最后学业。
他在大学时期的最后一个愿

望就是出国留学，事实上他
的确接到了美国一所大学的
录取通知书和全额奖学金。
那是1992年夏天，全中国的
大学生们都被卷入 “出国
潮”，这引起政府的忧虑，于
是他们颁发一系列限制留学

的政策。其中有一条政策，
像他这样的大学毕业生如
果想要出国，先要交出 5万
元作为“教育赔偿”。这笔
钱成了冯军无法逾越的障

碍。他的口袋里当时只有26
元，而这个家庭的全部积蓄
还不到3万元。

他在万般无奈中收起出
国的梦想，来到中关村大街
上。他很快立住了脚。与其
说他是一个天生的推销员，

倒不如说他是情愿去做别
人不做的事。这一年白颐路
上最流行的一个绰号是“冯
五块”，整条街都知道。这是
送给冯军的，多少带着贬
意，意思是，只要能挣五块
钱，他就忙不迭地登上平板

三轮车给人家送货去。老实
说，中关村里这样的人并不

少见，他的名声那么大，是
因为只有他一人拥有清华

大学的文凭，而大学生是挣
不了这“五块钱”的。不是
没有这个能力，而是没有这
个脸皮。
“冯五块”深知挣钱不

易，即使是“五块钱”的生
意，也会全力以赴。为了确

立自己在机箱市场上的优
势地位，他甚至绞尽脑汁设
计出“全世界第一个免工具
拆装机箱”。

等到在机箱市场上取得
成功，他就开始兜售计算机
键盘。那时候大街上流行着

五花八门的键盘，他寻寻觅
觅，挑出一种质量最好的，
打听到它在一家台湾人开
设的工厂生产，他于是大批
订购回来，加上五块钱的利
润销售出去，还专门为它注
册一个商标。八道光芒，逆

着时针方向旋转，把英文名
称翻译过来叫“小太阳”。

在 1992年末到 1993
年初的那两个月里，整个中
关村都能听到他的叫卖声，
和农贸市场上叫卖大白菜
的农民没有什么两样：“快

看快看，‘小太阳’！双色注
塑，你拿锉刀都锉不掉这上
面的字。”“快看快看，‘小
太阳’！就是结实，你砸在地
上也不怕。”

喊着喊着，“哗啦”一
声，真把手里的键盘摔到地

上。人家围上来，问他多少

钱。他就指着 “小太阳”：
“认准这个，一百三，我只赚

五块钱。”
直到多年以后他已功成

名就，麾下的华旗资讯也成
了“中国第一”，这“五块
钱”的生意仍在为他的公司
创造利润。“到现在我还在
卖机箱，还是市场上数一数

二的。”他在说这话时，眼睛
里闪烁出得意的光芒。

能把一个“五块钱”的
生意连续做上 14年，年年
赚钱，在中关村的商业史上
真是绝无仅有。他的脑子里
面有些东西，是那些最老谋

深算的成年人也没有的。90
年代前期，他是最早意识到
危险临头的人。

当一路飚升的走私风潮
席卷中关村时，倒卖走私
“内存条”和“CPU”成为
白颐路上人人追逐的发财

之路，而他却试图说服他的
伙伴：别以为所有的钱都是
好挣的。那不是钱，是污点，
越多越黑。政府一定会来找
你算账的。你想想，政府是
靠税收养活的。你走私，就
断了人家的饭碗，人家不跟

你急才怪呢。早晚会出事。
这倒不是说他惊人地预

见了几个月之后那场席卷
全中国的风暴，而且还因
为，“冯五块” 在那时就已
经宣告，他这个小商贩和大
街上那成群结队的小商贩

不一样。
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酒吧未发现这位“歌唱

家”的踪迹，家里也没有此人
的芳影。赵力没办法，只得搬
“救兵”———请长阳区公安分
局治安大队长张廷帮忙了。

说来话长，赵力和张廷
自小学到高中同窗十二载。
张廷一见是老朋友相求，当

然满口答应。随即安排四名
民警对长阳区数十家最著名
的夜总会、练歌房等娱乐场
所例行治安检查，这才好不
容易在湖南路的一家夜总会
包间里把杜丽娜找到了。

这位“歌唱家”显然已

把“5·16”酒吧打架的事给
忘了一干二净，民警要带她
走时，她脸上马上露出了一
副可怜相。张廷按赵力的要
求，把杜丽娜带到夜总会楼
上的一间空着的办公室里。
杜丽娜仍没想起“5·16”案

子的事，还试图就自己卖淫
罚款问题和张廷讨价还价：
“张队长，你少罚我两个，我
肯定不会让你们治安大队吃
亏的！我多交代几个嫖客，你
们去罚那些嫖客嘛，都是大
款，有的是钱！”

张廷桌子一拍，大声说道：
“这事回头再跟你算，你先给
我说说那天在酒吧的事！”

经张廷的敲打提醒，杜
丽娜才猛然想起了那天在酒
吧二毛子他们被打的事，一

脸无所谓的神情：“哦，原来
说这呀？那可不怪我！”

张廷又唬又诈：“不是你
的事我们就找你了吗？你以
为跟你闹着玩，赶紧老实交
代你的违法事实。你要知道
你现在说的每一句话都要依
法被用作证词！告诉你，杜丽
娜，如果耍滑头，当心旧账新

账一起和你算。”
杜丽娜不敢再张扬了，收

敛了泼气，小心翼翼地看着张
廷，吞吞吐吐回忆着：“是这
么一回事：那天晚上八点多
钟，二毛子打手机让我到酒吧
去陪他。大约过了一个多小
时，可能九点半左右，准确的
时间记不起来了，一个学生模

样的大个子，把二毛子叫到外
面，刚出了门，就乱了起来。只
见几个学生从两边冲出来，围
住二毛子就打。我和癞蛤蟆赶
紧跟过去，想帮二毛子。你别
看二毛子他们平时狐假虎威

的，像那么回事儿似的，一动
真格的就整歇！”

赵力厉声提醒道：“杜丽
娜，你仔细想一想，还有谁动
手的？”

杜丽娜皱了皱眉头：“别
急，让我想想！噢，对了，大个
子他们先跑的，好像后来还

有个学生对着二毛子身上踹
了几脚。只记得这个学生比
大个子稍微矮点，皮肤也黑
点，长的什么模样实在想不
起来了。要不然，你们去问问

在场的其他人嘛！”
钱莉莉一直在旁边注视

着杜丽娜，此时不耐烦地问：
“那后来呢？”

.杜丽娜耸了耸肩膀：“你
们知不知道，二毛子的亲姑姑
在省里当什么部长，就是专管
那帮干部的，权大着了，溜须
拍马的人多了去！二毛子瘪了

没几天，又神气起来了！”
钱莉莉若有所思地问，

“当时二毛子伤得很厉害，去
没去医院就诊？”

杜丽娜“嗯”了一声：
“是我和癞蛤蟆打的送他去
的。医生的话我说不好，诊断

的结果是什么……什么腹部
软组织挫伤。我当时很纳闷：
软组织挫伤是什么伤？后来
绕了半天才知道，擦伤了皮
肤就叫软组织挫伤。没什么
大不了的，就抹了点红药
水！”

这时候，不知赵力是有
意还是无意，煞有介事地说：
“我听说，二毛子的那玩意儿
伤得很厉害，以后不能结婚
生小孩了，你知不知道？”

杜丽娜急忙摇起头，振振
有词道：“不可能。昨晚二毛子

还‘性’趣盎然呢。怎么就不
能结婚生小孩？谁说的？”

对“5·16”伤害案重要
当事人杜丽娜的当事讯问到
此结束。毋用置疑，杜丽娜的
口供有力证明了钱莉莉的猜
测与判断。
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宋美龄早年在南京和上

海生活期间，有一个饮食习
惯，就是她喜欢喝牛奶和参
汤。那时的宋美龄还不能真正
认识到营养与长寿的关系，所
以有时她不但喜欢吃一些肉
类食品，如火鸡和烤鸭之类，
而且也像普通中国政要富商
一样，往往把长寿的希望寄托

在高蛋白营养品之上。在这方
面，宋美龄最初确实喜欢牛奶
和人参汤。她那时甚至误以为
人参汤喝得越多，对她的体质

健康越加有利。她到台湾以
后，才渐渐认识到牛奶和人
参汤之类的补品，纵然其中
含有很高的蛋白质，但是久
饮反而会造成体质的下降。

宋美龄为什么将喝牛奶
改为了喝燕麦粥？其中的奥
妙究竟是什么？

燕麦，历来就属于可溶

性较强的膳食纤维，它曾经
被人称为“第六大营养素”。
宋美龄的保健医生们之所以
极力建议宋美龄每天服用一
碗燕麦粥，主要的原因是宋
美龄自从 1963年以来，患
上了习惯性便秘的疾病。而

燕麦粥则是医治这种慢性
疾病最好的食物，毕竟这样
做要比服药好得多。而燕麦
作为可溶性较强的食物，既
便于饮用也便于对习惯性
便秘起到长期见效的作用。

士林官邸的医生们认为：纤
维素和半纤维素，对于肠蠕

动有着特殊的疗效。它比用
缓下药物更为理想，是因为
服药过久会在宋美龄的体内
产生副作用。

宋美龄晚年在纽约蝗虫
谷孔氏大宅生活的时候，她仍
然保持着每天早晨喝燕麦粥

的习惯。一位在老夫人身边担
任侍从的卫士，曾经这样描写
宋美龄喝燕麦粥的情景。他写
道：“她一般仍然在上午 11
点左右起床，洗漱后约12点
来到饭厅。她的早点很简单，
就是一杯柠檬水、一碗燕麦粥

和一杯热咖啡。小桌边另放有
一张小木桌，上面放着当天美
国出版的《纽约时报》、《世界
日报》和前一天送达的台湾版
《中央日报》及一些美国杂
志。她有一面喝燕麦粥一边
看报的习惯，这是她早在台

湾时就有的习惯，特别是蒋
先生病逝以后，只有她一人
吃早饭的时候更是如此。而
且她所喝的燕麦粥还必须是
美国产的才行。换了其他种
类的燕麦粥，她都会马上品
尝出来………”

宋美龄在服用燕麦粥以
后，不但感到此粥确对她的
便秘大有益处，而且还从中
发现了更大的好处，那就是
燕麦粥可以降低体内的胆
固醇。她发现每天服用燕麦
粥，不但是一种既有滋味和

营养的食品，同时也是一种
没有副作用的药品。

当时的宋美龄所用的燕
麦，并非台湾出产，而是蒋介
石指示国民党有关机构用外
汇从新加坡和泰国等东南亚
国家和地区去购买，然后空
运到台北。这些看起来便宜
的燕麦片实则上运送到台北

的士林官邸以后相当昂贵
了。当然这些外汇在蒋介石
的眼里是微不足道的。

1975年蒋介石在台湾
病逝以后，宋美龄的生活也
发生了一些微妙的改变。不
久她因为种种不快而远飞

美国，定居在纽约城郊的蝗
虫谷孔宅里。在这里她仍然
坚持每天食燕麦粥，不过这
时她所用的再不是通过外
汇高价购买并空运的高级
燕麦片了，而是美国当地出
产的普通燕麦片。

宋美龄对燕麦粥的偏爱
甚至至死没有任何变化。孔
令仪和丈夫轮流照看着宋美
龄，有时候孔令仪还会把美
国超市里最新进的燕麦片买
进曼哈顿的那幢高层公寓
里，为宋美龄加热成可口的

燕麦粥。有时候孔令仪还会
把美国对燕麦的最先研究成
果向这位老妇人报告。

宋美龄心里知道自己之
所以长寿到百余岁，与她长
期以来饮用燕麦粥的习惯
有着直接的关系。
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有一句话大家都知道，

“不想当将军的士兵不是好
士兵”；以此类推，在香港，不
想获金像奖的演员就不是好
演员了。从第二届开始，刘德
华多次被提名金像奖，但一
次都没有获过奖项。直到第
十九届，他凭借《暗战》再次

提名最佳男演员奖。
由于同时入围最佳男

主角奖的有黄秋生的 《千
言万语》、吴镇宇的《爆裂
刑警》、刘青云的《目露凶
光》 以及曾志伟的 《半支
烟》，个个都是实力超群。
该奖项成为当晚全场关注
的焦点。而刘德华最终以脱

胎换骨的表演，众望所归地
赢得该奖项。当吴君如、王
菲、刘嘉玲在台上念出他的
名字时，华仔激动异常，兴
奋地和黄秋生、吴镇宇以及
曾志伟一一拥抱。

就是在热烈而隆重的第

十九届香港电影金像奖的颁
奖礼上，多次失落的刘德华
终于第一次捧起了金像奖影
帝奖杯。

2004年 4月 4日，香江

之夜，流光溢彩，备受瞩目
的第二十三届香港电影金
像奖在香港文化中心举行。
从踏上红地毯走秀，到为女
主角颁奖，刘德华都一丝不
苟地做足了功夫，就像他这
二十多年来兢兢业业的演

艺之路。
揭晓最佳女主角时，刘

德华、张学友两位嘉宾在台
上轻松地卖关子，双方都故
意推让，要对方念姓名，说是
自己怕得罪人。随着鼓声的
越来越集密，把台下观众的
胃口吊足了，把大家的肚子
笑痛了，张学友才对刘德华

说：“得奖的是你朋友啊。”
刘德华立马回应：“这个‘江
湖’有谁不是我的朋友？镇
宇，你是不是我的朋友啊？”
就这一句话，又为他的新片
《江湖》做了一次广告。

最终，最佳女主角奖被

张柏芝夺得。接下来，颁奖
进入最紧张的时刻，曾志伟
念：最佳男主角是———吴镇
宇，刘德华脸上的表情僵硬
了一下。曾志伟接着说：下
一年啦。

刘德华的眉头就舒展了。

曾志伟再念：是———华仔！
刘德华大笑，但紧接着

慌忙停住，一脸警惕。因为，
还有一个名叫任达华的演员
也被提名。一想到两次在金
马奖典礼上遭受愚弄的情
景，他心有余悸。当曾志伟肯

定地念出刘德华三个字的时
候，他这才像箭一般冲向奖
台，孩子似的抱着曾志伟转

圈。一周前特意身着长衫、出
席金紫荆颁奖礼却落败于任
达华的郁闷一扫而光。

接奖杯时，他搓了搓手，

说：“我以后可以介绍我自己

是两届香港金像奖最佳男演
员了……”

至此，《大块头有大智
慧》为刘德华奠定了再一次
荣获金像奖影帝的地位。

黄秋生曾经自嘲自己和
华仔是烂片之王，意思是他
们俩都拍了太多身不由己的
电影。这话确实不假。从偶像

派到实力派演员，华仔等了
太长的时间。

因为，刘德华虽然拍片
过百，可是，他身上那种浓
得化不开的商业气息实在
不招评委喜欢。虽然他曾先
后 8次被提名为金像奖男

主角，并且都排在前位，除
了 2000年在《暗战》中，他
成功扮演了一个高智商罪
犯，让他获得了一届影帝
外，其余都接二连三地败
北，几乎都是在被外界看好
的情况下失意而归。

这次，第二十三届香港
电影金像奖影帝奖杯，终于
被华仔以十成优势再次捧
起，使多次败北的他在2004
年大获全胜，他在这一年凭
着大只佬这个角色，连获第
十届香港电影评论学会最佳

男主角奖和金像奖两个影
帝，此后不久还以《无间道Ⅲ
———终极无间》获得第四十
一届台湾金马奖影帝，可以
说，2004年所获的这三个重
量级奖项，真正证明了他在
演技上的成熟，真正证明了

他在影界的影帝位置。
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