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在真正的计算机时代到

来之前，白颐路看上去就像
茫茫夜色中的一盏航标灯，
指引着航向。“电子一条街”
的名声越来越响，这不仅是
商业意义上的，也是技术意
义上的。它正在掀起计算机
时代的第一次新技术浪潮。

生意人急切地渴望打

开微机世界的大门，而科学
家们已经在打造金钥匙。事
情是由王选和竺�刚开始
的。前者是北京大学的教
师，后者是计算所的研究
员。两个研究小组在相距不
足 500米的地方分别展开，

仅仅以时间来排列，我们可
以确认，竺�刚小组开始得
更早些。

竺�刚出生于科学世
家，其家族成员中有个竺
可桢，是中国气象学科学
的奠基人，因而名满天下。

他本人则是中国第一代计
算机科学家中的一个。当
日竺�刚小组由 4人组
成，其中一位便是日后因
“联想汉卡” 成名的倪光
南。小组从一开始就把精
力集中在文字输入的设备

上。他们开始在新机器上建
立自己的汉字世界。

竺�刚小组的最具开创
性的想法，是利用了中文的

同音字词的特性，组织起规
模庞大的词组。比如你录入

一个“中”字，它就显示出
“中国”、“中央”、“中

间”、“中部”……这一概念
在后来被叫做 “联想”，人
人仿效，进而导致“汉字系
统”的划时代的进步。今天

已经不会有人对此感到惊
讶，但在 20年前，汉字输入
的“联想功能”却让无数人
又惊又喜。

就在竺�刚小组构造自
己的汉字体系时，王选独立
地开始自己的历程。王选的
研究开始于 1975年。那一
年他 38岁，却已整整 10年
没有工作。王选后来解释

说，那是因为久病不愈。他
供职的北京大学的确有些
记录，证明他是出了名的
“长期病号”。

他 1937年出生在上海
一个小有名气的书香门第，
兄妹 10个，王选是最小的

一个。他自幼瘦弱，不怎么
健康，在智力上没有表现出
过人天赋，考试成绩也不算
好。及至进入北京大学就读
本科学位，他才在计算数学
方面显示出超越常人之处。

有些故事说，这个年轻

人当时狂热地投入到计算
机中，常常夜宿实验室。然
而在接下来的 16年里，他
不仅一事无成，而且身心俱
疲。有一段时间还“低烧不
退，胸闷憋气，呼吸困难”，
不得不离开岗位，抱病回

乡，三年不愈，即使痊愈之

后仍然反复无常。以至这个
年轻人的心情坏到极点，甚

至“产生过轻生的念头”。
加入国家计算机汉字系

统的研究计划，是王选个人
历史的转折点。自从在“748

计划”中领得“汉字排版”
的研究课题后，这个人忽然
不再抱病请假，而且还连续
18年没有休过一个节假日。
他敏锐地发现照排技术的历
史中预示着未来的机遇。王
选在经过连续 15个月的奔

波搜索之后，决定直接研制
“新一代”激光照排机。

这个设想极其大胆。对
于中国人来说，在完全没有
任何经验和技术积累的情
形下，直接进入“汉字激光
照排时代”，听上去不可思

议。它出自一个东倒西歪的
抱病之躯，就更加让人怀
疑。1976年8月，政府将研
制计划交给北京大学，日后
声誉鹊起、独步天下的王选
小组，也就是在这时诞生。

1985年夏天，王选的第

一个汉字激光照排系统终
于诞生。“我们将在10年之
内看到激光照排技术取代
活字印刷。”他宣称，“就像
1000年前毕升发明了活字
印刷一样。”

就算王选没有自吹自

擂，人们也会承认，这是划
时代的。他和竺�刚一样，
都是计算机汉字世界历史
上应当留下一笔的人物。
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会议室整洁明亮，一张

长方形会议桌居中摆放，十
六位分、县局长正分坐在南
北两侧，交头接耳闲聊着。一
听见“咔嚓，咔嚓”的鞋钉
声，他们的神情肃然起来，每
个人都挺直了腰板，目不斜
视地端坐在自己的位置上。

石兆魁始终都是那么
气宇昂然。他一副不置可否
的表情，未向在坐的各位打
招呼，径直地在一看便知是
主席的位子坐下。

随后而入的许主任，在石

兆魁正对面的位子上落座。按
多年的习惯，许主任先看了看
阴着脸的石兆魁，在得到默许
之后，环顾左右两侧，然后低
下头开口主持：“同志们，按照
市局党组的工作部署，今天召

开分、县局一把手会议。首
先，请各位对‘春蕾行动’第
一阶段工作进行小结，然后
由我布置第二阶段的工作重
点及安排，最后请石局长做
重要指示……”说完抬起头，
看了看各位，“谁先说?”会场

气氛严肃而刻板。
“我先说。”第一个汇

报的是黄淮区分局的李局
长。李局长打开公文包，取
出一叠誉写工整的材料，正
要照本宣科地往下念，被石
兆魁止住：“时间不多，请各

位长话短说，简明扼要！”

李局长伸伸舌头，红着
脸，不好意思地合上材料，拿出

笔记本，流水账地说起来：“同
志们，四月十五日至五月五
日，我分局共清查夜总会、桑
拿房、棋牌室、足疗屋等公共
场所共计77家，查获违法行
为47起，其中抓获卖淫嫖娼、
吸毒等违法人员81名……”

“我分局按照市局的总
体部署，着重整治了大、中、
小学周边的治安环境，”长
阳分局局长邵宝福未等李
局长话音落完，抢着汇报
说，“这期间，石局长曾经多
次莅临我分局督促指导，使

我分局‘春蕾行动’第一阶
段的工作取得了突破性的
进展，尤其是江远大学、市
七中等学校周边的老大难
问题，比如：抢劫学生钱财、
骚扰侮辱女同学等得到了
卓有成效的整治。”

石兆魁始终阴沉着脸。
可邵宝福的汇报却慷慨激
昂起来，神情兴奋，声音在
若大会议室里激荡：“此次
我分局的‘春蕾行动’之所
以取得斐然成绩，最为重要
的是得益于市局党委的正

确领导，若是没有……”
邵宝福的话感染着与

会的每一个人。有的投来一
丝赞许的眼光，有的交头接
耳窃窃私语，更多的则是鄙
视和反感。刚才邵宝福汇报
中提到的老大难问题，在坐

的无一不知，也无一不晓。
为什么不早铲除呢。

石兆魁虽一直阴沉着
脸，嘴角却露出了一丝不易
被别人察觉的微笑。对邵宝
福的侃侃而谈，石兆魁认为
这是一种“有声有色”。他
从警三十年来，正是靠着不
断翻新的“有声有色”才坐

上一把手位子的嘛！
一阵鼓掌过后，石兆魁

颔首微笑，掏出香烟点燃，
猛吸一口，浓眉往上一挑：
“诸位做了很多工作，值得
表扬啊！”停顿一下，吸了口
烟，未按这个意思继续说下

去，而是话锋一转，“这次
‘春蕾行动’是市委书记叶
华国亲自布置亲自总抓，绝
对是一把手工程。可是我们
的一些同志呢，总是犯迷
糊，长此以往怎么得了！”

石兆魁不是责骂的责骂，

使分县、局长们面面相觑，摸
不着头脑，邵宝福莫能例外。

此时此刻，只有许主任
一人心知肚明。贾斌斌一
案，虽说是一件普通的治安
案件，若是落在普通百姓的
头上，也就用不着石兆魁亲

自过问了，可贾斌斌是省委
常委、组织部贾部长的亲侄
儿，而这位贾斌斌偏偏又是
一名街头赫然有名的混混，

所以石兆魁深感为难和棘
手。对石兆魁而言，此案不
仅要问，而且必须要问好。
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100年以前，绝经其实

不存在，因为绝大部分女性
在 50岁之前就已经去世
了。到2008年，绝经后的女
性将构成美国最大的人口

群。尽管有大量女性平安度
过这一自然生理过程，但是
绝经继续带来更大的压力。
“这一改变”成为女性中年
时身体各个方面滑坡的罪
魁。只管道来———心血管疾
病、骨质疏松症、认知功能下

降、性欲下降、甚至丧失魅
力，某个时刻绝经就到来了。

事实上，老年女性所经
历的不健康状态是她们 20
多岁和 30多岁时的生活方

式的结果，这种不健康在女
性 50多岁的时候开始表现

出来，并不意味着这就跟雌
激素下降有关系。现在 50
多岁和 60多岁的女性是在

一个相对比较富裕的时代
长大的，她们喝名贵的酒、
吸名贵的烟、吃名贵的食
物，还有些人去尝试处方
药。没有很多人会锻炼。绝
大多数人都节食。年轻时所
有的这些行为都对她们年
老时产生了影响。

绝经发生在卵巢最终停
止生产雌激素和雄激素的
时候，据估计绝经第一年雌

激素含量平均下降80％，但
是直到完全绝经之前，你还

是可以怀孕 （40－55岁之
间的女性，每 20个中有一

个由于没有月经去看医生
的人会怀孕）。绝大多数女
性约 51岁左右绝经，少量
女性早在 40岁的时候就会
绝经，极少的情况是到 60
多岁绝经才会出现。厌食症
患者和吸烟者更容易早绝

经，超重的女性绝经更晚，
因为雌激素是由脂肪组织
产生的。这并一定就是好
事，因为体重过多的女性更
可能患冠心病。

绝经症状从开始到最后
一次月经（在45岁－50岁
之间）通常要经过 3－5年
时间，在你最后一次月经后
还会持续一年。这段时间一
些绝经症状可能出现，荷尔
蒙含量可能会以不稳定的方
式减少，引起周期不规律、经
血量大、两次月经之间出血。

如果你的月经停了一年时间
就证明了是绝经。血液测试
促卵泡激素的含量可以帮助
证实这一点。促卵泡激素在
一般情况下在绝经期上升到
高含量，并且一直保持高水
平。其它的检查测试包括血

压、胆固醇含量和甲状腺功
能。有些医生还会测试骨密
度。

80％的女性会经历以
下一种或多种症状，尽管只
有 10％-35％的人把这些
影响说成是严重衰退，目前

关于女性或多或少会受绝
经影响的原因还没有达成

共识。一般说来，没有结婚、
没生过小孩的女性更容易
应对，而已婚妈妈会感觉更
难。雌激素含量下降引起血
管放松和收缩方式的改变，

这会导致血液流通的改变，
增加体温，导致潮热。潮热会
持续从几秒到6分钟。潮热
通常突然出现在胸部、脖子
和脸上，每天可能会出好几
次。潮热会让人很尴尬，还消
耗体力。多穿几件比较薄的
天然纤维衣服，可以帮助你
快速应对改变的体温。有些

女性发现晚上更糟糕，半夜
醒来大汗淋淋，这会干扰她
们的睡眠，导致疲惫和易怒。
务必保持你的卧室凉爽，用
薄一点的毛毯，不要盖羽绒
被。其它相关的症状有头疼、
恶心、难以集中注意力。

雌激素含量下降还会影
响膀胱，女性可能会小便更
频繁，或者是液体积留和阴
道发炎，或者性交时刺痛，使
得女性更容易受传染，如真
菌性口炎和膀胱炎。缺乏雌
激素会使阴道内壁变薄，更

没弹性。天然润滑液数量减
少会导致性生活不适，但是
好的润滑油可以解决这个问
题。绝经期情绪不稳定，会影
响性欲和与爱人的关系，抑
郁也很普遍 （绝经期女性患
抑郁的可能性增加一倍）。
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因为勤奋，刘德华才有

了参演 《投奔怒海》 的机
遇。当机遇来临时，他再也
不肯错过了，他在心里一遍
又一遍地琢磨剧中的人物
性格；在心里一遍又一遍地
回想明星们表演上的可取
之处；在心里暗自告诫自

己：这部片子只许成功！
果然，刘德华成功了！《投

奔怒海》在香港引起轰动，当
年上映的票房收入就突破
1500万大关，并获第二届香
港金像奖最佳影片、导演、剧
本、美术和最有前途新人奖。

最值得刘德华珍惜的
是，由于拍摄《投奔怒海》，

他有了直接与心中的偶像
歌星林子祥接触的机会，也
正是在林子祥的鼓励帮助
下，刘德华磕磕绊绊地走上
了演唱之路。

刘德华在《投奔怒海》
一片中的上乘表演，引起无

线电视台的注意，“东家”
发现，自己台里培养的这个
第十期艺员训练班的年轻
人，确实不能不刮目相看。

于是，《英雄本无泪》、
《猎鹰》、《神雕侠侣》还有
《鹿鼎记》，由刘德华领衔

主演的电视连续剧一部接
着一部，让人应接不暇，想
不记住他都难。

尤其是以金庸先生的武
侠小说代表作拍摄而成的

《神雕侠侣》。可以说，这部
根据同名小说改编的电视

连续剧，为当时正红火的香
港影视注入了更加青春的
活力，刘德华俊朗的脸、英
武的身材、逼真传神的表
演，成为香港人茶余饭后争
相谈论的话题。

刘德华在香港一夜走

红。其实，一夜走红仅仅只
是一个表象，有谁知晓走红
背后付出的心血和汗水?为
了演好 《猎鹰》 中那个警
察，他特意去了警察训练
班，进行了一个月之久的警
察强化训练。在训练期间，

他把自己豁出去，一身汗、
一身泥地摸爬滚打，俨然是
一个职业警察。

上天不负有心人。勤奋
的、全身心的投入获得了丰
厚的回报：刘德华的名字在
香港家喻户晓，成为走红荧

屏的“无线”首席小生，并被
“无线”力捧为炙手可热的
“五虎将”（其余为黄日华、
梁朝伟、苗侨伟、汤镇业）。

二十多年过去了，当年
的小子如今成了大人物，但
还是会时时回忆起青春年

少的日子，回忆起当年在一
起朝夕相处的同学们。

黄日华跟刘德华谈起往
事时，曾笑着说：“你记得当
年的你吗?你是一个反斗
星，也是一个什么都抢着做
的人。老师问，你们谁来做

什么，第一个举手的人便是

刘德华，举着手高叫：‘我，
我来做！’无线台庆表演，监

制说不可以做这些那些，我
们几个也只是听着，你已经
又站起来叫：‘我，我做！’
哈哈，今日我们大都成家立
业了，退下的退下，我也很
多时候会想休息，想去好好
地享受人生了，可是你还是

站在那里，愈站愈高，愈站
愈稳，仿佛愈叫愈大声，我，
我来做！我真服了你！”

对这些往事，刘德华已
经记不起来了，他当时只是
觉得很好玩，就随口囔囔。
做什么他都不介意，只要可

以做，可以有机会试，他便
会很开心。无论是当演员，
还是协助跑腿，帮忙做武
师，做替身，甚至帮忙搬道
具，他都抢着做。有时拍戏
到外地，他的戏不多时，他
甚至会跑到街上去买菜，煮

饭煲汤给大家吃。
日子过得很快，一转眼

二十多年过去了，当年的日
子不能重来，可是当年那与
同学们在一起，“五虎将”
同创业绩时结下的浓浓友
情，永远在他的心底留存。

从黄日华的回忆中不难

看出，自从进艺员训练班开
始，刘德华就一直是勤勤恳恳
工作的。正是这种勤勤恳恳、
全力以赴的事业心，使刘德华
接二连三地出好作品，成为当
时小有名气的青年明星，被捧
为无线“五虎将”之首。
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