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因为老公何国文一直没

时间，在南京办酒席的事情基
本落在了孙�一个人的身上。
“阿文他对南京这边的情况也
不太熟悉，很多事情也就由我
亲戚和朋友分担了。” 孙�
说。但是直到昨天记者也没能
看见孙�拍的婚纱照，亲戚朋

友也只能通过电子文本欣赏
孙�和何国文的婚纱照。
“婚纱照还没做好呢，要

到 4月 15日才能寄过来！”
因为老公比较忙，也没时间来
南京拍婚纱照，而在香港拍的
话，孙�怕会被媒体知道，两

人一商量找了一个折中的地
方———深圳。

因为孙�在深圳有不少好
朋友，所以选择影楼就由朋友
张罗了。孙�说，“婚纱照是在

春节期间拍的，那天我和国文
约好在深圳见面，先去影楼看

了一下，敲定了时间。不过后来
因为国文临时有事情，拍婚纱
的日期又推后了几天。谁知道

到了那边才知道我们是‘因祸
得福’：一、那天只有两对新人
要拍，不需要排队化妆和等待；
二、据说那天给我们拍照的是
那家影楼的首席摄影师。这让
我感觉挺开心的。”

虽然已经是名人了，但是
孙�行事还是很低调的，包括
拍婚纱照，她也没有选择非常
昂贵的套系。她告诉记者，她
选择的套系是 5000块的那
种，在深圳属于中等档次。

2月15日，孙�准备在这
一天和何国文去深圳选样片
的，但是老公又因为有事爽约
了。孙�只能一个人去影楼选
片，她说：“在去的路上我心里
很忐忑的，一是怕自己拍得不

好，有一点没有信心；二是担心
自己顶不住影楼工作人员的游

说，会选择太多的相片。于是在
路途中就已经给自己打了预防
针，最多再额外地挑选 30张
照片。”即便如此，孙�还是没
能忍住一下挑了40张。挑完
以后孙�还自我安慰道：“虽
然照片张数超标了，但是对方

看我要的照片多还给我打了个
折扣呢！每张照片只要我 28
块钱，比南京的便宜哦！”
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结婚虽然是一个让人倍

感幸福的事情，但结婚前的那
些准备工作就足以让孙�把
头给烦大了。聊天中孙�告诉
记者，在选礼服的时候自己着
实费了不少脑筋。

从香港返回南京后，孙�
就拉着自己的伴娘赶到苏州

去选婚纱和礼服。孙�的伴
娘是江苏体育广播的主持人
陈婷婷。陈婷婷告诉记者，去
苏州的时候孙�就开始琢磨
选什么样的礼服和婚纱会比
较漂亮了。

苏州有一条婚纱、礼服专

卖一条街，孙�之前也早就打
听好了地方。下了火车后，孙
�立马打车赶了过去。不过在
试礼服的时候，让孙�犯了
难。孙�说：“那儿的礼服真

的都挺漂亮的，但是所有的礼
服店，最大号的礼服也只够
1.7米的个子穿，而我 1.86米
的身高是无论如何也塞不进
去的。”这时候，孙�带来的
伴娘就发挥了作用。身高1.68
米的陈婷婷是一个标准的衣
服架子，在孙�无法试礼服的
情况下，陈婷婷就充当了一下

模特。只要孙�看好的礼服，
陈婷婷就代为展示一下。然后
孙�再根据陈婷婷穿的样子，
想象一下自己穿的感觉。孙�
说：“那天试礼服，可着实考
验了我的想象力。不过从后来
定做的礼服看，我觉得效果还

真不错。也就没啥遗憾了。”
礼服因为没有足够大的

号，孙�没法亲自试衣，但买婚
纱的时候孙�却是自己一件一
件试下来的。陈婷婷告诉记者，
“其实孙�就是身高比一般女
孩子高，所以衣服不够长，她是

肯定没法试的。但是婚纱就不
存在这个问题了，因为婚纱很

大，孙�穿上后一般都是够宽
头，不够长头。别人穿婚纱，婚
纱的裙摆都能拖在地上，而孙
�穿婚纱，裙摆只能悬在空中。

没办法，因为她个子实在太高
了。即便如此，也不影响孙�把
握婚纱的整体感觉。”
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几乎所有结过婚的女孩子

都会患上一种叫 “婚前恐惧
症”的怪病，孙�自然也不能
免俗。她在博客里写道：考试的
疲累、准备工作的没有头绪，加

上所谓的“婚前恐惧症”，真是
有些身心俱疲的感觉。

准备结婚的繁琐程序，让
孙�忙得焦头烂额，孙�笑
言，自己的小腿都瘦了一圈。
谈到婚前恐惧症，孙�倒也不
避讳，“其实我就是烦，你知
道的，结婚要准备的事情实在
太多了，虽然有很多热心的朋

友来帮我，但我自身的压力还
是挺大的。生怕某一个环节没
有处理好。有的时候，睡觉都
在想筹备婚礼的事情，想着想
着都很难入睡。”

羽毛球奥运冠军张军结婚
的时候，他和妻子胡妮最头疼

的就是安排座位。孙�此时也
深有同感，因为要请的宾客实
在太多了，而孙�办酒的厅只
能摆下30桌酒。请谁不请谁？
谁和谁坐比较合适？谁能来谁
不能来？这些问题把孙�折腾
的够呛，“酒店只能摆 30桌，

所以安排宾客就让我愁死了，
如果能摆 40桌我就轻松多
了。”为了照顾到方方面面的
关系，孙�只能压缩一下名单
了，一些酒桌只能超员加座了。
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虽然为婚礼忙得不可开

交，但是婚礼的内容是什么，
孙�一点都不知道。具体的筹
办都是司仪和婚庆公司
在商量。大家都约定好，
婚礼的内容不告诉孙

�，结婚的那天一定要
给她一个惊喜。

孙�说：“他们真
的很守原则，说不让我
知道就不让我知道。那
天他们开会讨论婚礼
流程的时候，硬生生地

把我推到门外，说不让

我偷听。”虽然不知道具体的
内容，但是孙�还是做好了

一些心理准备。她告诉记者，
“我估计他们会用一些手法
来感动我，估计结婚那天我
肯定会被他们感动得落泪
的，在这方面我已经做好了
心理准备了。”

这几天除了处理婚礼的

事情外，孙�也不忘抽空做做
美容、瘦瘦身。“毕竟要结婚
了，皮肤也很重要，所以这几
天我都去美容院做了一下美
容，爱美之心人皆有之嘛！”
不仅美容，孙�在婚前还把自
己的指甲好好美化了一下。

至于减肥则让记者感到

有些意外，因为论身材孙�绝
对算得上很完美了，所以当孙

�说减肥的时候，记者也很惊
讶。孙�说：“我是不胖啦，但
是每个做新娘的人谁不希望
自己穿婚纱的时候能瘦点，瘦
点，再瘦点呢！不过减肥也只
是嘴上说说的，因为我实在抵
制不住美食的诱惑，所以经常

是看见好吃的，我就劝自己，
吃完今天，明天一定得减。减
到现在都还没成功呢！这几天
我倒是在控制饮食了，希望能
突击一下起到效果。”
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