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悬疑长达二十年的问题

终于得到了解答，在一个神秘
的夜里。永乐二十一年
（1423）的一个深夜，远征途
中的朱棣正在睡觉，忽然内侍
前来通报，说有人前来进见。

被吵醒了的朱棣很不高
兴，这也是人之常情，即使普

通人也不愿意在熟睡之际被
人从美梦中惊醒，但当内侍
说出前来进见的人的名字
时，朱棣如同触电一般地立
刻睡意全消，他命令马上召
见此人。而这个深夜前来吵
醒朱棣的人正是胡�。

朱棣的心中充满了兴
奋、期待和恐惧，他十分清

楚，如果没有他的命令，胡�
是绝不可能私自回来的。而
此刻胡�不经请示，深夜到
访必然只有一个原因———他
找到了那个人。

胡�见到了朱棣，告诉
了他自己所知道的一切，两

人交谈了很长时间。相信很
多人都会问，他们到底谈了
些什么，这个悬疑二十年的
谜团的谜底到底是什么？

我必须饱含悲痛地告诉
大家，我也不知道。坦率地
说，现在说出这句话，我也很

惭愧，胡�最终没有忽悠朱
棣，他虽然让朱棣等了十六
年，但确实带给了他答案。

不过大家也不用失望，因
为我虽然不能给出结论，却能

够推理出一个结论。要知道，
史料是死的，人却是活的，历

史学家的职责之一就是从过
往的死文字中发现活的秘密。

下面我们就开始这段推
理，力争发现历史背后隐藏
的真相：

首先，从记载我们可以
知道，胡�的使命确实是寻

找建文帝，而朱棣在深夜被
吵醒还如此兴奋，其原因我
们也已经分析过了，除非已
经完成使命，胡�是绝对没
有胆子敢擅离职守的。

由此我们得到推论 1：
胡�完成了他的使命，带来

了建文帝的消息。
胡�深夜到访，会对朱

棣说些什么呢？有以下几种
可能：A：我没有找到建文帝，
也没有他的消息，这么晚跑
来吵醒你是想逗你玩的。结
论：不可能。

B：我找到了建文帝的下
落，但他已经死了。结论：可
能性较小。

原因：虽然本人当时并不
在场，我却可以推定胡�告诉
朱棣的应该不是这句话，因为
在史书中有一句极为关键的

话可以证明我的推论：“悉以
所闻对，漏下四鼓乃出。”

看到了吗，如果说一个
人已经死掉，就算你是验尸
的，无论如何也不可能讲这
么长时间，胡�为人沉稳寡
言，身负绝密使命，绝对不是

一个喜欢说废话的人，所以

我们可以推定，他告诉朱棣
的应该不是这些。

我们就此得出最后的结
论C：我找到了建文帝，并和
他交谈过。结论：很有可能

就这样，我们结合史料
用排除法得到了第二个推
论。推论2：胡�找到了建文
帝，并和他交谈过。

结合推论 1和推论 2，
我们最终来到了这个谜团的
终点———建文帝对胡�说过
些什么？

推论3：答案：“二十年
过去了，我也不想再争了，安
心做你的皇帝吧，我只想一

个人继续活下去。”
我相信，这就是最后的

答案，因为只有这样的答案
才能平息这场二十多年的纷
争，才能彻底解脱这两个人。

坐在皇位上的那个，解
脱的是精神，藏身民间的那

个，解脱的是肉体。这场叔侄
之争终于画上了句号。为了

权力，这对亲人彼此之间从
猜忌到仇恨，再到兵刃相见，
骨肉互残，最终叔叔打败了
侄子，抢得了皇位。

但事情并未就此结束，

登上皇位的人虽然大权在
握，却时刻提心吊胆，唯恐自
己在某一天夜里醒来，会像
上一个失败者那样失去自己
刚刚得到的东西。

无论如何，朱棣终于得
到了解脱，虽然来得迟了一

点，但毕竟还是来了。
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人终究还是要有个目标

的，许三多像个为惯性驱使
的生物，他回到机步团———
钢七连，新的机步七连已经
建立起来，三班的701号车
又被拭擦得干干净净，在操
场上辗动。许三多回到七连
连部，看着那些年轻而天真

的脸孔，心里默默地转过几
个字：新兵蛋子。

许三多木木愣愣问人
家：老兵呢？兵们很奇怪地看
他：我就是老兵啊！我是钢七
连的第5100个兵！

许三多就鼻子一酸，许

三多就想七连的荣誉到底是
留下来了，七连的人却走得
一个没有了。

许三多就想去装甲侦察

营看看高城，高城见了他这
特种兵就跃跃欲试，很想让
自己练出来的兵跟许三多
比拼一下子，却终于是没有
成功。

比拼不成总要炫耀一下
子，高营长对老部下是没什

么城府可言的，就拉许三多
坐在车里，看一下本营的铁
甲雄风。这趟是要出到草原
上搞战备训练的，许三多闻
着久违的柴油味时，战车又
驶过五班驻地，五班按惯例
列队致敬。许三多从射击孔

里打量着成才带领的五班，
成才和这个班让他惊讶，堪
与钢七连最鼎盛的时候相

比。许三多顿时知道，成才再
不是从前那个成才了。

高城乐呵呵地叫成才，知
道谁在我车里？许三多忙拉高
城裤腿，高城知机地不说了。
许三多目不转睛地瞧着五班
远远地被甩在后边，那是他当
兵时第一次来的地方。

晚上在高城的宿舍，这

小子闹独身主义完全不打算
结婚。许三多正问起伍六一
的下落，袁朗的电话千辛万
苦地转了过来，开口就问你
小子心散得可好？找你找疯
啦。你老家有人电话过来，说
有个叫许百顺的入狱了。

许三多跳了起来，风风
火火回了家，见了仍那么老
实巴交的一乐。一乐告诉他，
二和还有爸跟人做鞭炮生
意，一不留神炸药爆炸了，不
光自己家的房子被炸塌了，
还欠了别人一屁股的债。

许三多去看爸，爸笑嘻
嘻坐着：爸现在很怀念种田，
我觉得还是种田好，但今年

种不了喽———还得坐一年。
许三多说不行，我跟一乐合
计过了，借钱还人，你出来。
爸急了，那怎么行？你从哪里
借？坐牢不就坐一年吗？

爸左右不依，大骂许三
多是个败家子，明明他一年
就出来，为什么偏偏要去借
钱？你了不得了是不是？谁让
你这么干？老子爱在里边呆
着怎的？许三多说没人让我

这么干，我不得不这么干，我

不能让我爸在里边。你是我
爸。爸愣一会，说以后怎么

办？许三多说我不知道以后
怎么办，可我信我肯定能担
得下来。当儿子的不能看着
爹遭罪不管。爸，许三多和以
前不一样。

爸笑着走的，爸跟看守
说我三儿子最孝顺了。

这年头的许三多已经不
再哭了，他在桌边伏了很久。

钱终于借到了，二十万，
是特种兵大队的战友们一起
帮他凑的。

许三多终于回到他的特
种兵大队，他开始把还钱当

成了自己的目标。
袁朗一直等着跟他说出

那件重要的事情终于说出来
了：要参加一个全军性质的
军事演习。

这场演习因为是全军性
质的，成才做为三五三团的尖
子，又和许三多、袁朗分到了

一起。成才在发愣，而袁朗在
一声让人牙酸的骨骼轻响中
终于完成了他的工作，许三多
痛得颤栗，成才将他抱紧。

袁朗对成才说：“是啊，

路很长，你会比许三多更多
迷茫，所以……”他轻轻拍打
着许三多，并期望这样能减
轻他的痛苦，“我必须先问你
一句，如果这是你的路，你愿
意来我们这里吗？”

许三多和成才紧紧的抱
在了一起，因为这一句过于

漫长却绝非答案的话哭泣。
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紧跟着春天的当然是夏

天。近些年由于叫厄尔尼诺
现象捣着蛋，我们城市每到
夏季总是干旱少雨，也就是
说整个季节都是晴朗灿烂的

日子。按说在这种日子里人们
心里不该再有阴暗的角落，但
最近也不知道怎么了，本来有
钱了应该是好事，特别是对我
这种从未有过钱的人来说，可
是我除了最初那几天尝到点
儿甜头外，反而越来越觉得处

处不顺心不如意。
其实令我郁郁不乐的原

因一点儿不复杂，说起来主要
是两个人造成的。一个是在我
这儿坐台的小姐小雪，再一个
就是给我看场子的大哥小齐。

小雪就是从“芭芭拉”
跳槽过来的那个小姐。据这
个小雪自称她来自几百里外

一个小县城，是迫于父亲去
世母亲重病弟弟失学，不得
已才出来操持这种坐台的营
生的，因此始终坚守一个原
则，就是卖笑不卖身。她之所
以从“芭芭拉”跳出来，就是
因为那儿的老板在这一点上

对她特别不尊重。对于她的
这种说法我心里一直觉得很
可笑，但凡做小姐的差不多
都为自己编造了一套可怜巴
巴的身世。

但是时间长了，却发现
小雪的这“不”字儿有可能

是真的。小雪这个人是这样，
不是熟人很少会对她存非分

之想，因为她长的也就是俗
话常说的大堆儿里的人，可
是熟人却很少不被她弄得迷
糊，因为她天性比骚狐狸还
媚人。因此，仍有不少客人对
她想入非非。一个名叫郑品

的文管办小官吏，不来便罢，
只要一来，谁都不要非要她。
此人名为郑品，其实却是件
有名无实的残次品，每次将
小雪叫进包间后，所有工作
基本上都是围绕着小雪的身
体来进行的。而小雪也就是

在这种时候表现出令我刮目
相看的执拗。她在外交上对
所有客人都严格掌握的一条
政策是，裤腰就是边防线，裤
腰带以上随便，裤腰带以下
坚决不容侵犯。这令我感到
非常非常的为难。因为郑品

同志每当满怀热望而来求之
不得而去时，脸色就难看得
像刚刚被谁抽了两嘴巴，而
最终面对他脸色的当然还得
是我本人。

文管办对于我们这些文
化娱乐事业的经营者可是不
掺一点儿沙子的爷，我们所

经营的正是他们 “扫”和
“打”的，他若烦谁了，当场
就能给谁那门上贴封条。按
理说郑品同志要求并不高，
他只不过想得到我们的一个
小姐，而且给小姐的小费还
是自付的，而且作为这个小

姐的拥有者我就是干这个买
卖的，完全有义务也有能力

满足他的这一要求，这样做
对我们大家都有好处。但是
令我深感为难的是，直到这
时候我才发现，就像一块鱼
骨头鲠在一个人的喉咙里，
这里面还鲠着一个横头竖脑
的人，而此人非他，正是我挚

友加恩公老胖。
是的，直到这时候我才

发现，老胖不知何时和小雪
好上了。令我深感意外并难
以接受的是，他们不但好上
了而且还不是一般地好上
了，也就是说不是好着玩的

而是认了真的，好出了被人
们蔑称为“爱情”的东西。不
用说小雪自从跟定了老胖
后，就把郑品同志对她的所
作所为全都告诉他了，这便
直接影响了这厮对待郑品同
志的态度，使得他每当见到

对方都像见到不共戴天的仇
人，不是直眉立眼就是装没
看见。更有甚者，只要郑品同
志将小雪叫到包间里，哪怕
他们什么都没干，这厮也必
像个收获之前的看瓜老农似
的，一会儿谎称调试音响一

会儿假装端茶送水，动不动
破门而入而且一进去就死皮
赖睑不出来，给人以严重的
碍手碍脚感。气得郑品同志
动不动脸色深紫铁青地责问
我：“你他妈那个司机是吃哪
一路的？”
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“早餐？每天赶着上班

上课，没时间吃，就算是假
日，通常也睡到中午，所以也
都不吃。”这是现代大部分
年轻人的话，但医生可不赞
成。“我只吃水果、喝酸奶。”
这是为了保持身材苗条的上
班族女性的绝招。但是，营养

够吗？“我每天早上一定吃
烧饼油条。”很多老一辈的
爷爷奶奶，都很习惯以这样
的食物当早点。“大部分都
吃牛奶和吐司煎蛋吧！”这应
该是最受大部分学生和上班
族欢迎的早餐吧！

的确，大家都知道早餐
很重要，每个人因自己的喜
好而选择吃不同的早餐。但
是对于早餐的食物和量也
不太讲究，很多人对早餐都
是持“有吃就好”的想法。

到底怎样的早餐是最好
的呢？其实，最好的早餐是
热气腾腾的白饭配生鸡蛋。

英文中的 breakfast是

“打破断食”的意思。从前一
天的晚餐起，到隔天早餐之
间，为断食的时间，而隔天早
餐正好是断食解禁的一餐。

断食中，体内虽没吸收
任何能量，但皮下脂肪中贮
藏着待用的能量。而相当于

司令部的大脑中并无任何
待用的能量。此时，大脑内
呈现一片空白状态，反应上

比较迟钝。因此，当务之急
便是脑内能量的补给。

实验显示，速效性能源
的碳水化合物及具有使体
温上升效果的蛋白质就是
最好的组合。其中最具代表
的便是热气腾腾的白饭及
生鸡蛋。
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“枇杷叶酒”能够使皮

肤的新陈代谢变得旺盛，因
此，不仅能够治好湿疹、汗
疹，以及皮肤的溃烂，还能
够改善肩膀酸痛、头痛，以
及眼睛疲劳的症状。有些头
发变成灰白的人，擦了“枇
杷叶酒”一段时间后，头发

变成了黑色。头部皮肤的新
陈代谢良好，头发当然就会
变成黑色，这就好像因为太
劳累而满头白发的人，在经
过了一段时间的休养后，头
发会再度变黑。

其实，“枇杷叶酒”不

仅能够改善头皮的血液循
环，也能够改善脸部的血液
循环，因此皮肤也会变得光
滑。王先生极少生病，但在
三年前，他开始有一些头晕
的症状。他立刻赶往医院接
受检查。医生在经过诊断之

后，说是很轻微的脑梗塞，
不必住院，回家后要好好休
息。那时，王先生对医生提
起了他的大脚趾变形。

医生在看过王先生的大

脚趾后，认为很可能是患了
痛风症，检查的结果，尿酸

值相当高，因此医生给他开
了治疗痛风的药。但是王先
生并没有服用，他已经做了
一些枇杷叶酒，很想试试功
效。从医院回家后，经过大
约一个月，王先生右脚的大
脚趾突然剧烈地疼痛起来。

“唉！痛风症终于来敲
门啦！”他这样想着，到厨房
拿了一瓶枇杷叶酒，用一根
小毛刷沾着枇杷叶酒，涂抹
在大脚趾的根部，如此重复
了三四次（每隔10分钟涂抹
一次）。想不到，经过了三个

小时后，疼痛就消失了。在
夜晚上床睡觉以前，王先生

用脱脂棉沾着枇杷叶酒，把
它按在大脚趾上，再用塑料
纸包扎起来，最后用浇过热
水的毛巾覆在塑料纸上面。
经过如此处置以后，半夜大
脚趾就不会疼痛，王先生也
就可以一觉睡到天亮了。到

了翌日早晨，疼痛就可以完
全消失，只是大脚趾稍微红
肿而已。这时，王先生就会再
一次涂抹枇杷叶酒，缠上绷
带，穿上鞋子去上班。如此这
般，大约1个月以后，痛风症
就完全消失了。王先生每天

都喝三小杯枇杷叶酒 （每餐
喝一杯）。虽然他不曾服用任
何的痛风药，但是一个月前
去检查尿酸值时，尿酸已经
由以前的7减少到2.5。
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