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朱高煦终于第一次掌握

了主动权，他的阴谋策划终
于有了结果，太子受到了沉
重打击，而帮太子说话的文
官集团也已经奄奄一息，形
势一片大好，前途十分光明。

话说回来，人有一个很
大的缺点，那就是一旦得意

就容易忘形，朱高煦也不例
外。胜利在望的朱高煦在历
史书中找到了自己的偶像，
并在之后的岁月中一直以此
自居。

他的这位偶像就是唐太
宗李世民，他经常见人就说：

“我这么英明神武，不是很像
李世民吗？”

朱高煦不是花痴，他这
样说是有着深厚的政治寓意
的。大家只要想一想就能明白

他的隐含意思，李世民与朱高
煦一样，都是次子，李建成对
应朱高炽，都是太子，甚至连
他们的弟弟也有对应关系，李
元吉对应朱高燧，都是第三
子。这样就很清楚了，李世民
杀掉了李建成，当上皇帝，朱

高煦杀掉朱高炽，登上皇位。
朱高煦导演希望把几百年前
的那一幕戏再演一遍。

就在朱棣渐渐对日益嚣
张的朱高煦感到厌恶时，太
子党开始了自己的反击。

当时正值朱高煦主动向

朱棣要求增加自己的护卫，
这引起了朱棣的警觉，永乐

十三年五月，朱棣决定改封
朱高煦去青州，按说青州并

不是很差的地方，但朱高煦
为了夺权的需要，不肯离开
京城，又开始耍赖。

这次朱棣没有耐心陪朱
高煦玩下去了，他直截了当
地告诉朱高煦：你既然已经
被封，就赶紧去上任，怎么能

总是赖在京城不走？
朱棣不断地打击太子，

无非是想告诉太子不要急于
夺权，但他的这一行动却给
了朱高煦错误的信号，他误
以为皇位非自己莫属，越发
专横跋扈，最终触怒了朱棣。

太子党的精英们抓住了
这个机会，发出了致命的一
击，而完成这一击的人正是
杨士奇。

由于平日表现良好，且自
我改造态度积极，杨士奇和蹇
义连监狱的门都没进，就被放

了出来，再次被委以重任。逃
离牢狱之灾的杨士奇自然不
会洗心革面，与朱高煦和平相
处，在经过长期的观察和对
时局的揣摩后，他敏锐地抓
住了机会，发动了攻击。

说来似乎有点不可思

议，与前两次一样，他的这次
攻击也是通过问答对话的形
式完成的。此次对话除了朱棣
和杨士奇外，蹇义也在场，不
过他的表现实在让人失望。

朱棣问：“我最近听到很
多汉王（朱高煦封号）行为

不法的传闻，你们知道这些

事情吗？”
这话是对杨士奇和蹇义

两个人问的，但两人的反应
却大不相同。

蹇义虽然忠于太子，却
也被整怕了，他深恐这又是
一个陷阱，要是实话实说，只
怕又要遭殃，便推说自己不
知道。朱棣失望地转向了另

一个人———杨士奇，他注视
着杨士奇，等着他的答复。

杨士奇等待这一天已经
很久了。经历了那么多的波
折和阴谋，自己身边的同伴
不是被杀掉，就是被朱高煦
整垮，为了自己的信念，他忍

耐了很久，他十分清楚权力
斗争就如同剑客比武，一击
必杀才是制胜的王道。

杨士奇从容答道：“汉王
两次被封都不肯到地方就藩，
现在陛下要迁都了，在这个时
候，他要求留在南京，希望陛

下仔细考虑一下他的用意。”
细细品来，杨士奇此言

实在厉害，看似平淡无奇，却
处处透着杀机，要把朱高煦
往死里整，杨士奇之权谋老
到实在让人胆寒。杨士奇终
于亮出了他的宝剑，在正确

的时间，正确的地点，对正确
的人，使出了那一剑。

朱棣被杨士奇的话震惊
了，朱高煦三番五次不肯走，
如今要迁都了，他却执意留
在南京，他到底想干什么？

不能再拖了，让他马上

就滚！
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接下来是例行的宣读规

则，领作训服等日常用品，一
切如常，但对“许三多们”却

大不一样，领到手的东西是一
种全新的制式。成才迫不及待
换上了新的作训服，并催许三
多也换上，虽然还没佩上特种
兵的臂章，成才已能想见一个
干劲十足的未来。

教官仍没有露面，入选

者之间已经在流传一种谣
言———该教官多么多么地可
怕，训练严苛可比魔鬼。

新来的总是很恋熟人，
许三多和成才想去找袁朗，却
被门口的哨兵堵回———受训
完之前是不能自由出入的。看

着楼下将他们视若无物的特
种兵，成才觉得越来越有意
思，他喜欢这种不公平。

清晨五点，两人被密集
的枪声惊醒，好歹也当了三
年兵了，这辈子却从没听过
这么密集的枪声。

拓永刚和吴哲也醒了，
看着两人在那儿惊诧着这一
早上至少已打出去十万发子
弹，及胡乱猜测着枪的具体
型号，拓永刚就很没好气地
说难道你们还没换九五吗？
你们用的八一还是五六？这

就是人家早上打个例行射击
而已。吴哲好开玩笑又好较
真，听着拓永刚自抬身价，两
人开打嘴仗。

紧急集合哨吹响。谁都

想第一个看见那位教官，大
家都列好队了教官仍未露

面，操场上空荡荡的人影全
无。队形开始溃散，大家交头
接耳地抱怨谁来开这种玩
笑。许三多笔挺地站着，曾一
个人撑住七连的他已经习惯
做事不是给别人看的。

袁朗慢吞吞地从树丛后

踱了出来：大家互相介绍够了
吧？今儿这第一道题绝大部分
人过不了关。———军人列队
时自然是不该说话的，这只是
袁朗设下一个小小的局。

平日里笑话连篇的袁朗
就是这群入选者的教官，他

很快证明了自己的可怕并非
浪得虚名，不光是训练上的
严苛和毫无人情，还包括用
数之不尽的花招折磨入选者
的精神。

三个月的磨难开始。单
日跑十公里武装越野，双日

跑十五公里武装越野，负重
高于二十五公斤，要求在早
晨七点之前全部完成，因为
往下还要进行一系列的其他
训练，晚饭之后再开动浑浊
的脑子听课，并且课业成绩
同样记入总分。

袁朗在黎明前最黑暗的
那段时间集合，出奇地没让
大家再跑个一二十公里，而
是以最快速度前往靶场射击
就位。人们就着微弱的星光
忽然发现，射击位置上放的
根本不是完整的枪，而是完

全分解的枪械部件。

多数人的枪还没有装
好，运动靶已经开始移动，实

际上在这种条件下把枪装好
也无法精确瞄准，集体铩羽
沉沙。

拓永刚愤怒了，他说如
果袁朗能打出合格成绩，他
就退出。袁朗随手拿过一支
枪，分解，再装上，射击，他的

成绩与白昼条件下用刚校正
过的枪射击等齐。

袁朗用那几张弹洞密集
的靶纸向人们说明了这支部
队凭什么而高傲。拓永刚带
着悔意，离开了特种部队。

许三多知道要学的很

多，他不会游泳，在陆地上现
学了姿势，第一次的游泳却
是直接被快艇拉到水库中央
扔下———十公里武装泅渡。

许三多第一次跳伞，第
一次进行直升机空降。

许三多第一次学狙击课

程，用步枪对付一辆坦克。
袁朗站在所剩寥寥无几

的入选者面前，他恭喜大家终
于通过第二轮淘汰，从此成为
特种兵的一员。“成才们”终于
换上了和周围人群一样的作战
服，能够在营区自由出入。三个
月了，许三多终于有时间给家
里写第一封信，给伍六一打第

一个电话，伍六一所在的机步
一连却告诉他：伍六一已经在
一个月前复员回家了。

许三多惊诧极了，他清
楚地记得伍六一如何坚持说
自己绝不离开部队。
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我随着一个旅游团去泰

国玩了整整十天。等我回到
祖国怀抱的时候最寒冷的日
子已经过去了，气温还没有
完全回升，天气却已经格外
晴朗，这一切使得我的心情
也格外的豁亮。这时候的我

已经完全放弃了买车开车的
打算。“人生七十古来稀，前
十年是小，后十年是老，二十
五年睡去了，二十五年悲多
欢喜少。”既然活着是如此
之苦的一件事儿，我为什么
非要更苦着自己，而不能挑

肥拣瘦一回、拈轻怕重一回、
喜新厌旧一回、好逸恶劳一
回，换一件又省心又好玩的
事情干干呢？这项事业我在

泰国就已经想好了，那就是
搞个“夜巴黎”那样的好去
处，既营生也不耽误自己吃
喝玩乐。

我在我们城市的繁华商
业街上租了一幢两层楼。我
对前来投标的几家装修公司
经理说：“你们先给我拿出设
计来，把吃喝嫖赌抽这些个
项目，统统包括上。你们只管

怎么好怎么来，钱的问题不
要管，那是我的事儿。”直到
目前我的那些钱还在火车站
白躺着。当装修工人进入现
场，开始叮叮当当施工时，我
也开始为未来的事业招兵买
马。我招聘的第一个员工不

是别人，正是曾对我有再造
之恩的老胖。

我已经说过老胖对我犹
如再生父母一样，我对他一
直怀有感激涕零的心情，发
誓有朝一日一定要重重报答
他。现在的我终于有了这样
的机会，而老胖恰巧在这一
时期里混得非常不如意。毁

了他吃饭家伙的肇事司机自
从放回去就再没了消息。巴
望着赔偿的他找到当初处理
事故的警察，交了几次申请
执行费也没执行回来一分
钱，什么时候找到山东对方
都不赖账，但每次都是两手

把衣襟一敞说没钱。
我是在回国之后才得知

这一切的。老胖落到如此地
步可以说完全是因为我。我
几乎是哽咽着抱着他肩膀
说：“那俩小钱实在要不回来
就算了，你到我这儿来给我

帮忙吧，一个月工资五千
块。”这时候我已经买了一辆
乌黑铮亮的本田车，老胖不
仅会开车而且块头大，我想
让他做我的私人司机兼保
镖。当然，这种角色对我来说
实在委屈他，按我的意思他

什么也不干我都情愿每月给
他五千块，但我知道老胖从
来不是个没骨气的人，我若
是白给肯定会被他视为嗟来
之食。对于我的口气老胖当
然表现出了强烈的吃惊，直
到这时他才知道我发财了。

我是个什么东西他比任何人
都清楚，因此，他几乎是难以

置信地盯视了我老半天：“你
没做什么缺德事儿吧？”为了
让他放心我斩钉截铁说没
有：“骗你我是你儿子。”

夜总会开业的前夜我在
它面前呆立了好半天，就连
我都没想到它修整后的模样

如此光怪陆离，整幢建筑被五
颜六色的霓虹灯烘托得犹如
魔鬼宫殿一般。尽管我对我所
拥有的财富已经习以为常，但
是想想如此庞大的一份产业
竟然是属于我的，内心深处仍
然感到十分吃惊。

就连我自己都没想到，
夜总会开业第一天就吸引了
那么多人，而且全是不请自
来的，他们的到来使得我的
事业至少看上去热闹非凡。
只是这些人的身份大大出乎
了我的意料，他们分别来自

工商、税务、物价、技监、卫
生、防疫、公安、文管等部门。
以前倒是听说过“有财不露
白，露白惹祸害”，但是没想
到他们来得如此之快，我连
一点儿精神准备都没有。当
然，由于这时的我还沉浸在

不切实际的欢乐中，不想那
么快就陷入到具体、琐屑的
俗务里去，没跟他们计较那
么多，只要好意思张口的差
不多都给了。但是没几天我
却发现，这一切都只是刚刚
开始。
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拥有一头乌黑滑润的头

发，是每个女人都盼望的事，
因为柔亮的头发会给人明
朗、健康的感觉。

虽然市面上有不胜枚举
的护发素可供选择，但一方面
油性发质的人并不适用，另
一方面，护发素毕竟是化学

合成物，长期使用对头皮及
发质都不好。为了能同时拥
有美丽及健康，有许多天然
的植物其实效果更佳，这里就
介绍两款天然护发产品。

对头发较粗糙的人来
说，芦荟是最好的润发产品。

把芦荟的叶子剪下来，磨成
泥状，洗过头发后，将芦荟泥
抹在发中至发根部，之后，再
冲洗干净即可。

对发质较油的人来说，
则可以选择甘菊润发。甘菊
花瓣加水煮成汁，装入空瓶

内，头发洗干净后，只要倒出
适合的量涂抹在头发上，然
后再冲干净便可。

不过，甘菊水不要放置过
久，如果能每次都使用新鲜的
甘菊水，那是再好不过了。
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长头发的女孩中，十个之

中有九个会有分叉现象，尤其
是头发愈长，分叉便愈厉害。
去美容院时，美发小姐常会鼓
动你买一些护发产品，再不就

是一直劝你要持续做护发。的
确，当头发受伤时，是应该持

续做护发，但不见得一定要去
美容院，自己在家也能为秀发
做有效的养护。舀一汤匙的沙
拉酱，均匀涂在发梢上，用温
毛巾把头发包起来。30分钟
后，取下毛巾，洗干净头发就
可以了。沙拉酱对于分叉的头

发特别有效，你不妨试试看。
此外，据说有白头发的

人，喝青菜汁可以改善这种
少年白症状。除了遗传的因
素之外，压力、用脑过度、太
过操心都会使头发变白。如
果整头头发一起变白，倒也

另有一番美感，最怕的就是
稀稀疏疏，这一根、那一根，
随便一撩拨，就跑出来一根
花白的银发。要避免这种情
形，可以借助于青菜汁：芹
菜、莴苣打成汁，加上一小匙
的芝麻，搅匀后便可饮用。

每天早晚各喝一杯，持
之以恒，必有疗效。
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随着资讯的发达，除了

书报、电视之外，电脑、影音
光碟、电脑游戏机的普及，使
得现代人不论工作或休闲娱
乐，几乎都得看着荧光屏，因
此现代人眼睛疲劳的程度，
可以说达到了极点。

眼睛的疲劳可能会引发

肩痛或头痛的症状。那么，除
了减少看电视或用眼之外，

有没有其他的办法呢？
建议您，因为看电视而

造成眼睛疲劳，不妨在看电
视的时候戴上耳环。

首先，请您预备一副耳
环，然后，要看电视时戴上
它。因为耳朵分布着涉及全

身上下的穴位，戴耳环可刺
激眼睛的穴位。耳环的刺激
虽然不大，但它持续性的刺
激的确可以预防眼睛疲劳。
另一方面，穿洞式耳环的刺
激似乎太强，各位应特别注
意，使用夹吊式的耳环即可。
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汗的种类很多，包括运动

后流的汗、被酷热的太阳逼出
来的汗、中年男人黏稠的汗、
全身上下只有1000元，算账
时却发现要 2300元时冒的
冷汗。同是由体内所排出的
汗，其成分是否亦相同呢？请
问您流的汗是属于哪一种呢？

人的汗腺平均有230万
条。仲夏时走在外面一个小时
约排出500毫升的汗水。汗
并不完全是为了调节体温而
存在。诚如各位所知，汗，尚有
冷汗及神经性发汗。神经性发
汗与调节体温完全无关，它是

因紧张及兴奋导致神经作用
而发汗的。因此汗的成分也截
然不同，调节体温的汗液十分
清爽，而神经性发汗分泌的汗
液则是黏黏的。对健康而言，
还是流清爽的汗较好。

!

"

#

$

%&

'()*+,

-

!

"

.


